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Venez vivre une expérience inoubliable !

COSMOCITE

Envie d'éveiller |a
curiosité de vos
enfants tout en leur
offrant une aventure
scientifique unique ?

Découvrez notre
exposition «Petits
Monts et Merveilles»,

Sous le ciel étoilé du
Planétarium, partez
a la conquéte de
l'univers atravers le

film "GrandPa & Zoé".

Préts a relever le défi ?

Jouez a éviter des
astéroides et testez
vos reflexes.

Partagez avec
vos enfants
une journée

d'apprentissage

ludique et
spectaculaire !

- . X

ET SIVOUS PASSIEZ AUX
COUCHES LAVABLES ?

UNE SOLUTION ECONOMIQUE, ECOLOGIQUE ET SANS PRODUIT TOXIQUE

ATELIERS GRATUITS

DECOUVREZ TOUS LES TRUCS ET ASTUCES POUR BIEN COMMENCER.

A LA FIN DE I’ATELIER,
COMMANDEZ VOTRE KIT D’ESSAI GRATUIT
prété pendant un mois !

Dates, renseignements

et inscription: 2nE
grenoblealpesmetropole.frireductiondechets '_ -
rubrique « Aganda » GREMNDBLEALFES

Scannez-moi | METROPOLE



https://www.cosmocite.fr/
https://www.grenoblealpesmetropole.fr/77-ateliers-et-formations.htm

Chaqgue parution ressemble a un festival! La vie culturelle
en Isere est intense. Pour cette période, Expérimenta La
Biennale continue, Le Hip-Hop Never Stop festival aussi, et
ensuite, arrivent les festivals Les Détours de Babel, P'tits
Mots - P'tits Momes, Cascade de livres, Printemps du Livre,
D'un Bout a I'Autre ... Sans compter gue les vacances seront
tres « cinéma » avec les festivals Plein les yeux, A Vous de
voir et Jeunes Bobines. Plusieurs expositions ouvrent dans
les musées. Dans tout ¢a, se glisse une petite astuce pour
prendre lair et motiver les plus jeunes: proposez-leur de
partir avec une carte d'orientation pour retrouver des ba-
lises posées dans la nature. De nombreux parcours d’orien-
tation sont en effet accessibles également en hiver. lls sont
gratuits. Enfin, merci a I'illustratrice Alexandra Jacquin qui
signe la couverture.

Hélene Jusselin
rédactrice en chef du journal Minizou
redaction@minizou.fr
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Les petits Isérois
Lémission qui aide les
enfants a bien grandir

Le samedi
11h-12h avec Michéle Caron
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p. 4> Zoom

Cherchez, courez, poingonnez: amusez-
vous grace aux parcours dorientation

p. 8 > Actualité
Un florilege de festivals

p. 16 > Cinéma
Le festival Jeunes Bobines a lieu
désormais en février

p. 18 > Association
La naturopathe Maélle Pelletier

p. 20 > Balade

Sous la Roche, un belvédeére au-dessus
du lac de Monteynard

p. 22 > Les rendez-vous
Date a date, les spectacles
de la saison culturelle
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sur redaction@minizou.fr
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Réussir son orientation ?
Partez en balade!

Comment motiver les troupes pour une sortie en hiver ? Proposez-leur un petit parcours d'orienta-
tion facile. Voici une sélection de 24 parcours praticables en hiver, a la découverte du patrimoine
naturel ou du patrimoine bati. lis durent tous entre une heure et une heure trente et sont tous de
niveau « facile ». Une expérience a partager en famille.

Le Département de [llsere, le
CDCO 38 (comité départemental de
course dorientation de I'sére) et la
ligue Auvergne Rhéne-Alpes Course
dorientation ont congu de tres
nombreux parcours dorientation
sur le département, proposant ain-
si des sorties gratuites, ludiques,
accessibles. Une aubaine.

Le journal Minizou a repéré 24 de
ces parcours sur tout le territaire,
avec une petite déception: en
station, ils ne sont pas toujours ac-
cessibles en hiver, soit parce quiils
sont situés sur les pistes de ski,
soit parce que la neige recouvre
les poteaux.

L'objectif de la course dorienta-
tion est de se repérer grace aux
éléments naturels et artificiels
(arbre isolé, rocher, banc, arbre...)
pour trouver les balises symboli-
sées par un cercle rouge sur une
carte. La balise est le plus souvent
un poteau dans lequel est incrusté
un poingon. Le départ est symboli-
sé par un triangle rouge. Faites la
marque sur votre carte a chaque
balise trouvée et poursuivez votre
quéte.

DOMAINE DE VIZILLE

Nombre de balises: 10
Nombre de kilomeétres: 2 km
Départ du musée de la Révolution.

Le parcours permet de traverser
tout le superbe parc du Domaine
de Vizille et le musée de la Révo-
lution avec des balises variées a la
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Braver le froid et sortir malgré tout, en optant pour un parcours dorienta-
tion. Ici dans le parc du Domaine de Vizille

rencontre de la réserve animaliére,
observation du tulipier de Virginie
ou course dans le labyrinthe de la
Roseraie.

Autour de Grenoble:

Le site internet de Grenoble Alpes
Tourisme fournit de nombreuses
autres adresses de parcours de
course dorientation sur lagglo
comme a Sassenage, a Saint-
Egréve ou a Eybens.

| CORRENGON-EN-VERCORS |
Nombre de balises: 9

Nombre de kilometres: 3,5 km et
75 m de dénivelé - Altitude : 1100 m
Départ de loffice de tourisme.

Les 9 balises vous font entrer
dans la vie dautrefois de Corren-
con-en-Vercors: comment étaient
construits les murs des maisons, a

quoi servent les lauzes, comment
sappelle une réserve de foin, avec
quelques clins deeil au ski bien sdr.

Sur le plateau du Vercors:

Sur le plateau, il existe aussi un
parcours dorientation ludique a la
découverte du patrimoine de Lans-
en-Vercors, Méaudre et a Villard-
de-Lans accessible en hiver (et
toutes les autres saisons bien sir).

COL DE MARCIEU

Nombre de balises: 10

Nombre de kilometres: 3,5 km
et 120m de dénivelé - Altitude:
1000 m

Départ pres du parking principal

Le parcours est accessible au dé-
but de I'hiver uniguement, ou alors
les hivers sans trop de neige. En
tous les cas, comme le parcours

©HJ



passe sur les pistes de ski alpin,
il faut éviter de programmer une
sortie quand la station est ouverte.
II'est tres orienté sur la nature, ala
découverte de la forét, des arbres
et des oiseaux de la montagne.

| LE SAPPEY-EN-CHARTREUSE |

Nombre de balises: Tl

Nombre de kilometres: 3 km
Point de départ: Place de Iéglise
Altitude: 1000 m

Le parcours démarre au centre
du village. Il questionne principa-
lement le patrimoine construit et
pose quelques questions sur la
nature en Chartreuse.

Nombre de balises: 12

Nombre de kilometres: 3 km et
40 m de dénivelé

Point de depart: Gare du petit
Train de La Mure

La Mure est au cceur du plateau
matheysin, située a 800m dal-
titude. Le parcours est particu-
lierement axé sur les richesses
patrimoniales de cette ancienne
commune miniere: le chateau de
Beaumont, le temple, la maison
Caral, le beffroi ou la chapelle du
pere Eymard.

| LA MOTTE DAVEILLANS |

Nombre de balises: 9

Nombre de kilometres: 2,8 km et
75 m de dénivelé

Point de départ: Musée de La Mine
Image. Altitude: 900 m

La Motte dAveillans est située a
912 m daltitude. Le parcours est
fortement imprégné de I'histoire
du village et de son industrie
miniere: découverte du puits
Sainte-Marie, des occupations des
mineurs, de la vie des ateliers. A la
Motte dAveillans se trouvait en ef-
fet une couche danthracite d'une

dizaine de metres deépaisseur
d'une qualité remarquable.

Nombre de balises: 10

Nombre de kilométres: 2,5 km
Point de départ: Devant le gite du
Chantelouve - Altitude: 1300 m

Ce parcours est axé sur la légende
du chant des loups et toutes les
questions gravitent sur cette thé-
matigue: le nom du bébé loup, Ies-
pérance de vie d'un loup en liberté,
[empreinte du loup, etc.

| MONESTIER-DE-CLERMONT |

Nombre de balises: 12

Nombre de kilométres: 3,5 km et
100 m de dénivelé

Point de départ: Devant la mairie
Altitude: 840 m

Ce parcours propose des observa-
tions variees avec des questions

LE DEPARTEMENT DE L’ ISERE PRESENTE

MUSEEDE, _  _
L’ANCIEN EVECHE
GRENOBLE

4

A LASSAUT

DES CHATEAUX

FORTS!

Les archéologues racontent

2, RUE TRES-CLOITRES - GRENOBLE

ENTREE GRATUITE

DANS LES 11 MUSEES DU DEPARTEMENT DE L’ ISERE. musees.isere.fr

Exposition I
15 nov. 2024 >
21 sept. 2025

LE DEPARTEMENT
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https://musees.isere.fr/node/11240

sous forme de petits jeux: histoire
du lieu, observation des habita-
tions, des anciens panneaux ou
anciennes usines.

[mews |

Nombre de balises: Tl

Nombre de kilomeétres: 3,5 km et
75 m de dénivelé

Point de deépart: Place Paul-
Brachet. Altitude : 600 m

Ce parcours est tres «natura-
liste » avec des questions portant
sur les cultures, la vie dans le ruis-
seau, la geologie locale ou la vie
des petits animaux.

Nombre de balises: 12

Nombre de kilometres: 2,5 km et
80 m de dénivelé

Point de départ: Office de tou-
risme

Découvrez la cité abbatiale de
Saint-Chef en suivant ce parcours
dorientation. Des guestions vous
préciseront les coutumes et la vie
de la faune et de la flore locales.

L'ISLE D'ABEAU

Nombre de balises: 10

Nombre de kilometres: 3,5 km et
130 m de dénivelé

Point de départ: Parking de la Capi

A partir de petits jeux, les enfants
découvriront le patrimoine bati et
naturel de Ilsle dAbeau. Ce sera
[occasion de réviser vos connais-
sances sur les cadrans solaires.

| SAINT-JEAN D'AVELANNE |

Nombre de balises: b

Nombre de kilometres: 5,5 km et
80 m de dénivelé

Point de départ: Mairie de Saint-
Jean dAvelanne

La carte fournit simplement 'em-
placement des balises, sans expli-
catians particulieres sur le lieu.

n Minizou n°87

Nombre de balises: 9

Nombre de kilometres: 4 km et
150 m de dénivelé

Point de départ: En face de Ieglise
de Bressieux

Ce parcours alterne les questions
sur le patrimoine bati et le patri-
moine naturel comme le fruit du
marronnier ou la substance récol-
tée par les abeilles.

Nombre de balises: 10

Nombre de kilometres: 1,6 km
Point de départ: Base de loisirs
des Eydoches

Ce parcours se situe dans le voi-
sinage de [étang de Faramans. I
sintéresse aux animaux: écureuil,
pic, ragondin, papillon...

| SAINT-MAURICE L'EXIL |

Nombre de balises: 8

Nombre de kilometres: 15 km
Point de départ: Plan deau des
Blaches

(E\- Ce parcours ne décline pas
de « question jeu » mais a la parti-
cularité détre accessible aux per-
sonnes en situation de handicap
et aux poussettes. Un parcours
bleu (non handi) est proposeé sur le
méme site (15 balises - 1h - 1.8 km).

Nombre de balises: Tl

Nombre de kilomeétres: 2,5 km et
80 m de dénivelé

Point de départ: Office de tou-
risme a 1250 m daltitude

Le parcours commence par lob-
servation de la magnifique cas-
cade de la Fare puis sintéresse
aux particularités de cette com-
mune de I'0isans: les équipements
sportifs, son musée, le domaine
skiable ou l'hydroélectricité.

= Carte anglais & frangais

PARCOURS

 D’ORIENTATION
ORIENTEERING TRAIL

a la déconvente
D'OZ STATION
discoue

0.

Toutes les cartes sont présentées
de la méme maniere et disponibles
en ligne.

Nombre de balises: 12

Nombre de kilometres: 15 km et
50 m de dénivelé

Point de départ: Office de tou-
risme a 1350 m daltitude

Ce parcours se penche sur les pay-
sages alentours, la nature et les
équipements de la station de ski.

= Carte anglais & francais

VILLARD-RECULAS

Nombre de balises: 12

Nombre de kilometres: 2 km et
40 m de dénivelé

Point de départ: Office du tou-
risme a 1500 m daltitude

Z4Z Carte anglais- frangais

Forcément, la proposition est tour-
née vers la montagne: les panora-
mas, les animauy, les sols. Douze
balises pour mieux connaitre les
montagnes de ['Oisans.

Sur www.minizou.fr,
« retrouvez le dossier

# > enintégralité.
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| SAINT-GEQIRE-EN-VALDAINE |

Nombre de balises: 10

Nombre de kilometres: 4,5 km et
130 m de dénivelé

Point de départ: Parking de la
Combe Versoud.

Sauriez-vous nommer les 7 cha-
teaux de Saint-Geoire-en-Val-
daine? Le chateau de Longpra
bien sdr, et les autres? Chateau
de Montcla, chateau de la Lamber-
tiere ou chateau de la Rochette...
Un joli patrimoine a découvrir.

Nombre de balises: 4
Durée: environ 15 minutes
Nombre de kilometres: 400 m
Dgpart: A coté de la mairie

(.a Accessible aux personnes a
mobilité réduite et aux poussettes.
Rapide, ce parcours de 4 balises
se déroule dans le parc Le Clos
des Chartreux et, pour une fais,
accessible en poussette ainsi
quaux personnes en fauteuil rou-

4EME EDITION

DU 10 AU 13
AVRIL 2025

EDICACES

lant. Pour corser les recherches, il
y a 4 parcours différents dans le
parc. Les balises sont donc nom-
breuses, ne vous trompez pas! Le
parc est une réserve naturelle de
35 hectares, ou coule le Médalon.

| LAC DE LA MIRANDE A ALLEVARD |

Nombre de balises: Tl

Nombre de kilometres: 1km

Point de départ: Parking du lac de
la Mirande. Altitude : 450 m

Pas de questions pour ce parcours.
A vous de trouver les balises pour
faire le tour de ce lac bucolique,
accessible en toute saison.

| SAINT-HILAIRE DU TOUVET |

Nombre de balises: Tl

Nombre de kilométres: 2 km et
50 m de dénivelé

Départ: Office du tourisme a
1000 m daltitude

Le parapente est a honneur sur
cette carte, ainsi que le patrimoine
béti (caserne des pompiers, église,

musée d'lcare, chapelle des Dioux)
et un petit clin deil a 'hirondelle
de fenétre.

| LAVAL-EN-BELLEDONNE |

Nombre de balises: 12

3 km et 100 m de dénivelé

Point de départ: Parking de la mai-
rie a 630 m daltitude

Tour de Montfallet, chateau de la
Martelliere, chateau de Gordes,
voila loccasion de découvrir le
patrimaine de ce petit village de
Belledonne, situé juste avant la
station des 7 Laux.

SAINT-MARCELLIN

Nombre de balises: 13
Nombre de kilomeétres: 2 km
Depart: Parc du Champs de Mars

Voici un parcours trés urbain, en
ceeur de ville. Les questions ap-
pellent & regarder le patrimoine,
les sculptures, le clocher, la mai-
son des compagnons des tailleurs
de pierre ou les halles.

=l

= .~

ILLUSTRATEURS



https://www.vaujany.com/wp-content/uploads/programme-2025.pdf
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™ | 'exposition « A I'assaut des chateaux forts!

4| es archéologues racontent »

Arbaléte, dague, boulet en pierre ou armure de cheva-
lier: l'exposition « A Iassaut des chateaux forts! Les
archéologues racontent » montre de nombreux objets
qui fascineront les plus
jeunes (et les adultes!).
Cette exposition présen-
tée au musée de [Ancien
Evéché & Grenable, ras-
semble maquettes, plans,
photographies pour un
panorama trés complet
des sites fortifiés, mottes
enceintes, habitat fortifig,
tours, maisons fortes_et
chateaux du Moyen-Age
en Isére. L'expasition sap-
puie sur les fouilles et les
gtudes  archéologigues
conduites depuis pres de
50 ans dans le départe-
ment. Cette période du
Moyen-Age, qui setend sur

Bienvenue au Moyen-Age

Dés
ans

Un rideau de perles jaune et rouge marque lentrée de
[exposition Pays Bassari au musée Dauphinais a Gre-
noble. Un premier pas coloré dans un parcours qui lest
tout autant, chatoyant, dépaysant. La scénographie met
[accent sur des portraits photographiques trés grand
format, qui rendent trés proches les personnages pré-
sentés. Le terme « pays » désigne un terroir qui n‘a pas
de frontiére fixe. Le mot « bassari » renvoie aux popu-
lations minoritaires au Sénégal et en Guinée Conakry:

Salle présentant « la saison seche »

n Minizou n°87

pres de mille ans (Ve - XVe siecle), recele des réalités tres
différentes quant aux chateaux qui ont existé.

La scénographie est tres variée. Des bornes pour les
plus jeunes abordent certains aspects du parcours avec
des petites vidéos d'une a deux minutes. Un petit es-
pace de jeux est dédié au jeune public. Lexposition se
termine par la découverte du chateau de Theys et ses
fresques murales du XIII° siecle qui retracent [épopée
de Perceval, chevalier de la Table ronde. Cette histoire
est racontée en vidéo dans une reconstitution de la
grande salle de réception du Chatel de Theys. L'exposi-
tion est présentee jusquau 21 septembre 2025. De tres
nombreux ateliers sont proposés, pour les enfants et
aussi pour les adolescents, ainsi que des visites guidées
de chateaux « in situ ».

Plus d'idées: En juin 2021, le journal Minizou avait
gcrit un dossier « Retour vers le Moyen-Age: Envie de
changer dépoque ? ». Ce numéro 68 est disponible sur
https://www.minizou.fr

https://musees.isere.fr/

;] L'exposition « Pays Bassari ». Partez en voyage.

les Bassari, les Bedik, les Djallonké, Malinké ou Coniagui.
Le Pays Bassari a été inscrit sur la liste du Patrimoine
mondial de I'Unesco en 2012, soulignant qu'il sagit d'un
territoire dexception de par sa richesse environnemen-
tale et culturelle.

L'exposition accueille des objets exceptionnels (coiffes,
masques, colliers), dont 68 objets prétés par le musée
du quai Branly - Jacques Chirac a Paris. « Cest le plus
gros prét de ce musée & un musée en province », Sou-
ligne Amélie Thomas, chargée de communication et de
[action culturelle au musée Dauphinois. Autre particula-
rité: limportante participation des populations locales
grace a lassociation des Minorités Ethniques (AME). Lex-
position se présente en trois grandes parties. En pre-
mier, lintroduction historique retrace l'histoire du Pays
Bassari et de ses peuplements. Ensuite, la présentation
de lorganisation et des pratiques culturelles des diffé-
rentes populations. Les masques incarnent les esprits
et possedent des pouvoirs surhumains. Dans la derniére
partie sont montrées des créations contemporaines té-
moignant des questions de societe qui les traversent.
Une « case » permet dentendre des contes locaux. Ex-
position présentée jusquau 8 septembre 2025.

https://musees.isere.fr
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| METROPOLE GRENOBLOISE |

M “Vive les Vacances” continue avec 14 spectacles
] pendant les vacances de février et de Paques

Un florilege de propositions. Le deuxieme volet du pro-
gramme de Vive les Vacances présente 14 spectacles
et 30 représentations pendant les vacances de février
et de Paques 2025. Les 16 salles de la métropole gre-
nobloise qui structurent ce réseau sattachent a pro-
grammer des spectacles pour le jeune public, aux es-
thétiques et aux ages varies. Pour les vacances d'hiver,
quelques clins deeil. Le Colectivo Terron embarquera les
plus jeunes des 2 ans dans son univers de papier. La
C Tensei soulignera guavec beaucoup dimagination,
on peut faire des tas de choses et méme réparer un
vaisseau spatial (dés 4 ans). La C* Les 7 Doigts de la
Mains (dés 7 ans) vous impressionnera avec ses artistes
circassiens époustouflants. La C* Entre eux deux rives
vous bercera dans son univers rempli de douceur (dés
6 mois). La C® Betty Boibrut vous impressionnera avec
son spectacle de tangram géant et poétique (des 3 ans).
Marie-Eve Huot met en scene le livre de Marie-Hélene
Larose-Truchon avec Josephine, coach de vie pour les
enfants (dés 7 ans). La C* Les Belles Oreilles, dévoilera
sa création autour des comptines transformées (des
5 ans - lire page 14). La conteuse Jennifer Andersan

Fentival Petite Enjance S8
Spectacles de 1a6fans

Programme disponit

M& .
sur WWW. sortIravIzI!Ie com

initiera les parents aux fabulettes et comptines de Ien-
fance (des bébe). La C Tancarville stimulera vos gam-
bettes avec son pétillant duo de danse et musique (des
3 ans). La C* Sur la Tas aiguillonnera votre imagination
avec le détournement de paniers en osier (des 3 ans).

https://vivelesvacances.net/

La Cie de cirque Les 7 doigts de la main revisite I'his-
toire de Romeéo et Juliette a la maniére dun match
sportif. Des 7 ans.

LES BﬂBElINOS

CONCERTS JEUNE PUBLIC
TOUS LES SAMEDIS DU FESTIVAL
AU THEATRE STE-MARIE-D'EN-BAS

Lécho des racines (dés 8 ans)

Concert dessiné autour des
musiques turques et arméniennes

« Tubulus » Philippe Ollivier
(dés 3 mois)

5 avril 10h30 et 16h |

Bain sonore et ludique L
pour les tout-petits ] |

« Petite réverie » )
Thomas Guérineau |
(dés 3 ans) N

12 avril 10h30 et 16h 2 VR .

Réverie sonore et

jonglage musical = MUSIQUES NOUVEL

Minizou n°87 n
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https://musiques-nomades.fr/agenda/presentation-publique-de-la-15e-edition
https://www.sortiravizille.com/2024/07/01/festival-ptits-mots-ptits-momes/

27 Cathie Ollier
23 en dédicace ala
librairie Arthaud

Cathie Ollier et ses trois derniers
romans

Lauteure jeunesse Cathie Ollier
sera en rencontre-dédicace a la
librairie Arthaud a Grenable same-
di 29 mars a 14h30. « Jaime ces
temps de rencontre avec les jeunes
lecteurs. Je leur montre mes brouil-
lons décriture, jexplique comment
je travaille en relation avec mon
éditeur et je prends un temps de
lecture @ voix haute. Ensuite, je leur
pose des questions sur leurs habi-
tudes de lecture et leurs émotions
vis-a-vis dun récit ». Cathie Ollier
intervient régulierement en milieu
scolaire ou dans les bibliotheques,
soit pour des ateliers d'illustration
soit pour des ateliers décriture. En
juin, dans le cadre de la manifes-
tation « Partir en livre », elle sera
invitée par la bibliotheque de Vif
pour un temps de rencontre avec
les enfants et la question des re-
lations « homme et animal» a
partir de son roman Cest pas de la
tarte écrit en 2021. Depuis Cathie
Ollier a aussi publié trois nouveaux
romans pour la jeunesse, dont le
réussi Bam-Bam Slam, (dés 9 ans)
la encore aux éditions Le Crayon a
roulettes, avec Vincent Wagner aux
illustrations.

+ d'infos sur www.minizou.fr

ﬂ Minizou n°87

™ | e musée Stendhal congoit
VA e programmation jeune public

Le musée Stendhal a Grenable déve-
loppe une programmation culturelle,
avec une offre particuliere pour le
jeune public. L'équipe du musée a
congu une « visite-atelier » dune
heure pour les familles avec des
enfants de 7 a 12 ans, animée par
une mediatrice. Imaginez que vous
étes invités par le grand-pere de
Stendhal.  Explorez lappartement
ou lécrivain a passé son enfance. Prochains rendez-vous: mercredi 26
et vendredi 28 février 2025, mercredi 5 et vendredi 7 mars, mercredi 23,
vendredi 25 et mercredi 30 avril, puis vendredi 2 mai 2025 a 15h30. Cette
offre complete le livret-jeu congu tout spécialement pour les enfants de 7
a 12 ans. Gratuit, il est offert a I'entrée aux jeunes visiteurs et leur permet
dobserver et de découvrir le musée de maniere ludique. Sympa: les ré-
ponses sont toutes précisées a la fin du livret! Petit musée, a lentrée dis-
crete dans 'une des rues principales de Grenoble, vous pouvez continuer ce
« parcours Stendhal » en visitant la ville a partir d'un itinéraire historique
qui rassemble 12 lieux de mémoire, lieux ayant marqué les jeunes annees
d'Henri Beyle. Sur réservation: musee.stendhal@grenoble.fr
https://musee-stendhal.bom-grenoble.fr/

Des ’ ’ . .
1] Jacques Glénat dévoile ses collections

ans

Visite dans lappartement du
grand-pere de Stendhal

L'ensemble est hétéraclite et saisis-
sant. L'exposition « Passionnément,
a la folie. La collection Glénat »
est une présentation des ceuvres
acquises par Jacques Glénat. Cest
sa vie de collectionneur qui se dé-
voile. Et ce dés le plus jeune age.
Le parcours débute en effet avec
ses premieres collections denfant:
des capsules et des porte-clés!
Parents: ne mésestimez jamais les
dons de vos enfants. Lavenir pourrait vous révéler bien des surprises. Plus
de 150 ceuvres dart et objets sont offerts au regard du visiteur: planches
de bande dessinée, guides Michelin, tableau de Brueghel, exemplaire du
Journal de Mickey ou une stupéfiante sculpture de jeune femme de John
de Andrea. La diversite est reine. Les enfants exerceront leur regard et sar-
réteront au gré de leurs émations. Découvrez aussi des planches dauteurs
de BD comme Frangois Avril, Franquin, Druillet, Sempé, Mordillo et Zep for-
cément. Dans lantichambre du cabinet Rembrandst, lours et la pintade en
bronze de Frangois Pompon sant exposes aux cotés des « Aventures de
Renard » de Benjamin Rabier. Une visite-atelier pour les familles est prévue
par lassociation Artémuse mercredi 26 février 2025 de 10h a 12h. Lexposi-
tion a lieu jusquau 29 mars 2025 au Couvent Sainte-Cécile a Grenable.
www.couventsaintececile.com/

Zep, 50 ans Glénat vu par ZEP,
(détail) Aquarelle, 2019 ® ZEP

© C. Lejeune- ville de Grenable


https://www.couventsaintececile.com/
https://musee-stendhal.bm-grenoble.fr/
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STAGE D'EQUITATION
DECOUVERTE ET NATURE

Vacances de février,
Paques et été,

GOURS A LA CARTE

spécial Bahy 3/4 ans
et 5/8 ans.

Les samedis sans
engagement.

ety |

E P'tits Mots, P'tits Momes : le festival des tres petits

Le festival des tout-petits « Ptits Mots, P'tits Momes »
aura lieu du 22 au 29 mars 2025. Organisé par la mairie
de Vizille, il sadresse aux plus jeunes, de Ta 6 ans. Ceest
[artiste italien Michele Cafaggi qui ouvre le festival sa-
medi 22 mars avec son spectacle des 3 ans, dhumour
et de bulles de savon L'Omina della pioggia, en francais
«'homme de pluie ». Le titre est explicite: il y aura
beaucoup de pluie dans ce spectacle et aussi beaucoup
de bulles de savon. Mardi 25 mars, Jean-Michel Bou-
teille de la C* Matic déploie ses talents burlesques et
magiques avec (a cartonne (dés 3 ans). Lucien se lance
dans une nouvelle aventure extraordinaire: la construc-
tion d'une maison en carton, fruit de son imagination
et de ses talents de bricoleur. Cest sans compter sur
sa gaucherie légendaire! Autant de maladresses qui
feront rire ou frissonner les enfants. Mercredi 26 mars,
Jeux denfants (deés 5 ans) de la C'¢ Commun Accord fera
oublier le monde des adultes. Par un petit grain de folie
et de magie, le duo dartistes ne peut résister a lenvie
detre soi, de jouer, dinventer. Jeudi 27 mars, place au
clown avec Ce matin-ld (des 1 an) de la C® Chouette, il

Ecole d’equitation

ITE *

la journée/semaine

EQUITATION

PONEY CALIN”

ﬂlus d'informations et réservations :

ttps://letang.gd-obs.com/

@ 1282 promenade des Noyers
Vaulnaveys-le-Bas
06 36 02 55 19 - poney.club.etang@gmail.com

i i

©DR

Le spectacle Omino della pioggia - L'Homme de pluie

pleut! La comédienne utilise papier, peinture, ombres
chinoises et musique de Vivaldi. Samedi 29 mars, un
concert énergisant assure la cléture du festival. Les
Méli-Momes seront sur scene avec leur dernier album Et
pis cest tout ! (des 4 ans). Les spectacles ont lieu soit a
la salle du Jeu de Paume soit a la salle La Locomotive a
Vizille. Il est trés prudent de réserver.
https://www.sortiravizille.com/

STAGEANGLAL

arts creat"“ ”’eatre
e Sortie patinoire
Yisine Jeux

ﬂbrokodobro

59 Rue Sermorens - 38500 VOIRON
045720 56&# fn;mqhon@abrukudubru &
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https://www.sortiravizille.com/2024/07/01/festival-ptits-mots-ptits-momes/
https://abrakadabra.eu/
https://poneyclubdeletang.fr/

mw « Les Orients
i1 de Mainssieux
le goiit de lailleurs »

©HJ

Lucien Mainssieux, Zohra en rouge,
vers 1923-1925.

Le musée Mainssieux a Voiron pré-
sente jusquau 15juin 2025 lexpo-
sition temporaire Les Orients de
Mainssieux - Le godt de lailleurs.
Quatre-vingts ceuvres bousculent les
yeux, propulsant immédiatement le
visiteur dans un « ailleurs » comme
[indique si bien le titre de l'exposi-
tion. Peinture a I'huile aux couleurs
de feu, tableau coloré d'un jour de
marché, danseuse arabe aux étoiles,
femme en habit berbere... Le visiteur
entame un voyage en Orient a travers
trois salles thématiques. « L'Orient
fantasmé » sintéresse aux repre-
sentations de ces régions chez les
artistes européens du XIX®siecle.
«Le voyage en Orient» suit les
traces des multiples séjours de Lu-
cien Mainssieux en Afrique du Nord.
« Lasalle orientale » souligne les re-
présentations féminines idéalisées
du XIX®siecle. Cette salle est pleine
de contrastes entre des femmes
peintes en habits traditionnels et
dautres en maillot de bain occiden-
tal. « Le musée sest appuyé sur les
collections de Lucien Mainssieux qui
a longuement voyagé eu Marac, en
Algérie et en Tunisie dés les années
1920 », explique Fanny Jacquemin,
chargée de la communication.

Details sur le portail culturel du Pays
voironnais

H Minizou n°87
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METROPOLE DE GRENOBLE
E Les 10 Jours de la Culture: du 12 au 27 avril

Lévénement est désormais printanier. Les 10 Jours de la Culture se
tiendront du 12 au 27 avril 2025 (16 jours donc!) dans 36 des 49 communes
de la métropole grenobloise. Lobjectif est toujours de « mettre un coup de
projecteur sur leffervescence artistique du territoire métropolitain et de ren-
forcer lacces de tous a loffre culturelle ». Au total, une soixantaine de repré-
sentations sera proposée aux Métropolitains, dont de nombreux spectacles a
destination de la jeunesse, tous gratuits. Ouverture samedi 12 avril des 15h 30
a «la Correspondance » a Grenable. Découvrez la, Salto, spectacle de haute
voltige de la Ce de cirque EI Nucleo (dés 5 ans). La programmation des premiers
jours a retenu Lours et la Lune de la C*
Qui?(des 3 ans), Au SecOurs de la C'e La
Dent Drole (des 5 ans), Au nom du ciel
de la C Break Theater (des b ans), Ptits
Maux de Mémes de la C® La Poéle a grat-
ter (des 5 ans), LAventure des poils des
Zinzins (des 6 ans), Corridor écologique
sonore de la C* Mamaya (des b ans), La
Fiancée du Vampire de la C® Divines
Cousines (dés 8 ans), Comment attraper
une étoile de la C* Comme une étincelle
(des 2 ans), Rempart de la C* Index (des
8 ans), Plastic Boum boum de la C* du
Trufu (en famille), Le trio Barock des
Barbarins Fourchus (dés 5 ans). On ne
va pas sennuyer!

['Ours et La Lune de la C® Qui ? Dans
la programmation des 10 Jours de
la Culture

https://www.grenoblealpesmetropole.fr/

« Ne m'oublie pas »
B4 une exposition intrigante

Des chemises par milliers! Dans le cadre de la saison culture « Des Habits
et naus », le musée Hébert de La Tronche a invité lartiste finlandaise Kaa-
rina Kaikkonen. Lartiste sublime depuis des années des chemises. Oui des
chemises! Un objet du quotidien des plus courants,
qui symbolise pour elle, la présence de son pére,
/\ décéde alors quelle navait que 10 ans. « Mon pere
= me manquait tellement que je portais sur moi ses
chemises. Je voulais le garder pres de mon cceur, ex-
plique lartiste. Jen suis venue & imaginer que dans
toutes les chemises déja portées subsistait un ceeur
aimant. Depuis, jutilise cette énergie pour sculpter
et créer ». Le musée Hébert présente une dizaine
deeuvres de lartiste, toutes concues avec des
chemises usagées. Chemises assemblées, collées,
torsadées, en suspension... Autant de tableaux intri-
gants et émouvants. Parfois, des cravates dhomme,
des mouchoirs ou des chaussures de femmes
transfigurées (en hommage a sa mére) parsement
lexposition. Les titres de ses euvres sassocient aux
émotions de lartiste qui dévoile son parcours de vie.
https://musees.isere.fr/

de chemises

Autant
les unes sur les autres,

comme autant de

tranches de vie

© Cie Qui?


https://culture.paysvoironnais.com/equipements-culturels/le-musee-mainssieux/
https://culture.paysvoironnais.com/equipements-culturels/le-musee-mainssieux/
https://musees.isere.fr/expo/musee-hebert-ne-moublie-pas-carte-blanche-kaarina-kaikkonen
https://www.grenoblealpesmetropole.fr/

E Le festival Les Détours de Babel, du 21 mars au 13 avril

Chic, un anniversaire ! Le festival Les Détours de Babel
2025 féte ses 15 ans avec cette édition qui aura lieu du
21 mars au 13 avril 2025. Trais semaines qui célebrent
la musigue contemporaine, le jazz, les musiques du
monde. Il y aura 4 « Babelino », concerts pour le jeune
public, dont deux créations. Mercredi 26 mars, la C®
Haut les mains joue Chemin(s) a 15h & IEspace 600 a
Grenable (dés 6 ans). Chemin(s) est un spectacle sans
parale, qui raconte I'histoire de deux personnages liés
par un banc public que tous deux cotoient sans jamais
se croiser. Samedi 29 mars, le trio Mahaleb présente le
concert dessiné L'Echo des racines (dés 8 ans) qui pro-
pose un dialogue artistique entre les musigues turques
et arméniennes. Yann Damezin est aux illustrations.
L'Echa des racines est joué au Theéatre Sainte-Marie
d'En-Bas a Grenable a 16h.

Philippe Ollivier joue Tubulus, des 3 mois. Cette proposi-
tion musicale enveloppe le spectateur dans un univers
sanore constitué de plus de 10 haut-parleurs répar-
tis tout autour du public. Tubulus est joué au Théatre
Sainte-Marie d'En-Bas a 10h30 et 16h samedi 5 avril.
Thomas Guérineau met en scene Petite réverie (dés

-
PASS 5!

jusqu’a 80 activités
a realiser toute I'année

grenoblealpespass.com

3 ans). Sur scene, les deux artistes a la fois jongleurs,
musiciens et danseurs samusent du son de la chute de
balles et autres objets, en les mélant a des vocalises.
Petite réverie est joué le 11 avril a 17h30 a La Petite Colo
aAutrans-Méaudre en Vercors et samedi 12 avril a 10h30
et a 16h au Théatre Sainte-Marie d'En-Bas. Les “Brunchs
musicaux’, accessibles aux familles sont programmés
au musée Dauphinois le 30 mars a Grenoble et a Fort
Barraux le 6 avril.

https://musiques-nomades.fr/

Concert dessiné « L'Echo des racines ». lllustration
de Yann Damezin

!

/

\

photod Lou Mazet, Myriam Boudenia

'Y
C certJessIné
ut public a partir de 7 ans

Conte préhistorigue,
dessins projetes en direct et bruitages. Un voyage visuel et sonore
en compagnie des « humanimaux », qui dépoussiére 'art des cavernes.

Mercredi 12 mars 10h30 et 19h “
RRAEUN 15 0o ias ey 50190 villara-Bonne
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https://musiques-nomades.fr/agenda/presentation-publique-de-la-15e-edition
https://www.le-gresivaudan.fr/1609-programmation.htm
https://www.grenoble-tourisme.com/fr/blog/grenoble-alpes-g-pass-pionniers/

| SAINT-MARTIN-D'HERES |

Révisez
vos comptines

Coccinelle,  demoi-
selle, béte a bon
Dieu... De  nom-
breuses comptines
sont a écouter sur
le site du Centre Les
Arts du Récit

© Pixabay

Vole, Vole, Vole, Papillon - Les pe-
tits poissons dans leau - Monsieur
Pouce sen va en voyage... Autant
de « best-off » des comptines de
la toute petite enfance. Un monde
que l'on découvre en méme temps
que larrivée d'un bébe ou que lon
réapprend avec régal. Envie de
partager un temps de comptines,
jeux de doigts et autres formulettes
traditionnelles? Rendez-vous aux
rencontres comptines appelées
«Tac Toc Toc Monsieur Pouce »
a I'Espace culturel René-Proby, a
Saint-Martin-d'Heres jeudi 6, ven-
dredi 7 et samedi 8 mars 2025 a
10h. Cette rencontre est organisée
par le centre Les Arts du Récit dont
la mission est de soutenir, mettre
en lumiere et transmettre le patri-
moine oral.

De tres nombreuses comptines
sont disponibles en format audio
sur le site internet des Arts du
Récit, dans une version remaniée
grace a Séverine Carpentier, bi-
bliothécaire et formatrice spécia-
lisée en littérature jeunesse. Un
trésor pour réviser vos classiques
ou apprendre de nouvelles formu-
lettes. Un « Toc Tac Toc Monsieur
Pouce Géant » est aussi program-
me en mai pendant le Festival des
Arts du Récit.

Cette rencontre sadresse a des
parents denfants de 0 a 6 ans.
Gratuit. Réservation obligatoire sur
billetterie@artsdurecit.com

Les comptines sont en acces

libre sur www.artsdurecit.com/
ressources-multimedia
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Le festival « Cascade de livres »

La 4° edition du festival Cascade de Livres se tiendra a Vaujany du
10 au 13 avril 2025. Quatre jours de littérature au cceur des montagnes de
[Oisans. Quatre jours et 18 invités qui viendront a la rencontre des lecteurs
pour parler de leur métier. Neuf dentre eux évoluent dans [univers de la
littérature ou de [illustration pour la jeunesse. lls retrouveront des enfants
scolarises jeudi et vendredi et serant en rencontre-dedicace dimanche de
15h a18h a la salle des Fétes. Mais le festival Cascade de Livres est plus quun
salon littéraire académique. Le service culturel de la mairie de Vaujany qui
organise cette manifestation, déniche toujours des pépites. Cette fois, ce
sera « La Battle BD » vendredi soir en présence de deux dessinateurs Efix et
Mathieu Bertrand qui « saffronteront » par dessins, emportés par un maitre
de cérémonie, soutenu par un musicien et surtout a la merci des idées et
thématiques proposees par le public. A cela sajoutent conférences, ateliers
et animations pour enfants. Pauline Comis invitera les enfants a créer leur
illustration en papier découpé. Le duo Daphné Zemmouri et Ronan Derou-
baix animera un atelier autour de

[illustration. Dimanche, une cari- - l'ﬂr_\;,'
caturiste déambulera entre les \ Y 1

tables des auteurs pour vous 7 r
croquer le portrait! Les autres [

auteurs et illustrateurs jeunesse
invités sont Pierre Fouillet, Coline
Irwin, Timothée Leman, Sylvie Ar-
noux et Bénédicte Riviere.Entrée
libre. Activités sur réservation.

llustration de Pauline Comi
https://www.vaujany.com/fr/ JRlEHOITEE et Lo

| AGGLOMERATION GRENOBLOISE |

E La compagnie Les Belles Oreilles

La C® Les Belles Oreilles a ravi de multiples spectateurs avec sa création
2017 Les Aventures de Dolorés Wilson (des 7 ans). Cette lecture bruitée conju-
guait a merveille les axes forts de la compagnie: « [adaptation dalbums
jeunesse sous forme de spectacles et la création sonore. » La C* Les Belles
Oreilles réfléchit a sa prochaine création Une poule sur la lune (dés 5 ans),
une adaptation theéatrale et musicale de la collection Mes livres a chanter.
Une série écrite par... Mathis et Aurore Petit, les auteurs de Dolores Wilson
bien sir! Les deux auteurs semparent des comptines traditionnelles et
samusent a les détourner. La compagnie ren-
contrera le public des communes du Gua, de
Champagnier et de Saint-Paul de Varces grace
ala résidence organisée par le collectif Vive les
Vacances, soutenu par Grenoble Alpes Métro-
pole, qui a retenu la C® Les Belles Oreilles dans
le cadre d'une résidence artistique. Elle pro-
posera des temps de rencontres, dateliers et
dexpérimentations. Le spectacle sera présen-
té pour la premiere fois vendredi 28 février a
[lyade a Seyssinet-Pariset, puis samedi 5 avril
Couverture d'un des livres 3 |a salle Navarre a Champ-sur-Drac.

de Mathis et Aurore Petit

quiainspiré lacompagnie https://vivelesvacances.net/

a1 0N
Une. noude
DAL AN MU


https://www.artsdurecit.com/ressources-multimedia/
https://www.artsdurecit.com/ressources-multimedia/
https://www.artsdurecit.com/ressources-multimedia/
https://vivelesvacances.net/
https://www.vaujany.com/fr/actualites/cascade-de-livres/

£4 Une nouvelle salle égyptienne chez Puzzle Animations

ans

Puzzle Animations ouvre le 22 fé-
vrier 2025 - pour les vacances-
sa nouvelle salle descape game
« Champollion et le secret des hié-
roglyphes ». « Nous avons congu
une uchronie, cest-o-dire un récit
fictif @ partir dun point de départ
historique. Le jeu mélera des pans
dhistoire, le déchiffrement des
hiéroglyphes par Jean-Frangois
Champollion tandis que le joueur
découvrira que les hiéroglyphes ont
été apportés dans les pyramides
par des extraterrestres », explique
Grégory Vaumourin, le responsable
de Puzzle Animations depuis juil-
let 2023. Enthousiaste, le créateur
de cette salle annonce des nou-
veautés jamais vues dans une salle
descape game a Grenoble comme
[utilisation de vidéo mapping pour

Grégory Vaumourin a teste de
nombreuses salles descape game
en Europe pour ramener le meil-
leur a Grenable!

une experience encore plus im-
mersive. « Pour notre escape game
de Ihyper centre-ville historique de
Grenoble (NDLR - Puzzle Animations
est au 20, de la rue Chenoise), il est
essentiel que naus appartions de
la qualité et de loriginalité @ nos
salles ». Un autre escape game

devrait ouvrir dans les prochains
mois.

Avant la salle Champollion, Gré-
gory Vaumourin a ouvert une
salle de quiz/blind test, entiere-
ment congue par ses soins. Les
3652 questions ont été rassem-
blées par Iéquipe. La salle « Galac-
tic Quiz » permet a 4 ou 12 joueurs
de saffronter via des thématiques
de leur choix dans le domaine de
[histoire, du cinéma, de la gastro-
nomie, etc. Le jeu a ouvert début
2024 et est accessible a partir de
12 ans. Comme la salle descape
game, cest donc une « production
100 % locale ». Puzzle Animations
propose aussi des anniversaires
denfants dés 7 ans.

https://puzzleanimations.fr/

A partir de 7 ans - Theditre

PISTER LES CREATURES
FABULEUSES

Baptiste Morizot - Pouline Ringeade

Partez avec une exploratrice sur les traces des ani-

maux, et soyez a l'affut des sons qui nous entourent !
HEXAGOHE

www.theatre-hexagone.eu ZE=

NN

VIVE tes
VACANCES

Des spectacles

pour les enfants
pendant les vacances
du 22 février au 9 mars

Découvrez le programme sur

www, v VOO,
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https://vivelesvacances.net/
https://www.theatre-hexagone.eu/spectacle/pister-les-creatures-fabuleuses/

GRENOBLE

Pour 2025, la Cinématheque de
Grenoble offre un nouveau temps
de rencontre aux familles: « Les
Ciné-Bamboche ». Le principe est
simple. Pendant les vacances, une
journée entiere de cinéma est dé-
diée aux enfants, avec des projec-
tions et des ateliers.

Notez bien la date du premier Ci-
né-Bambache: jeudi 6 mars. Une
premiere seéance est prévue a
10h30 avec un programme dune
heure de courts-métrages destinés
au tres jeune public des 3 ans. Un
atelier Doublage d'un film des 7 ans
a lieu a Tih et a 16h (sur réserva-
tion). A 14h30, projection du cultis-
sime Matilda de Danny DeVito (1996
- dés 6 ans - en photo), une adap-
tation du roman éponyme de Roald
Dahl. Matilda est sérieuse, curieuse
et intelligente. Ses parents sont
stupides et méchants, tout autant
que la directrice de son école. Mais
Matilda a de mystérieux pouvairs...
La séance suivie d'un golter, avec
un gigantesque et irrésistible ga-
teau au chocolat (presque comme
celui du film!) Enfin, a 18h, séance
de cinéma en famille dés 10 ans
avec le film Potiche de Frangois
Ozon (2010). «Les films des Ci-
né-Bamboche sinscrivent dans la
thématique de lannée, cest-a-dire
la revanche », souligne Jenny-Jean
Penelon, responsable Pdle public a
la Cinématheque. Matilda prend sa
revanche sur des parents & moitié
fous, et Suzanne prend sa revanche
sociale ».
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LANS-EN-VERCORS

La thématique de cette édition sera « La téte dans les étoiles ».

Il'est la! Le festival Jeunes Babines a lieu désormais pendant les va-
cances de février. « Ce changement de date sexplique par le choix de
Lans-en-Vercars de sinscrire dans le label « Flocon vert », avec une offre
complémentaire au “100 % ski” », explique Marie Freydiere, directrice du
Cairn, qui coorganise le festival avec le Clap et de tres nombreux par-
tenaires. Autre changement: la suppression de la salle de la Récré. Le
festival se concentrera donc sur une seule salle dans le centre culturel
et sportif du Cairn. Du coup, décision a ete prise de prolonger le festival.
II'a lieu sur 7 jours, contre 5 auparavant. « Nous conservons les diffé-
rentes sélections: courts et longs métrages en compétition, films dac-
tualité, films pour les plus jeunes spectateurs, de trés nombreux ateliers,
jeux, soirées et rencontres autour du cinéma, » continue la directrice.

La thématique de cette édition sera « La téte dans les étoiles », com-
prenant lunivers, la science-fiction, le réve (avec un visuel trés réus-
si). Un clin d'eil au label « Réserve internationale de ciel étoilé » du
Vercors. Dailleurs, le parc naturel régional du Vercors Sinvestit tout
particulierement dans cette 36e édition en proposant une exposition
«La nuit est belle », une soirée « ciné discussion » autour d'un do-
cumentaire sur la réserve étoilée et un atelier « Mosaique de la nuit ».

Le programme est extrémement varié avec des films dans la théma-
tique: Le voyage dans la lune (2019) film d'animation de Rasmus A. Si-
vertsen, des 5 ans et le documentaire Tant quil y aura des étoiles de
Marion Fernandez et Céline Malévre (2022), des 8 ans ainsi que le docu-
mentaire Dans les yeux de Thomas Pesquet et autres aventures spatiales,
de Jiirgen Hansen et Pierre-Emmanuel Le Goff (2022), dés 12 ans. Les
plus jeunes ont aussi leur film sur le theme avec, en avant-premiere,
Non-Non dans lespace, un programme de 2 courts métrages danimation
(des 4 ans).

Le festival Jeunes Bobines propose une sélection de 6 longs et 6 courts
métrages en compétition. Le programme complet sera disponible en
ligne. Le festival présentera aussi des films en avant-premiere et de
nombreux ateliers, des rencontres et lectures a la médiatheque.

© Maipo Film / Qvisten Animation / Kari og

Kjell Aukrusts Stiftelse


https://www.cinemathequedegrenoble.fr/
https://www.festivaljeunesbobines.fr/

SAINT-EGREVE

Il commence avec les vacances! Le festival « A vous
de voir » a lieu du 21 au 26 février & La Vence Scéne
a Saint-Egreve. Six jours de fétes autour du cinéma,
avec ce savant melange de films pour la jeunesse,
pour la famille et pour les adultes. Trente films, des
avant-premieres, des échanges autour du 7¢ art
seront au programme avec toujours une multitude
danimations, rencontres, ateliers organisés par tous
les partenaires et acteurs du territoire: ludotheque,
association Familiale, A Vence Théétre, bibliotheque,
chorale, MJC, Pdle jeunesse, etc.

Les enfants profiteront des films dactualité: Pad-
dington au Pérou des 7 ans, Slocum & Moi des 8 ans,
Une guitare a la mer dés 4 ans, Hola Frida des 7 ans,
La vie en gros des 9 ans, Pororo et le Dragon Géant
des 5 ans et Looney Tunes: Daffy et Porky sauvent le
monde dés 8 ans. Les spectateurs retrouveront aussi
les films God Save The Tuche, Avec ou sans enfants ? et
le dernier Marvel: Captain America: Brave New World.
Pour cette 9° édition, 2 expos sont au rendez-vous.
La premiére est congue par les artistes de Haut en
Couleurs dont les ceuvres sont inspirées de scenes

B La VENCE SCENE

s A vous de veir

e Les rencontres cinématographiques de Saint-Egréve
e aditi
Grald

evrier

-

I au 26 f

., o gutou’
ate au -
de grogr“?’:cﬁzﬁs
pl’ﬂl LaVence Scéne

| avenue du Général de Gaulle - 38120 Saint-Egréve

www.lavencescene.saint-egreve.fr
En partenariat avec les associations culturelles saint-égrévaises

6 jours

de films de science-fiction connus. La seconde siinti-
tule Fragments de Cinéma et est realisée par Thierry
Ronat, alias Naro, qui réalise des collages réalisés a
partir daffiches.

La derniere journée sera sous le signe du jeu grace
a la ludotheque de IAssociation Familiale qui met ses
jeux a disposition a La Vence Scene mercredi 26 fé-
vrier de 9h30 & 12h30 et de 13h30 a 18h.

LANS EN VERCORS

36° FESTIVAL DE CINEMA

nhinoA,

WWW.FESTIVALJEUNESBOBINES.FR

isere, Wy Ehp

L= CARN A  @unio
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https://www.festivaljeunesbobines.fr/
https://lavencescene.saint-egreve.fr/agenda-592/a-vous-de-voir-9-les-rencontres-cinematographiques-de-saint-egreve-6101.html?cHash=e1dc41483a57218f200600346b945aec
https://lavencescene.saint-egreve.fr/agenda-592/a-vous-de-voir-9-les-rencontres-cinematographiques-de-saint-egreve-6101.html?cHash=e1dc41483a57218f200600346b945aec
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L'illustratrice

Depuis les croquis jusquau livre
« Par mes illustrations, je tente de
reconnecter le lecteur @ sa capa-
cité démerveillement. Il suffit de
regarder autour de nous. La nature
est si belle. » Alexandra Jacquin a
chaisi laquarelle pour dessiner la
nature, apres avoir exercé comme
pharmacienne pendant dix ans.
Une deécision réfléchie aprés avoir
suivi des cours dans les écoles
Emile-Cohl et Froggy Art a Lyon.
Depuis 2021, elle a trouvé a Vil-
lard-de-Lans les montagnes, les
paysages et le calme pour exercer.
En avril 2024 est sorti Kiki Gaston
a disparu aux eéditions Walden.
L'histoire dAudrey Van den Berg
retrace la rencontre entre un petit
hérisson et un gargonnet. Le livre
est accessible dés 3 ans avec des
dessins qui sépanouissent sur de
larges doubles pages. Les aqua-
relles sont vives. « Jaime donner
de lintensité a la couleur, précise
Alexandra Jacquemin. Le livre sen-
sibilise aux hérissons qui sont une
espece menacée de disparition».
Fin 2024 est sorti le livre Familles
doiseaux écrit par Jean-Francois
Pépin, un ornithologue passionné.
Un livre de 120 pages dans lequel
Alexandra Jacquin aillustre toutes
les especes doiseaux vivants en
France ou migrants en France. Lil-
lustratrice fait partie du collectif
de latelier-boutique « Presse-ci-
tron» a Lans-en-Vercors. Elle y
propose des ateliers daquarelle
ouverts a tous et accessibles des
6 ans.

www.alexandrajacquin.com

ﬂ Minizou n°87

Le festival
« Plein les Yeux » X

Du cinéma «plein les yeux »! La
deuxieme semaine des vacances, le
Cinéma-Théatre de La Mure organise
le festival de cinéma jeune public
«Plein les Yeux » et vous invite a
retrouver une sélection de 25 films,
projetés le temps de 75 séances diffé-
rentes pour en prendre plein les yeux
(évidemment). Rendez-vous du 3 au 9 mars pour retrouver les succes de fan-
née écoulée, des films dactualité, des avant-premieres, un ciné-concert, des
ateliers ainsi qu'un stage de réalisation pour les ados. Une sélection de films
pour les plus petits complete la programmation.

Parmi les films a laffiche, Iéquipe a retenu Slocum et moi (2024) de
Jean-Francois Laguionie (dés 8 ans). Vous en avez peut-étre entendu parler ?
Ce film, coécrit avec Anik Le Ray, est le dernier film de Jean-Frangois La-
quionie. Il retrace ses souvenirs, au début des années 50, sur les bords de la
Marne, quand jeune gargon de Tl ans, il découvre que ses parents entament,
dans le petit jardin familial, la construction d'un bateau, réplique du voilier
du célebre marin Joshua Slocum. Autre film programmé qui fait actualité:
Beurk !(des 6 ans). Nommé aux César le 29 janvier, dans la catégorie meilleur
court métrage danimation, Beurk ! de Laic Espuche (France, 2023, 13') parle
des « bisous sur la bouche » du paint de vue des enfants.

Parmi les films retenus : La vie en gros (des 10 ans); Hola Frida (des 6 ans);
Paddington au Pérou (des 8 ans); Le robot sauvage (dés 6 ans); Sauvages
(des 6 ans); La plus précieuse des marchandises (2024 - des 10 ans) et Looney
Tunes: Daffy et Porky sauvent le monde (dés 8 ans). Trois avant-premigres
sont déja connues: Moon le panda (dés 6 ans); Dounia, le grand pays blanc
(des 6 ans) et 0z, la voix de la forét (deés 3 ans).

Plus de détails sur www.minizou.fr et https://www.web.Imct.fr/

)

Le film Holo Frida retrace la vie de
[artiste Frida Kahlo (dés 6 ans)

© 2024 Haut et Court Distribution, Tobo Me-
dia, Du Coup Studio Production, Maison 43

ET NE PAS OUBLIER...

A Expérimenta la Biennale se poursuit jusquau 1* mars. La programma-
tion craise les sciences et les arts. Rencontres, spectacles et expositions.
https://www.experimenta.fr/ et www.minizou.fr

A Le Hip-hop never stop festival se poursuit [ui aussi jusquau 1 mars.
Quatorze spectacles, battles et ateliers pour féter les cultures urbaines.
https://culture.saintmartindheres.fr/ et www.minizou.fr

A Place aux Jeux a Grenoble est prévu a la halle Clémenceau du 17 au
23 mars. https://www.placeauxjeux-grenoble.org/

A Le Printemps du Livre a Grenoble se tient du mercredi 2 au dimanche
6 avril 2025. Lecture, littérature, rencontres avec les auteurs et ateliers.
https://www.grenable.fr/

A Les Horizonades a Meylan remplacent « Tohu-Bohu la grande féte du
jeu ». Rendez-vous samedi 12 avril 2025, de 10h a 19h, au Parc des Aigui-
nards. https://www.horizons-meylan.com/

A La Foire des Rameaux se tiendra du samedi 14 avril au dimanche 4 mai
2025. Maneges, peluches et pommes damour.


https://www.minizou.fr/
https://www.web.lmct.fr/prochainement/festival-plein-les-yeux-2023-2-2/
https://www.experimenta.fr/
https://www.minizou.fr/
https://culture.saintmartindheres.fr/agenda/%f0%9f%94%a5hip-hop-never-stop-festival%f0%9f%92%a5du-7-fev-au-1er-mars-2025%f0%9f%92%a5/?doing_wp_cron=1738925991.2438139915466308593750
https://www.minizou.fr/
https://www.placeauxjeux-grenoble.org/
https://www.horizons-meylan.com/
https://alexandrajacquin.com/
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Maélle Pelletier, « la naturopathe des familles »

« Je voulais concilier ma vie pro-
fessionnelle, ma vie de maman et
mes valeurs », me confie Maélle
Pelletier, rencontree dans son ca-
binet a Mens ou elle sest installée
en juillet 2024. « Jai choisi de me
former @ la naturopathie. Jai suivi
une formation de 4 ans & [école
Pranathena et suivi en parallele une
spécialisation « Enfant » & [linsti-
tut Sanavie. » Maélle Pelletier est
dipldmée des 2023 et commence
ses interventions a domicile. Elle
poursuit actuellement ses consul-
tations sur trois axes: au cabinet,
a domicile et aussi en visio.

« La naturopathie couvre un champ
tres large: il sagit daméliorer le
bien-étre général de la personne,
retrouver de la vitalité, ajuster son
alimentation, la respiration, renfor-
cer le mouvement, gérer ses éma-

L’ENVOL

LE CERF-VOLANT I

tions, etc. », explique Maélle.

La famille et lenfant sollicitent
toute lattention de la jeune natu-
ropathe. Elle se présente comme
«la naturopathe des familles ».
Elle a congu des fiches spéciales
a leur intention. «Les parents

La naturopathe Maélle Pelletier

LE PAPILLON |

©HJ

consultent pour des maladies chro-
niques, des problemes de sommeil,
des troubles digestifs ou des pro-
blemes de peau. Souvent, je leur
envoie le questionnaire en amont,
afin que la séance avec lenfant ne
soit pas trop longue. »

En plus, Maélle Pelletier organise
des ateliers collectifs, soit pour
les adultes, soit parent/enfant,
en petit groupe de 6 personnes.
«Jaborde  différents  thémes
comme “Se préparer a [lhiver *,
“Manger [arc-en-ciel” ou “Les jeux
manger & jouer”». Les ateliers sont
au cabinet ou & domicile si vous
gtes au moins trois personnes.
Maélle intervient aussi pour des
anniversaires avec par exemple
des ateliers « Do it yourself ».

https://maellepelletier.fr/

LETIPI | LE TACOT

| INTERCOMMUNAUX

Pour les enfants

Pour les

futurs parents

de 0 a 4 ans accompagnés
; _ par leurs parents ou
Libre, gratuit, un adulte référent
anonyme et
sans inscription
' Lieu d'écoute
et d’échange

Espace de jeux
et de convivialité

www.le-gresivaudan.fr/laep

|~ .
g Le GRESIVAUDAN
= communauté de communes
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https://maellepelletier.fr/
https://www.le-gresivaudan.fr/136-lieux-d-accueil-enfants-parents.htm

LIVRE DOCUMENTAIRE

i Petites Bétes
zd en tres gros

Petites Bétes en trés gros est un livre
gétonnant et étonnement grand ! Son
format de 275 cm de large x 375 cm
de hauteur ne passera pas inapergu
dans les rayonnages. Chaque page
présente les macrophotographies
de Rik Delhem, un entomologiste
et chercheur passionné de macro-
photographies.  Comprenez  des
photographies tres trés agrandies
dinsectes de la forét. Ces photos
donnent a voir - contempler - les
détails anatomiques et les couleurs
incroyables de ces minuscules
animaux. Mandibules, écailles, cui-
rasses, dards, cornes, carapaces,
rostres ... Les illustrations montrent
toute la diversite de ces animaux,
leur stratageme pour se nourrir,
leur ingéniosité pour survivre. Le
lecteur entre ainsi dans cet univers
de coccinelles, mille-pattes, quépes,
phasmes, coléopteres, blattes, four-
mis ou moustiques. Il fait connais-
sance avec ces petits animaux qui
sont partout, méme a lintérieur de
nos maisons, et peu aimés! Cer-
tains insectes ont laudace de nous
piquer ou de se nourrir dans le po-
tager! Pourtant, les insectes sont
précieux et indispensables a la pla-
nete. Pres de 40 % dentre eux sont
en voie dextinction.

Petites Bétes en tres gros - edition
Milan - 80 pages - 26,50 € - paru en
octobre 2024

PETITES BETES
EN TRES GROS

ﬁ Minizou n°87

BALADE & NATURE

E Le belvédere « Sous la Roche »

Cette balade facile en Triéves méne au belvédére « Sous la Roche » qui
offre une jolie vue sur le lac du Monteynard.

Panorama sur le lac Monteynard, sous un ciel gris de janvier

Le départ se prend au Col de Fraisse au-dessus de Monestier-de-Clermont.
Un petit parking marque le départ. Le journal Minizou vous propose un al-
ler-retour facile vers le belvedere « Sous la Rache » qui domine le lac de
Monteynard, assez court pour une balade en hiver. Aux beaux jours, vous
pouvez la prolonger en prenant la variante vers le belvédére de Cote Rouge.

Du parking, prenez tout droit sur le chemin forestier large matérialisé par
un panneau de signalisation « sens interdit ». Continuez en descente lé-
geére jusquau panneau « Combe Mille » (920) et prenez la direction « Le
Belvédere » qui sera votre indication jusqu la fin (balisage jaune). Au po-
teau « Serre des Cdtes » (900 m), continuez vers le belvédere sur le chemin
de La Roche. Bifurquez sur la droite et traversez un minuscule hameau
de maisons pour poursuivre votre balade. Au poteau « La Roche » (840 m),
continuez. Le belvédere n'est plus qua 200 m. De I, belles perspectives sur
le lac Monteynard, la base nautique de Treffort en dessous. Pour rentrer,
prenez le méme chemin.

Envie d’'une variante pour le retour? Aprés le minuscule hameau, vous
tombez sur un croisement avec une cabane/algeco rouge et grise. Prenez
a droite et descendez, méme si le balisage jaune est marqué d'une croix.
Descendez a travers les champs. Vous arrivez sur la route goudronnée dans
le hameau de Tirraillere. Bifurquez a gauche au niveau de la borne incendie
rouge. Vous parvenez au poteau « Tirraillere » (840 m) avec une maison sur
la droite. Montez dans le sentier forestier qui est a gauche, avec le balisage
jaune. En haut, un petit morceau de route goudronnée vous ramene au par-
king du col de Fraisse.

. ) Dénivelé: 100 m
Le lac Qe Monteynard sétire sur plus de 20 km, a Durée: This
500 metres daltitude. Il est né de la retenue du
barrage créé par EDF, et inauguré en 1962. Ce
plan d'eau turguoise sétend sur 650 ha.

Longueur: 5,6 km
Altitude max: 948 m
Altitude min: 840 m

©HJ



CHAPAREILLAN

Le lac Noir

Une toute petite balade en forét
vers un aussi petit lac au pied du
Mont Granier.

Le départ se prend sur un grand
parking « Le Lac de la Puce » ac-
cessible depuis la route départe-
mentale D285a aprés le hameau La
Palud au-dessus de Chapareillan. Ce
parking est dans un virage et nest
pas tres bien signalé. Il y a des gra-
villons au sol. Il est juste avant des
barrieres rouge et blanc installées
sur la route.

Dénivelé: 170 m
Durée : Th (1h30 avec la variante

Longueur : 2,5km
Altitude max: 810 m
Altitude min: 650 m

ESPACE
600"

mercredi 26 mars = 15h

BALADE & NATURE

Le départ se prend au g
poteau « Lac de Puce »
(650 m). Suivez lindica-
tion « Lac Noir ». Le sen-
tier est ensuite trés bien
balisé en jaune et mene
vers le lac Noir en 30 mi-
nutes. Ce court chemin
ravira les enfants. Au pre-
mier ruisselet, quasiment au depart,
se trouve sur la gauche la borne qui
marque la délimitation entre la Sa-
voie et [lsere. Le sentier, en forét,
traverse quelques cours deau, des
passerelles, des courtes montées.
Aprés une clairiere, vous trouvez
le poteau « Bois de Chapareillan »
(714 m). Poursuivez pour parvenir
au lac Nair, entoure de roseaux. Une
table de pique-nique est installée.
Faites le tour. Rentrez par le méme
chemin.

THEATRE

¥ ]
)\

desb uhns

A JQ_ Ch emin(s)

parents,

une journée ef
aproximité e

une aventure poétique
qui méle marionnettes

musique et danse @

rF_ 9

B
espaceG00.fr
- 047629 4282

g -

Un lac discret au pied du Granier

Variante (environ 30 min de +)

Au lac Noir, vous pouvez suivre
les poteaux indicateurs « Sentier
des Charbonniers ». Cette boucle
vous menera a des anciens fours
de Charbonniers, ces hommes qui
préparaient le charbon de bois. Le
balisage est bien indiqué. Au poteau
« Les Echauds » (810 m), prenez di-
rectement « Bois de Chapareillan ».
Vous retrouvez le chemin de la mon-
tée et pouvez revenir au parking.

FERME DE LA PETITE COLLINE
Au Poney Club de I'Etang

de découverte (1h30)
Pique nique sur place
(fournit par les parents)

3 Uos enfants
pfirezavo lelne naure,

grenohbie 8t
loin des écrans.

lus d'informations et réservations
ttps://letang,gd-obs.com/

@ 1282 promenade des Noyers
Vaulnaveys-le-Bas
06 36 02 55 19 - poney.club.etang@gmail.com

f
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https://poneyclubdeletang.fr/ferme-pedagogique/
https://www.espace600.fr/evenement/chemins/

© Yann Orhan _ Florent Bégu

Samedi 15 févrie

Ombromanie-Magie> Aux com-
mencements C* 14:20 - Hexagone
TIh-14h-16h et 17h30 - 6 & 24€ - de
0499 ans - 45 min- 0476900045

Conte musical> Le Soldat Rose
composé par Louis Chedid - Grand
Angle - Voiron - 18h - 49 a 55€ - des
5ans - 1h40 - 0476 65 64 64

Dimanche 16 févrie

Concert> L'aventure des poils C*
Les Zinzins - 16h30 - 6€/8€ - Th15
deés 6 ans - Le Carrousel - Saint-Si-
meéon-de-Bressieux - 0474795167

Théatre d'objet & vidéos> Chut!
Une pomme C La Clinquaille - Jeu
de Paume - Vizille - 20h30 - deés
6ans-1h-8€/12€ - 047678 86 34

Comédie épique> Notre Cyrano
adapté de la piece dEdmond Ros-
tand - Petits Batons Production - 14h
et 20h - dés 10 ans - 1h40 - TIE/T7€
Le Laussy - Gieres - 0476896912

Mercredi 19 février

Hip-Hop> lce Mémory C* Anothai
['Heure Bleue - Saint-Martin-

ﬁ Minizou n°87

d'Heres - 20h - 6 a 17€ - dés 8 ans
0476140808

Marionnettes et conte> Vassilis-
sa, sorciere de mere en fille C*
Fleur Lemercier - des 9 ans - 7€/9€
40 min - 10h et 15h - La Bobinette
Grenoble - 047670 3758

eudi 20 févrie

Danse hip-hop> Sous le poids
des plumes C® Pyramide - dés
8 ans - 20h - 1Th - 640€/1590€
LAmphi - Le Pont-de-Claix
0476298638

Chansons> Ce geénie, c'est ma
soeur Ensemble vocal 0ka - 20h
des 10 ans - 1h10 - 6€/18€ - Le Dé-
clic - Claix - 0476984573

Vendredi 21 févrie

Cirque> Les 7 doigts de la main
Duel Reality - La Rampe - Echirolles
20h - 10 & 31€ - deés 7 ans - 1h10
0476400505

Samedi 22 février B3

Conte dansé> WeDeD C*® Tensei
'Heure Bleue - Saint-Martin-
d'Heres - 10h - 6 3 12€ - dés 4 ans
45min- 0476140808

Aldebert est en concert au
Grand Angle de Voiron avec
son dernier album Helldebert
Enfantillages 666 le 14 mars.
Attention, Aldebert assume
une musique rock et métal
pour les momes!

Cirque> Les 7 doigts de la main
Duel Reality - Dix artistes rivalisent
de sauts et denvols époustou-
flants - La Rampe - Echirolles
18h - 10 a 31€ - des 7 ans - 1h10
0476400505

Théatre et marionnettes>
(é)Mouvoir C® Entre eux deux
rives - Espace 600 - Grenoble
9h15 et 10h45 - 6 a 13€ - dés 6 mois
30 min- 0476294282

Expérience physique et sonore>
Papiel Collectif Terron - LAutre
Rive - Eybens - 10h30 - 5 a 14€
des 2 ans - 35 min - 0476 62 6747

Cirqgue> Mir C® Barks - T7h
45 min - 7€/12€ - des 6 ans
théatre du Vellein - Villefontaine
0474807185

Lundi 24 février I3

Atelier famille> Les apothi-
caires! Les apprentis apothicaires
découvrent les premiers pharma-
ciens et le lien tres étroit entre
nature et médecine - 1030 - de 8
a 99 ans - 5€ - 1h30 - sur réserva-
tion + Ga sonne bien! Avons-nous
deux oreilles ou plus? Pourguoi
parle-t-on doreille interne, doreille
externe ou de pavillon? 15h - de 6
a99ans-5 €-1h30 - sur réserva-
tion au 047420 24 88 - musée Hec-
tor-Berlioz - La Cote Saint-André

Conte dansé> WoDoD C* Tensei
'Heure Bleue - Saint-Martin-
d'Heres - 15h - 6 4 12€ - des 4 ans
45 min - 04761408 08



Mardi 25 février B3

Théatre et marionnettes>
(é)Mouvoir C Entre eux deux rives
Espace 600 - Grenoble - 9h15
et 10h45 - 6 a 13€ - des 6 mois
30 min - 0476294282

Expérience physique et sonore>
Papiel Collectif Terron - LAutre
Rive - Eybens - 10h30 - 5 a 14€
des 2 ans - 35 min - 047662 6747

Conte> Contes médiévaux et
feeriques Tout public dés 3 ans
45 min - par Merlenchanteuse
Toh - gratuit - sur inscription au
0476031525 - musée de [Ancien
Evécheé - Grenable

Mercredi 26 février B

Visite-atelier> Passionnément, a
la folie La collection Glénat - par
[association Artémuse - de 10 h a
12 h - en famille des 7 ans - 7€ - sur
réservation au 0476887575 - Cou-
vent Sainte-Cécile - Grenoble

Tangram> Karl C® Betty Boibrut
dés 3 ans - 7€/9€ - 30 min - 10h
et 15h - La Bobinette - Grenoble
0476703758

Atelier de Lulu> Zellij par Beyti,
Ma Maison - 7€ - 14h30 - Th30 - sur
réservation - des 6 ans - musée
Mainssieux - Voiron - 0476 656717

Atelier> Le pop-up fait sa réve-
lution Découpe, plie, assemble... et
pop, les ceuvres du musée prennent
vie sous tes doigts dartiste en
herbe par Valérie Bézieux, plasti-
cienne - de 9 a 13 ans - 14h a 15h30
musee de la Révolution francaise
6€ - 0476680735 - Vizille

Mercredi des enfants> Fabrique
ton savon Emmanuelle Chat, la Sa-
vonnerie du Tilleul, propose de fa-
briquer un savon de 15h a 17h - dés
6 ans en duo enfant/parent -5 €
réservation oblig. au 0476363610
Le Grand Séchoir - Vinay

Atelier> Le petit Champollion Co-
pie des antiquités egyptiennes a la
maniere XIX® siecle: dessin, calque,
moulage, estampage... de 14h30 a
16h - des 7 ans - 5€ - musée Cham-
pollion - Vif - sur inscription au
0457588850

Ciné-goiiter> Sélection de films
courts jeune public Dés 5 ans
14h30 - 30 a 40 min - La Papoterie
a la Bifurk (salle Terra Nostra) - en
lien avec la Cinématheque de Gre-
noble - Grenable - 0476544351

Ciné-godter> Un hérisson dans
la neige Dés 3 ans - 15h - 5€ - en
famille - musée Dauphinais - Gre-
nable - 04575889 01

Atelier famille> La montagne en
pop-up avec lartiste ingénieur pa-
pier Emmanuelle Brunot - 14h - 3h
5€ - des 10 ans - sur réservation
La Galerie - Allevard - 0476451640

LE DEPARTEMENT DE L’ ISERE

- - ED05°43'27.9
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Atelier> Dréle de boite, par
Bertrand Maclet - 14h30 a 16h - des
8 ans - 5€ - Maison Berges - Vil-
lard-Bonnot - 0438921960

Les tout-petits au musée>1,2,3...
comptines dés 3 ans - 10h15 a
10h45 gratuit sur résa + Atelier fa-
mille> Carnet de naturaliste 15h a
16h30 - des 7 ans - 5€ - sur réserva-
tion au 0474202488 - musée Hec-
tor-Berlioz - La Cote-Saint-André

eudi 27 février B3

Théatre> Joséphine et les
grandes personnes C*° quéhé-
coise Le Carrousel - MC2 - Grenoble
14h30 et 19h - 5 a 29€ - dés 7 ans
Th- 0476007900

Atelier> A chacun son blason dés
8 ans - 15h - 6€ - 2h - sur inscrip-
tion au 0476031525 - musée de
[Ancien Evéché - Grenable

Atelier> Boite a manivelle Venez
créer votre boite a manivelle avec
Sciences et Malice - de 14h30 a
16h30 - 6 € - des 7 ans - réservation
au 0438921960 - Maison Berges
Villard-Bonnot

Atelier> Suis les traces pour les 3
abans-de10h15 a Th1s + Shake
Shake Shake pour les 6212 ans de

Un nouveau jeu
a La Magie des Automates

La Magie des Automates a Lans-
en-Vercors inaugure un nouveau
jeu sur le theme de ['hiver pour les
vacances de février, du samedi

8 février au dimanche 9 mars
2025. Ce « Cherche et trouve » est
a dénicher parmi les automates du
musée. Cela préfigure la nouvelle
scene animeée qui ouvrira le 2 avril.
Mais ¢a, c'est pour le prochain
journal Minizou! Pendant les
vacances, le musee est ouvert tous
les jours de 10h30 a 18h30.

www.magiedesautomates.fr/

Minizou n°87

Atelier « Fabrique ton savon » au
Grand Séchoir mercredi 26 février

10h & 12h - MALP - Villages du lac
de Paladru - 7 € - sur réservation
0456261616

Atelier> Initiation a I'écriture
hiéroglyphique Les enfants sini-
tieront aux grands principes de
[écriture hiéroglyphique - de 14h30
a 16h - dés 7 ans - 5€ - musée
Champollion - Vif - sur inscription
au 0457588850

Mtelier famille> Initiation a
la gravure 14h30 a 17h - des
8 ans - 6€ - sur réservation au
0474202488 - musée Hector-Ber-
lioz - La Cote-Saint-André

Vendredi 28 février 3

Atelier famille > Artisan du cuir
dés 9 ans - animé par Cuiracier - a
10h ou 14h30 - 6€ - 2h30 - musée
de Ancien Evéché - Grenoble - sur
inscription au 0476031525

Atelier> Neige et glace Dou vient
la neige? Comment se forme-t-
elle? Et la glace? - de 14h30 a
16h30 - 6€ - des 7 ans - réservation
au 0438921960 - Maison Berges
Villard-Bonnot

Théatre musical> Une poule
sur la lune C* Les Belles Oreilles
L'ilyade - Seyssinet-Pariset - 10h30
et 15h30 - 8 € - des 5 ans - 50 min
0476211757

© Le Grand Séchoir

Visite-engquéte> La valise de Lu-
cien En famille et adapté avec des
enfants de 5 a 9 ans - 10h30 - 1h30
SEITE - sur réservation - Musée
Mainssieux - Voiron - 0476 656717

Ciné-godter> Mirai ma petite
seeur Film de Mamoru Hosoda, 2018
15h - des 8 ans - gratuit - réser-
vation conseillée au 0476429735
musée Hébert - La Tronche

Théatre> Joséphine et les
grandes personnes C*° québé-
coise Le Carrousel - MC2 - Grenable
14h30 et 19h - 5 & 29€ - des 7 ans
Th-0476007900

Danse> Le lac des Cygnes - par
IInternational Festival Ballet - 20h
a 23h - famille - Le Summum - Gre-
noble - 46/70€

Mtelier famille> Peinture sur
faience 15h a 17h - dés 8 ans - 6€
résa 0474202488 - musée Hec-
tor-Berlioz - La Cote-Saint-André

Dimanche 2 marsis

Les tout-petits au musée>1,2,3...
comptines des 3 ans - 10h15 a
1045 - gratuit - résa 0474202488
musée Hector-Berlioz - La Cote-
Saint-André

Lundi 3 marslk SR
Atelier famille> Peinture sur
faience 15h a 17h - des 8 ans - 6€
résa 0474202488 - musée Hec-
tor-Berlioz - La Céte-Saint-André

Du 4 au 31 mars

Exposition> Roman de Renart
Lartiste The Street Yeti sempare
du Roman de Renart, oeuvre cé-
lebre du Moyen-age. Elle le restitue
dans sa verve originelle et le met
en image de maniére foisonnante
MALP - Village de Paladru - en fa-
mille - 2€/5€ - 0456261616

Atelier> Chateau en carton dés
7 ans - animé par la plasticienne


https://www.magiedesautomates.fr/

Laurence Matesa - 14h30 - 6€ - 2h
sur inscription 0476051525 - mu-
sée de [Ancien Evécheé - Grenoble

Atelier> Chateau fagon Mine-
craft par The Street Yeti de 14h30
a'l6h - atelier intergénérationnel de
6 a 99 ans - MALP - Villages du lac
de Paladru - 7€ - sur réservation -
0456261616

Atelier famille> Cheval Balai
De 3 a7 ans - animé par la plas-
ticienne Laurence Matesa - a 10h
5€ - 1h30 - musée de IAncien Evé-
ché - Grenoble - sur inscription au
0476031525

Mercredi 5 mars [

Atelier de Lulu> Héroines orien-
tales - 7€ - 14h30 - 1h30 - des
6 ans - sur réservation - musée
Mainssieux - Voiron - 0476 656717

Atelier> Scénographe en herbe
Réalise en maquette tune salle du

Maison

MC
2:

de Grenoble

de la Culture

musee - par Nicolas Hirsch, ma-
quettiste - de 13h30 a 16h30 - de 8
a 12 ans - musée de la Révolution
frangaise - 10€ - 0476680735
Vizille

Mercredi des enfants> Patisse-
rie créative de 15h a 17h - avec
Sariah Donzel-Gargand, dun Brin
de Sariette realisation dun cookie
aux noix et Energy balls- des 6 ans
5 € - réservation obligatoire au
0476363610 - Le Grand Séchoir
Vinay

Chasse aux trésors> Spécial
carnaval La clé ouvrant le trésor
dArlequin est introuvable. Partez a
sa recherche - 14h a 16h - 2€/8€ -
avec un animateur - Office de Tou-
risme de Saint-Pierre-dEntremont
0479658190

Atelier parents/enfants> Fa-

brique ton baton de pluie de 3 a
6 ans-10h30 a12h - 5€ - sur réser-

Pendant les vacances,

venez apprendre
a (sur)vivre avec les
adultes en 10 lecons
de coaching !

vation 0474202488 - musée Hec-
tor-Berlioz - La Céte-Saint-André

Atelier> Jardin d'Hiver 14h30 a
16h30 - 6 € - de 7a 12 ans - résa
0474202488 - musée Hector-Ber-
lioz - La Cote-Saint-André

Atelier> Le petit Champollion
Copie des antiquités égyptiennes a
la maniére du XIX® siecle - de 14h30
a 16h - des 7 ans - 5€ - musée
Champollion - Vif - sur inscription
au 0457588850

Atelier> La vie secrete des
arbres Chasse au trésor a dos de
poney avec Elles et Cie - de 14h a
16h30 - payant - dés 3 ans - réser-
vation au 0764084460 - Maison
Berges - Villard-Bonnot

Fiction sonore et musicale>
Le Petit Frankenstein C* Inter-
mezzo 15h - des 7 ans - 6,50€ - Le
Déclic - Claix - 0476984573

8

Joséphine et les
grandes personnes

Marie-Helene Larase-Truchon
Marie-Eve Huot

du 27 au 28 fév
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https://www.mc2grenoble.fr/spectacle/josephine-et-les-grandes-personnes/2025-02-27/1/

© Lucie Nicolas

Pomelo est un éléphant rose de
la taille d'un radis. Il vit dans un
jardin, se pose des guestions et
refléchit sur le monde. Pomelo
se demande est une adaptation
de lalbum de Ramona Badescu,
illustré par Benjamin Chaud. A
I'Espace 600 le 12 mars. Dés 5 ans.

Atelier> De la couleur a len-
luminure - dés 8 ans - 15h - 5€
1h30 - musée de Ancien Evéché
Grenoble - inscription  au
0476031525

Jeudi 6 mars [

Atelier> Neige et glace Dou vient
la neige? Comment se forme-t-
elle? Et la glace? par Science et
Malices - 14h30 a 16h30 - 6 € - des
7ans - réservation au 04 389219 60
Maison Berges - Villard-Bonnot

Atelier> Poupée d‘argile pour les
Jabans - de10h15 a 15 + Pas
de plastique au Néolithique pour
les 6 a12 ans - de 10h a 12h - MALP
Villages du lac de Paladru -7 € - sur
reservation - 0456261616

Cinema> Ciné-Bamboche Jour-
née dédiée aux jeunes cinéphiles
avec des ateliers doublage, des
films, des ciné-doudous - des
10h30 - dés 2 ans - Cinématheque
de Grenoble - payant - 0476 54 43 51

Atelier> Initiation a I'écriture hié-
roglyphique Sur les pas du déchif-
freur des hiéroglyphes, vos enfants
Slinitieront aux grands principes de
[écriture hiéroglyphique - de 14h30
a 16h - des 7 ans - 5€ - musée
Champollion - Vif - sur inscription
au 0457588850

ﬁ Minizou n°87

Atelier parents/enfants> Les
p'tites tétes couronnées de 3
a 6 ans - 10h30 a Th30 - 5€ - sur
réservation 0474202488 - musée
Hector-Berlioz - La Cote-St-André

Atelier famille> Romantic’ ac-
cess’ 14h30 a 16h30 - des 8 ans -
6€ surréservation au 0474202488
musée Hector-Berlioz - La Cote-
Saint-André

Vendredi 7 mars 3

Danse & Musique> Lune et
Lautre C*® Tancarvile - Théatre
de poche - Grenoble - 10h - 5a M€
deés 3 ans - 45 min - 04764403 44

Atelier> Boite @ manivelle Venez
créer votre boite a manivelle avec
Sciences et Malice - de 14h30 a
16h30 - 6 € - dés 7 ans - réservation
au 0438921960 - Maison Berges
Villard-Bonnot

Atelier parents/enfants> Initia-
tion a la sérigraphie sur sac a
dos de 3a6ans-10h30 a12h-5€
sur réservation au 0474202488
musée Hector-Berlioz - La Cote-
Saint-André

Atelier famille> Initiation a la sé-
rigraphie sur tote bag et affiche
14h a 16h - dés 7 ans - 6€ - résa
0474202488 - musée Hector-Ber-
lioz - La Cote-Saint-André

Samedi 8 mars B

Danse & Musique> Lune et
Lautre C* Tancarville - Théatre de
poche - Grenoble - 15h30 - 5 a M€
des 3 ans - 45 min - 0476 44 03 44

Théatre> La Parfaite Histoire
de Désirée... Enfin Presque C*
[Oséristan - spectacle immersif et
participatif dans la vie d'une petite
fille que Ion voit grandir face aux
injonctions sociétales - famille des
8 ans - 14h et 18h - 45 min - salle
Post'Halle - Chabons - prix libre

Dimanche 9 mars 3

Danse> Panier-Piano C* Sur le
Tas - La Ponatiere - Echirolles
TIh - 6 a M€ - des 3 ans - 35 min
0476400505

Concert> Scenes de la forét
(Quatuor Hermes - MC2 Auditorium
Grenoble -Th-5a7€ - des 8 ans -
Th-0476007900

Mardi 11 mars

Danse & Musique> Lune et Lautre
C'e Tancarville - Théatre de Poche
Grenoble - 10h et 14h30 - 5 a M€
des 3 ans - 45 min - 047644 03 44

Danse> Paradox(al) C° 47-49
Frangois Veruynes - des 12 ans
20h - 50 min -10€/20€ - Le Grand
Angle - Voiron - 0476 65 64 64

Un stage de chant et mise en scéne avec L'Etincelle

L'association L'Etincelle, créations vocales
et scéniques organise un stage de chant  ;
mis en scene, les 15 et 16 mars 2025 de .
9n30 a 17h a I'Espace Nelson Mandela de
Fontaine. Il est ouvert aux enfants a partir

de 8 ans et aux débutants.

Ce stage permet de découvrir ou dapprofondir la pratique vocale en
groupe, tout en explorant I'expression scenique. Ouvert a tous les ages,
il pourra étre loccasion d'une aventure musicale en famille. Il sera ani-
mé par Estelle Vernay, cheffe de cheeur, et Anne Sophie Galinier, co-
medienne et metteuse en scene. Une représentation cloturera les deux

jours de stage. Tarifs: Enfants: 60 €

https://letincelle-cvs.fr/

© L'Etincelle


https://letincelle-cvs.fr/

ANGLE

DON JUAN

2l MARS
‘2025
A 20H 4

A PARTIR DE 8 ANS

Mercredi 12 mars

Danse> Panier-Piano C* Sur le
Tas - La Ponatiere - Echirolles
14h30 - 6 a 1€ - des 3 ans - 35 min
0476400505

Theatre de papier> Pomélo se
demande Et Compagnie - Espace
600 - Grenoble - 15h - 6 a 13€ - dés
ans - 30 min - 0476294282

Musique> Azahar La Tempéte
Simon-Pierre Bestion - MC2 - Gre-
noble - 20h - 5 a 46€ - des 10 ans
1h30 - 0476007900

Concert dessiné> Dans la grotte
C*La Voliere - Espace Aragon - Vil-
lard-Bonnot - 10h30 et 19h - 72 13€
dés 7ans - 55 min - 0476712251

Danse & Musique> Lune et
Lautre C*® Tancarville - Théétre
de poche - Grenoble - 10h -5 a i€
des 3 ans - 4b min - 047644 03 44

LE GRAND

A PARTIR DE 7 ANS

P

YSENGRIN

25 MARS
2025
A 20H

Tél: 04 76 65 64 64
www.le-grand-angle.fr

Jeudi 13 mars|

Théatre> Flemme C® Institout
Le Coléo - Pontcharra - 20h30
9€ a 19€ - des 9 ans - 1h10 -
0467979087

Du 13 au 16 mars

Salon> Tendances créatives
salon des loisirs creatifs - Alpex-
po - Grenable - https://www.ten-
dances-creatives.com/grenoble

Theatre & musique> Show Muse
go on C*des Gentils - Le Diapason
Saint-Marcellin - 20h -5 a 17€ - dés
T ans - 1h15 - 0476 645756

Musique classique> Requiem(s)
Quatuor Debussy - La Vence Scéne
Saint-Egréve - 20h - 12 & 15€ - dés
10 ans - 1h45 - 0476565318

Musique & Chanson> Aldebert
Helldebert, Enfantillage 666 - Grand

YE ! (L'EAV)

18 AVRIL

LeGrandAngleofiiciel [E)
Lo Grand angle [

Angle - Voiron - 19h - 1h20 - 5 a 39€
des b ans - 0476 6564 64

Humour et magie> Mytho 2.0
Francois Martinez - Théatre en
Rond - Sassenage - 20h30-12a 21€
des 10 ans - 1h15 - 0476278530

Mardi 18 mars>

Fiction sonore et musicale>
Le Petit Frankenstein C* Inter-
mezzo - L'ilyade - Seyssinet-Pari-
set - 19h30 - 8 € - des 7 ans - Th
0476 211757

Comedie musicale> Woman of
the year La Rampe - Echirolles
20h - 10 a 31€ - dés 12 ans - 2h
0476400505

Théatre visuel et clown> Fissure

C® Llmmédiat - Grand Angle - Voi-
ron-20h-1h-10a20€ - des12 ans

0476 6564 64
Minizou n°87 ﬁ



https://www.le-grand-angle.fr/

Mercredi 19 mars|

Fiction sonore et musicale> Le
petit Frankenstein C* Intermezzo
La Faiencerie - La Tronche - 18h - 6
a8€-des7ans-1h-0476637749

Cirque> Immaqaa - Ici peut-étre
C'e MPTA / Mathurin Bolze - MC2
Grenoble - 20h - 5 a 33€ - des
10 ans - 1h10 - 04760079 00

Théatre> Tristan et Yseult
Thééatre du Lyon - Théatre Frangois
Ponsard - Vienne - 15h30 - 8 a 15€
deés 8 ans - 45 min - 0474850005

Conte musical> Nanoulak C®
Infini Dehors - dés 8 ans - 7€/9€
40 min - 10h et 15h - La Bobinette
Grenoble - 047670 3758

Hip-hop et clown> WoDeD C*
Tensei - dés 5 ans - 17h30 40 min
- de 7€ & 12€ - salle de [lsle Llsle
dAbeau - 0474807185

Cirque> Immaqaa - Ici peut-étre
Ce MPTA / Mathurin Bolze - MC2
Grenoble - 20h - 5 3 33€ - des
10 ans - 1h10 - 0476007900

Cirque> Immaqaa - Ici peut-étre
C MPTA / Mathurin Bolze - MC2
Grenoble - 20h - 5 a 33€ - des
10ans-1h10 - 0476007900

Clown> Fissure C*® Limmédiat
Grand Thééatre - Grenoble-20h-5a
16€ - des 10 ans - Th - 0476 44 03 44

Théatre> Don Juan, un coeur a
aimer la terre entiére C* Agence
de voyages imaginaires - Grand
Angle - Voiron - 20h - 1h30 - 10 a
20€ - des 8 ans - 0476 65 64 64

Danse> Panier-Piano C*® Sur le
tas - Espace René Proby - Saint-
Martin-d'Heres - 10h - 6 a 12€ - des
3 ans-35min- 0476140808

ﬁ Minizou n°87

La C® Les Oyates est invitée

par la MC2 avec le spectacle

Les enfants, cest moi(deés 8 ans).
Cest I'histoire d'une femme clown
qui réve de sépanouir dansle
role de mere. Cest I'histoire d'une
jeune femme qui n'a pas tout a
fait quitté l'enfance et qui devient
maman pour la premiere fois.

Un conte initiatique aussi drole
que gringant pour bousculer les
idées regues et convier parents et
enfants a refléchir

a la relation qui les lie.

Les 26 et 28 mars.

Clown> Fissure C® Limmédiat
Grand Théatre - Grenoble-20h-54a
16€ - dés10ans-1h- 04764403 44

Humour et magie> L'Omino del-
la pioggia Michele Cafaggi - des
Jans-16h30 - 5€ - 55 min - Le Jeu
de Paume - Vizille - 047678 86 34

Atelier sensoriel> Voyages tex-
tiles Animé par Juliette Régnier in-
vitation autour de tissus a transfor-
mer, peindre ou imprimer - Famille
avec enfantsde1a7ans-1bhal’h
gratuit - sur réservation - musée
Hébert - La Tronche - 0476 4297 35

Dimanche 23 mars

Animation Nature Culture> Jar-
din in vitro Chacun réalisera un
petitjardininvitro, terrarium trans-
portable - par Claire Yvars, fleuriste
nomade - Parc du Domaine de
Vizille - gratuit - dés 8 ans - ins-
criptions au 047668 0735 - de 15h
a16h30 - annulé si pluie

Mardi 25 mars

Humour et magie> Ga cartonne
C Matic - dés 3 ans - 17h30 - b€
45 min - Le Jeu de Paume - Vizille
04767886 34

© Fabien Debrabandereimgs

Théatre gestuel et musical> Gou-
pil C* Le Bruit du Silence - 14h30
des 6 ans - 50 min + Ysengrin C®
Le Bruit du Silence - 20h - des 7 ans
55 min - 72 10€ - Le Grand Angle
Voiron - 0476 6564 64

Mercredi 26 mar:

Marionnettes et musique>
Chemin(s) C* Haut les Mains - Es-
pace 600 - Grenoble - 15h - 6 a 13€
des 6 ans - 55 min - 0476294282

Cirque> Jeux d'enfants C* Com-
mun - des 5 ans - 16h30 - 5€ -
50 min - Le Jeu de Paume - Vizille
04767886 34

Théatre> Les enfants, c'est moi
C* Les Oyates - MC2 - Grenoble
19h - 5 a 29€ - des 8 ans - 1h
0476007900

Théatre et dessin en direct>
Dans la grotte, superkami-
shibai C* La Voliere - des 7 ans
14h30 et 18h30 - Th - 7€/12€ Le
Vellein - Villefontaine - 0474 80 7185

Ciné-goiter> Sélection de films
courts jeune public Dés 5 ans -
14h30 - 30 a 40 min - La Papoterie
a la Bifurk (salle Terra Nostra) - en



ENTREE
GRATUITE

lien avec la Cinématheque de Gre-
noble - Grenable - 04765443 51

Ciné-concert> Jardins enchan-
tés Flaca Boonse & Alexis Mout-
souris - 10h - 1h - dés 3 ans - 5€
45 min - La Source - Fontaine
0476287676

Atelier de Lulu> Fleurs en papier
printaniére : la tulipe - 7€ - 14h30
1h30 - des 6 ans - sur réserva-
tion musée Mainssieux - Voiron
0476656717

Clown> Ce matin-la C'* Chouette,
il pleut - dés 1an - 17h30 - 5€
35 min - La Locomotive - Vizille
04767886 34

endredi 28 mars

Théatre> Les enfants, c'est moi
Ce Les Oyates - MC2 - Grenoble
19h - 5 a 29€ - des 8 ans - Th
0476007900

LE DEPARTEMENT DE L' ISERE
PRESENTE

7 DECEMBRE 2024
8 SEPTEMBRE 2025

unesco

DANS LES 11 MUSEES

DU DEPARTEMENT DE L'ISERE

musees.isere.fr

Danse> RK C* 158 - des 8 ans
20n30 - 9 4 15€ - 45 min - Le Cairn
Lans-en-Vercors - 04769550 05

Samedi 29 mar:

Concert> Et pis c'est tout! Les
Méli-Momes - des 4 ans - 16h30
5€ - 1h10 - La Locomotive - Vizille
04767886 34

Musique> Echolalies avec Si-
mon Drouin - dés 6 mois - 10h30
25 min - 6,60€/16,40€ LAmphi - Le
Pont-de-Claix - 047629 86 38

Musique rock> Mountain Men Le
Coléo - Pontcharra-20h30-9a19€
des 10 ans - 1h30 - 0467979087

Théatre> Rien? C® Monsieur K
Théatre Ponsard - Vienne 15h30 - 8 a
15€ - des 7ans-45min- 0474850005

Dimanche 30 mars
Week-end inaugural> Exposition
Curieuses Momies Dimanche fes-

tif pour louverture de la nouvelle
exposition temporaire » a Th: visite
guidée gratuite des 8 ans, sur ré-
servation « a 14h30: atelier enfant
« Fabrigue ton masque égyptien »
(1h30 - 5€ - dés 6 ans - sur réser-
vation) « 4 16h30: contes égyptiens
racontés aux enfants par Céline
Villarino, membre de IADEC (30 min
gratuit - dés § ans - sur réserva-
tion) - musée Champollion - Vif
0457588850

Mardi Ter avril

Concert> Lords of the Sound
20h a 23h - en famille - Le Sum-
mum - Grenoble - 25/79€

Ciné-spectacle>  Blockbuster
Collectif Mensuel des 13 ans - 20h
1h20 - 9€/31€ - La Rampe - Echi-
rolles - 0476400505

Mercredi 2 avril
Théatre et Beathox> La poésie
de lechec C* Marjolaine Minot

HEKA

TOUT N'EST QU'UN FAUX-SEMBLANT
Gandini Juggling

www.theatre-hexagone.eu é

Cirque - Jonghage | Angleterre
A partir de 8 ans

AVR.

MER.09
10H
20H
JEU.0
14H15

" | 20H

1
Sinspirant de la connexion entre le jonglage et la magie, Heka
transporte le public dans un univers fascinant o la réalité se
confond avec ['illusion.

HEXAGONE

Minizou n°87



https://www.theatre-hexagone.eu/spectacle/heka-4/
https://musees.isere.fr/expo/musee-dauphinois-exposition-pays-bassari

Le Diapason - Saint-Marcellin
18h - 8 a 20€ - dés 12 ans - 1h10
0476645756

Danse> Puzzle C* Kay - La Vence
Scéne - Saint-Egréve - 16h30
739 -1a4ans - 30 min
0476565318

Danse> 21 & Gira C* brésilienne
Grupo Corpo - MC2 a Grenoble - 20h
5 a 33€ - des 8 ans - 2 x 40 min
0476007900

Musique> Brice et Jojo Brice
Quillon - Cinéma-Théatre - La
Mure 10h - 7 € - dés 3 ans - 50 min
0476309603

Du 2 au 9 avril

Festival> D'un bout a lautre
spectacle vivant a destination des
tout-petits et des seniorsdans le
Grésivaudan - avec 14 compagnies
accueillies - rencontres, ateliers,
residence, etc.

https://espacepauljargot.crolles.fr/

Jeudi 3 avril

Théatre musical> Diva Syndicat
C* Mise a Feu - Lilyade - Seyssi-
net-Pariset - 19h30 - 12 3 18€ - des
Tans-1h- 0476211757

Danse> 21 & Gira C* brésilienne
Grupo Corpo - MC2 a Grenoble - 20h
5 a 33€ - des 8 ans - 2 x 40 min
0476007900

endredi & avril

Danse contemporaine> L'écorce
des réves - C® Infime Entaille
La Faiencerie - La Tronche - 18h
6 a 8€ - des 3 ans - 25 min
0476637749

Danse> 21 & Gira C* Grupo Corpo
MC2 a Grenoble - 20h 5 a 33€ - dés
8ans -2 x40 min 0476007900

Gala de magie> Viens voir des
magiciens Club des magiciens du
Dauphiné - 20h - 2h - en famille
12€/19€ - Le Laussy - Gieres
0476896912
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Du 4 au 6 avril

Festival> Cinéma d'aventure
Cinéma de Vaujany - gratuit - pro-
gramme a venir - samedi a 18h et a
Z1h. Le dimanche a 21h
https://www.vaujany.com/fr/

Samedi 5 avril

Comeédie> La poésie de I'échec
C* Marjolaine Minot - Théatre en
Rond - Sassenage - 20h30-12a 21€
des10 ans - 1h15 - 04762785 30

Spectacle musical illustré>
Le Silence des champignons
Ensemble Tactus - Espace Aragon
Villard-Bonnot - Th - 7 a 13€ - des
2 ans - 35 min - 0476712251

Comptines et musique> Une
poule sur la lune C* Les Belles
Oreilles - 10h30 - des 5 ans - 45 min
8E/ME - salle Navarre - Champ-
sur-Drac - 047668 8857

6 et 6 avril

Exposition> Légo® en folie! par
lassociation Grenabricks et le Sou
des écoles de Veyrins-Thuellin
construction, animations, vente,
tombola - salle Roger-Durand, rue
Jean Vittoz, a Veyrins-Thuellin - sa-
medi 5 de 10h a 18h30 et dimanche
6 avril de 9h30 a17h30 - 1€/3€

Dimanche 6 avril

Spectacle musical> L'épopée
d’un pois C* La Rotule - Le Coléo
Pontcharra-16het17h30 -7 € - des
3 mois - 25 min - 0467979087

Concert> Viennoiseries la pia-
niste Jeanne Bleuse & le violoniste
Julian Boutin - MC2 a Grenoble
Th -5 & 7€ - dés 8 ans - 1h
0476007900

Mardi 8 avril

Cirque Jonglage Magie> Nuit
Collectif Petit Travers - L'Odyssée
Eybens - 18h - 5 a 19€ - dés 6 ans
45 min - 0476626747

Magie jonglée> Heka, tout n'est
qu'un faux-semblant C* Gan-

© Camilla Greenwell

Le spectacle Heka, tout nest quun
faux-semblant de Gandini Juggling
les 9 et 10 avril a 'Hexagone et le
8 avril au théatre du Vellein. Heka,
nom du dieu égyptien de la ma-
gie, transporte le public dans un
univers fascinant ou la réalité se
confond avec lillusion. Des 8 ans.

dini Juggling - des 8 ans - 14h30
et 20h - 55 min - de 10€ & 26€
Théatre du Vellein - Villefontaine
0474807185

Mercredi 9 avril

Danse hip-hop> Wodod C* Tensei
des 4 ans - 15h30 - 35 min
6,60€/16,40€ LAmphi - Le Pont-de-
Claix - 04762986 38

Cirque et jonglage> Heka, tout
n'est qu'un faux-semblant Gan-
dini Juggling - Hexagone - 10h
et 20h - 9€/22€ - dés 8 ans - 1h
0476900045

Danse> Bizarre, bizarre C* Portes
Sud - des 5 ans - 7€/9€ - 30 min
10h et 15h - La Bobinette - Grenoble
0476703758

eudi 10 avril

Cirque et jonglage> Heka, tout
n'est qu'un faux-semblant Gan-
dini Juggling - Hexagone - 14h15
et 20h - 9€/22€ - dés 8 ans - 1h
0476900045



© Samuel Halber

endredi 11 avril

Danse, musique électronique>
MuTe C® La Ruse - Espace 600
Grenoble - 18h30 - 6 a 13€ - des
Tans - 45 min - 0476294282

Théatre citoyen> Latelier de
construction Manuel de mon-
tage pour filles et gargons - C®
Grand Boucan - La Faiencerie - La
Tronche - 20h30 - 8 a 16€ - des
10 ans - 50 min - 0476637749

Cirque jonglage> Nuit Collectif Pe-
tit Travers - Théatre 145 - Grenoble
14h30 et 20h - 5 a 16€ - des 7 ans
45 min - 04764403 44

Samedi 12 avril

Concert> Les Méli Momes Et Pis
cest tout! - L'ilyade - Seyssinet-Pa-
riset - 18n30 - 8 a 12€ - dés 3 ans
Th-0476 211757

Manifestation> Les Horizonades
animations, ateliers et jeux, es-
pace petite enfance, initiations et
démonstrations dactivités comme
le hip-hop, des chants en anglais,
du cirque, expositions, atelier de
pratique musicale, magquillage...
+spectacles: « a Th: Minute pa-
pier de la C® My Haut (en photo)
a 14h30: 128 Kilos de méléze un
spectacle de cirque autoporté de
la C* Les Cieux Galvanisés « a 18h:
Plastic Boum Boum de la C* du Trufu
+installations artistiques - de 10h a
19h au Parc des Aiguinards a Meylan
- gratuit - par lassociation Horizons
aMeylan, enlien avec L"Hexagone et
Grenable Alpes Métropale

www.horizons-meylan.com

Animation Nature Culture>

Canaux et réseaux hydrauliques
de 15h a 16h30 - par Sciences et
Malice - Parc du Domaine de Vizille

gratuit - des 7 ans - inscription au
0476680735

Atelier philo> Liberté, Egalité,
Fraternité! par Catherine Krust
de6adans-5¢€-del0h30 a
Th30 - musée de la Résistance a
Grenoble - sur résa 047642 3853

Concert> The Wackids - Futur
2000 15h30 - des 6 ans - 5€ - La
Source - Fontaine - 0476287676

12 et 13 avril

WEEK-END BEBE

Dessin et musique > La ol je vais
les yeux fermés C* L'Insomante
9h15, 10h30 et 16h - 30 min - dés
bébé - 3€/6€ + Arts plastiques
> (é)mouvoir C* Entre eux deux
rives - des 6 mois - 10h, Tlh15 et
16h45 - 30 min - 3€/6€ + mini-ci-
né concert> Fuega C® Mon Grand
[ombre - dés 2 ans - 10h, Th15
et 16h45 - 30 min - 3€/6€ - Au
théatre du Vellein a Villefontaine
0474807185 - horaires du samedi
et du dimanche

Dimanche 13 avril

Musique, magie et comédie >
Dictachut C® Les Bandits Man-
chots - 17h - Th - famille dés 6 ans
centre culturel Jeannine-Creissels
Saint-Martin d'Uriage - 7€ - réser-
vations - 04765977

Mardi 15 avril

Théatre-Arts  visuels> Jean-
Clone Julien Mellano se penche
sur la figure fantastique du clone
humain - Hexagone - 14h15 et
20h - 6€/24€ - deés 12 ans - 1h15
0476900045

Mercredi 16 avril

Cine-concert indie pop> Doggo
Ellie James - Espace René-Proby
Saint-Martin-d'Héres - 15h - 6 3 12€
des 4 ans - 45 min - 04761408 08

Musique & théatre> La Petite Si-
réne Collectif Ubique - MC2 - Gre-
noble - 14h30 et 19h - 5 a 29€ - dés
8ans-1h-0476007900

Arts plastiques> (é)mouveir C*
Entre eux deux rives - des 6 mois
9h30 et Th - 30 min - 3€/6€
théatre du Vellein a Villefontaine
0474807185

Jeudi 17 avril

Théatre> Pister les créatures fa-
buleuses texte de Baptiste Morizot
mise en scene Pauline Ringeade
Hexagone - 14h15 et 19h30 - 6 €
dées7ans - 1h05 - 047690 00 45

Cirque> De la nécessité de la gra-
vité C* Opopop - Le Manege Vienne
-18h30 - 8 3 15€ - dés b ans 50 min
- 0474850005

Théatre> Alerte Blaireau dégat C*
Dans larbre - 18h30 - 50 min des 13
ans - 6€/13€ - Espace 600 Grenoble
- 0476294282

Vendredi 18 avril

Cirque> La Quadrature du cercle
Ce Solfasirc - Lilyade - Seyssi-
net-Pariset - 19h30 - 12 a 18€ - des
6ans-1h-0476211757

Cirque> Yé! (L'eau, en langue
soussou) Circus Baobab - treize
artistes aux acrobaties spectacu-
laires - Grand Angle - Voiran - 20h
13€/30€ - des 7 ans - Thi5
0476656464

Samedi 19 avril

Fiction sonore & musicale> Le pe-
tit Frankenstein C® Intermezzo - Le
Diapason - Saint-Marcellin 15h - 5 a
10€ - des 7 ans - Th 0476645756

Animation> Chasse aux ceufs du
Domaine de Vizille de Th a 17h
gratuit - des 3 ans- sur inscription a
partir du 7 avrila10h a musee-revo-
lution@isere.fr - dans la limite des
places disponibles

Dimanche 20 avril

Animation> Chasse aux oeufs de
10h30 a 17h - Cherchez les oeufs
pendant votre visite - La Magie
des Automates - Lans-en-Vercors -

payant
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La Magie des Automates - 785 Chemin des Fusillés 38250 Lans-en-Vercors A 30min DE
04.76.95.40.14 - www.magiedesautomates.fr - contact@magiedesautomates.fr GRENOBLE


https://www.optimomes-lunettes.fr/
https://www.magiedesautomates.fr/content/71-amusez-vous-avec-le-jeu-de-l-hiver-a-la-magie-des-automates

