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Lédito est toujours le dernier «article» du
journal que jécris. Et le dossier, le premier que
je travaille. Aussi, au moment du bouclage, les
températures sont tres élevées pour un mois de
janvier et le dossier sur les domaines de ski pour
les débutants parait un peu « décalé » ! Restons
optimistes et espérons que la neige revienne vite.

Si vraiment la neige n'est pas au rendez-vous,
vous aurez d'autres opportunités: allez savou-
rer un spectacle, entendre un concert du festival
« Les Détours de Babel », enfoncez-vous dans un
fauteuil de cinéma grace aux programmations
de la Cinématheque de Grenoble, des festivals
« Plein Les Yeux » & La Mure ou « A Vous de Voir »
aSaint-Egréve, et expérimentez un des ateliers de
nos musées isérais. De toute fagon, tout moment
passé en famille est un moment qui permet d'en-
granger des souvenirs en commun. C'est ce qui
tisse notre histoire familiale.

Hélene Jusselin
rédactrice en chef

du journal Minizou
redaction@minizou.fr
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Petits skieurs, petits domaines et petit prix

Les stations portent une attention particuliere aux skieurs débutants. La rédaction a fait le
tour des massifs pour connaitre les offres de forfait « Débutant ». Elle vous livre les résultats
les plus saillants. Le dossier complet avec toutes les stations est en ligne sur le site internet

www.minizou.fr.

Aux 2 Alpes, 5 téléskis gratuits sont proposés en bas des pistes

> Attention. Les prix des forfaits
ne tiennent pas compte du « ski-
pass », la carte support quil faut
acheter lors de lachat du forfait
la premiere fois. Comptez de 2 €
ajdt.

> Toutes les dates de fermeture
sont données si les conditions
denneigement sont propices. En
fonction de la météo, vérifiez lou-
verture de la station.

> Pour notre sélection -le choix
était difficile- nous avons retenu
en priorité les remontées méca-
niques encore gratuites.

Les 2 Alpes

P>Aux 2 Alpes, b téléskis situés au
bas de la station sont gratuits. Cela
concerne les tapis « magigues »,
les téléskis de Champane, Petit
Bosquet, Limagon, Les Vikings, et
Coolidge Tet 2.
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Les tapis des Bosquet et des
Vikings sont tout neufs et ouverts
de9halh.

P Le forfait « Domaine restreint »
colite 23 € et permet de skier
pendant 4 heures en profitant des
téléskis du bas des pistes de la
station.

PLe forfait « Petit Domaine »
colte 32 € pourlajournée et donne
acces aux téléskis et tapis roulants
du bas des pistes de la station et

La gratuité pour les moins
de 5 ans > prenez quand
méme un forfait.

Un bon nombre de stations
offre la gratuité pour les en-

fants de moins de 4 ou 5 ans.
Le forfait de ski reste obliga-
toire. Demandez-le en caisse.
I vous faudra présenter un
justificatif dage.

aux remontées mécaniques de
Petite Aiguille (télésiege), Mont-de
Lans (télésiege), Vénosc (téléca-
bine pour descendre ou remonter
du village), Vallée Blanche (Télémix)
et Super Venosc (télécabine).

Les remantées mécaniques Val-
lée blanche et Super Venosc per-
mettent lacces a la nouvelle piste
verte.

Le forfait est gratuit pour les
moains de b ans.

& La station ferme le 28 avril
2024,

Les 2 Alpes

0z 3300

A 0z 3300, le tapis neige de [Olmet
en front de neige est gratuit et
dessert une petite piste verte. Le
téléski de I'0rmet est lui aussi gra-
tuit et dessert deux pistes vertes.
L'une delles rejoint le bas de la
piste Champ Clotury qui amene au
départ des télécabines de Poutran
ou de [Alpette.

Le forfait pour le domaine skiable
est payant a partir de b ans.

& La station est ouverte jusquau
21 avril 2024.

0z 3300

Alpe d'Huez

Plusieurs forfaits sont accessibles
aux « petits » skieurs.

P Le forfait « Débutant gratuit».
Ce forfait donne acces au tapis Les
grenouilles, au petit teléski Ecole 2
et tapis du Petit Rif Nel.

P Le forfait « Débutant » colte de
2250 £ a 28 € selon les periodes
de lannée. Il donne accés & les-


https://www.les2alpes.com/hiver/
https://www.oz-en-oisans.com/


pace du Rif Nel avec les tapis du
Petit et Grand Rif Nel et le télemixte
Rif Nel. Lespace des Jeux avec les
tapis Les Grenouilles, Les Bergers et
Les Moutons, le téléski Les Sagnes
et les téléskis Les Ecoles .

PLe forfait « 1° glisse » colite
de 40,50 € a 50,50 € selon les pé-
riodes de lannée. Il donne acces a
une partie restreinte du domaine de
L'Alpe d'Huez. Vous aurez acces aux
téléskis, télémixtes et télésieges
au départ de ['Alpe d'Huez SAUF les
télésieges Alpauris et Marmottes 1.
Le forfait est gratuit pour les en-
fants de moins de b ans.

& La station ferme le 21 avril 2024.

Alpe d'Huez

Auris-en-Oisans

P Auris posséde son propre do-
maine « débutants » sur le front de
neige avec 2 tapis roulants gratuits
installés pour démarrer le ski tout

*

ez

Exposition

en douceur, les tapis « Les Bau-
chets » et « Bambin ».

Ple forfait «1* glisses » est
au prix de 28 € pour la journée.
Il donne acces aux téléskis de la
Forét, Le Piegut, au telésiege Les
Siires et aux tapis Les Bauchets et
Les Bambins.

Les enfants de moins de 5 skient
gratuitement.

® La station ferme le 14 avril 2024.

Auris-en-0isans

Villard-Reculas

L'espace débutant de Villard-Recu-
las comprend le tapis Escargot, les
téléskis Cloudit, Langaret et Tortue
et codte 13 € pour une journée.

Le tapis « Escargot » est en acces
libre.

Les enfants de moins de 5 ans ne
paient pas de forfait.

& La station ferme le 14 avril 2024

Villard-Reculas

NCIEN EVECHE
i

du 10 nov. 2023
au 1* sept. 2024

Quatre

génerations

de guides

photographes

e

ENTREE GRATUITE

DANS LES 11 MUSEES DU DEPARTEMENT DE L'ISERE. muse

Les Coulmes

Col de Romeyéere

Le domaine alpin des Coulmes,
avec ses J remontées mécaniques,
son fil neige et ses 6 pistes décline
un forfait journée a 10,40 € et des
tarifs a la demi-journée variant de
580 €4a8,70 € selon les horaires de
la journée.

Les tout-petits pourront découvrir
les plaisirs de la neige et des pre-
mieres glisses dans lespace sécu-
risé, ludique et coloré spécialement
aménagé du fil neige « Loupiot ».
L'acces est gratuit et illimité.

& La station ferme le 10 mars 2024.

https://coulmes-vercors.com/

Saint-Hilaire

La station de Saint-Hiliare du Tou-
vet propose un forfait « Débutant
journée » a 6 € qui donne accés
aux pistes Ecole et Pierre Dorée.

LE DEPARTEMENT DE L'ISERE PRESENTE
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Sinon, la station possede 4 téléskis et
le forfait est de 10 € pour les enfants a
la journée (et 8 € demi-journée).
®Fermeture le 3 mars 2024

Saint-Hilaire

Chamrousse

La station de Chamrousse propose un
forfait « Mini-domaine » sur une zone
adaptée aux pratiquants debutants.
Elle couvre les 3 poles de la station
(Chamrousse 1650, 1700 et 1750) et
plus particulierement le télésiege de-
brayable de IArselle avec tapis roulant,
les 4 téleskis de Aiguille, Croisette,
Lauze et Totem et donne accés a la
zone ludique « Family Park - Montagne
de Téo ». Ce mini-domaine rassemble
des pistes vertes et bleues. Le forfait
Journée « Mini-domaine » codte 16 €.

A Chamrousse, la gratuité est valable
pour les enfants nés en 2019 et apreés.
& La station ferme le 14 avril 2024.

Chamrousse

Autrans-Méaudre

Le ski alpin se fait sur deux domaines de
ski différents, relies par des navettes,
mais se pratique avec le méme forfait.
Le forfait de la zone débutant est au prix
de 12 €. A Autrans, cela donne acces aux
téléskis Baby et Bréche 1et 2 vers des
pistes vertes. A Méaudre, cela donne
acces aux téléskis de I'Ecureuil et a l'es-
pace débutant du Chatelard.

La gratuité concerne les enfants nés en
2020 ou apres.

& Ouverture de la station jusquau
10 mars.

https://station.autrans-meaudre.fr

Col de Marcieu

La station propose 6 remontées meé-
caniques et le forfait pour les enfants
colte 13,50 € pour la journée et 10,50 €
pour 3 heures.

Gratuit pour les enfants nés apres le
Ter janvier 2021.

& Fermeture de la station le 3 mars
2024.

www.col-marcieu.com
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Apprentissage du ski au Col de Marcieu

. Le Col de Porte

Le forfait journée enfant (moins de
13 ans) est al4 € donne et acces a b
remontés mecaniques dont le téléski
« baby ». Le forfait pour le tapis
neige « Les zouzous » est a 8,50 £
(enfant de mains de 13 ans) pour la
journée.

G Fermeture le 24 mars 2024

www.coldeporte.fr/ski-alpin

Le Planolet Saint-Pierre de
Chartreuse

Le forfait enfant (de 6 & 12 ans)
pour la journée est au tarif de 11 €
et donne acces aux 5 téléskis de la
station.

& Fermeture de la station le 10 mars
2024.

Le Planolet

. Samt-Hughes

Le forfait journée pour les enfants
(moins de 12 ans) donnant acces aux
4 téléskis colte 12 € et le forfait 1/2
journée colite de 9 € a T €. Il existe
aussi un forfait « Bamby» pour
utiliser le téléski Bamby et sa piste
verte » a10 € lajournée.

& Fermeture de la station 10 mars
2024.

Saint-Hugues les Egaux

© Michael Mollier - OT Belledonne Chartreuse

Le Sappey

en-Chartreuse

Le forfait pour les enfants de mains
de 16 ans est de 1 € a la journée
pour acceder aux 5 remontées mé-
caniques (la demi-journée est 8 €).
®@Fermeture le 31 mars 2024.

Le Sappey en Chartreuse

La station du Granier

La station du Granier possede
4 pistes: une rouge, une bleue et
deux vertes. Le forfait pour les
enfants a la journée est de 8 €; le
forfait téléski « baby » est de 5 €
alajournee.

& Fermeture le 10 mars 2024.

Le Granier

.:@' Gresse-en-Vercors

Gresse-en-Vercors décline 9 té-
léskis, un telésiege et un tapis
neige dans la zone ludique pour
les débutants et avec un espace
tubing (ouvert si la neige est assez
abondante).

Le forfait « Espace Débutant»
cote de 1550 € a 19 € (en se-
maine, ou en week-end ou va-
cances scolaires) et donne acces
aux téléskis Bessarts, Pras et au


https://www.chartreuse-tourisme.com/a-voir-a-faire/ski-activites-neige/ski-alpin/stations-de-ski-alpin-en-chartreuse/
https://www.chamrousse.com/
https://station.autrans-meaudre.fr/fr/
https://www.chartreuse-tourisme.com/a-voir-a-faire/ski-activites-neige/ski-alpin/stations-de-ski-alpin-en-chartreuse/
https://www.chartreuse-tourisme.com/a-voir-a-faire/ski-activites-neige/ski-alpin/stations-de-ski-alpin-en-chartreuse/
https://www.chartreuse-tourisme.com/a-voir-a-faire/ski-activites-neige/ski-alpin/stations-de-ski-alpin-en-chartreuse/
https://www.chartreuse-tourisme.com/a-voir-a-faire/ski-activites-neige/ski-alpin/stations-de-ski-alpin-en-chartreuse/
https://www.chartreuse-tourisme.com/a-voir-a-faire/ski-activites-neige/ski-alpin/stations-de-ski-alpin-en-chartreuse/
https://www.chartreuse-tourisme.com/a-voir-a-faire/ski-activites-neige/ski-alpin/stations-de-ski-alpin-en-chartreuse/

tapis neige L'Age de glace.

Le forfait pour le tapis neige est de
1250 € a la journée et de 950 € a la
demi-journée.

Le forfait est gratuit pour les moins
de b ans.

® La station est ouverte jusquau
17 mars 2024.

www.gresse-en-vercors.fr/

Les Signaraux

La station des Signaraux décline un
seul téléski qui ouvre quand les condi-
tions denneigement le permettent. Il
dessert 4 pistes de ski, une bleue et
trois rouges. Vérifiez donc sur le site
internet quand la station est ouverte.
Le forfait est gratuit pour les moins
de 6 ans. Le forfait journée esta b €
et 3 € a la demi-journée pour les en-
fants de 6 a 12 ans. Pas de paiement
en carte bancaire sur place.

Station les Signaraux

Un aprés-midi par
semaine durant toute
la saison d’hiver!

A 0Z 3300
Piste de luge

INFOS ET INSCRIPTIONS
Office de Tourisme
04 76 807801

WWww.023300.com

NOUVELLE ACTIVITE A OZ 3300!

OZ #3300

Vimmersion nature

La station de ski alpin du
Désert en Chartreuse

L'espace alpin est équipé dun fil
neige pour les plus petits et de
deux téléskis et le tarif du forfait
pour les enfants est de 150 € a la
journée (9 € pour la demi-journée).
®@Fermeture le 10 mars 2024.

Le Désert en Chartreuse

Alpe du Grand Serre

Le forfait « Débutant 1» donne
acces au téléski « Bambin1» pour
descendre une piste verte. Le for-
faitesta 6 €. Le forfait « Débutant
2a3 »a750 € donne acces aux té-
leskis Bambin Tet 2 qui permettent
de skier sur les pistes Bambins 1
et 2 et au téléski Baby-Blache qui
permet de skier sur les pistes Baby
1et 2. Ce forfait donne aussi acces
au télésiege « Blache » qui des-
sert 2 pistes rouges ou a la piste

@

e
Y o crésymuom

verte « Le Mollaret ».

Les forfaits sont gratuits pour les
moains de b ans.

La station est ouverte jusquau
24 mars 2024.

www.matheysine-tourisme.com/
rubrique : alpedugrandserre puis
l'onglet « Forfaits »

. Vaujany

La station de Vaujany propose un
forfait « Débutant» a 14€ qui
donne acces a la télécabine de
Montfrais. Sur le plateau, vous avez
acces au tapis neige de Montfrais
et aux téléskis de Montfrais qui
desservent |es pistes vertes dont
celle « Les Ecureuils ».

Le forfait pour le domaine skiable
est payant a partir de 5 ans.

& La station est ouverte jusquau
21 avril 2024.

Vaujany

S
-3-

La Galerie

Mants £Rlrvarties dara

musees.le-gresivaudan.fr

e ma
sbre @uamsen i TR " ﬂ

*Pendant les vacances d'hiver [zones A, B, C)
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© @Agnes Mellon

| AGGLOMERATION GRENOBLOISE |

E Vive les Vacances : la deuxiéme partie de saison

Les 14 salles de lagglomération grenobloise réunies
dans le réseau Vive les Vacances ont présenté la deu-
xieme partie de leur « saison »: 16 spectacles pour
la jeunesse, du bébé a l'adolescent, joués pendant les
petites vacances scolaires, ici donc pendant les va-
cances de février et de Pagues. Dans une belle har-
monie des calendriers, les spectacles sont proposés a
des dates différentes (presque!), sétalant sur quinze
jours. Parents, cest le dépliant a avoir, ou a défaut, le
site internet a consulter ! Chague spectacle amene son
lot d'ingéniosité comme La promenade de Flaubert le
17 février a La Faiencerie (dés 3 ans), de poésie avec
Les Petits Tous le 17 février a llyade (des 4 ans), de sin-
gularité grace au jeu des marionnettes avec Dans les
Bois » a I'Espace 600 (des 2 ans), dimaginaire grace
au conte avec Les Ptites Bétes au Déclic le 28 fevrier
(dés 2 ans), de réverie avec le théatre dombres avec
Rosa Lune le 22 février & Illyade (dés 5 ans), ou des
interrogations philosophigues avec Comment moi je
le 17 février a L'Odyssée (des 5 ans). La Bobinette pro-
gramme, elle, un spectacle pour les bébés de 3 mois a
3 ans avec Sillon le 21 février, bébés qui seront méme a
un moment, invités a entrer sur scene. L'univers pop-

| GRENOBLE ET ALENTOURS |

Rosa Lune, un spectacle de conte, de théatre dombres
et de musique (dés 5 ans)

up coloré et musical de la C® Zapoi sera les 25 et 26 fé-
vrier a la Rampe (dés 1 an), tandis que la MC2 cl6t les
vacances de février avec Sarabande le 3 mars pour un
concert qui associe 3 Suites pour Violoncelle de Bach et
uncircassien jongleur (dés 8 ans). Le Centre Les Arts du
Récit vous invite a enrichir votre répertaire de contes
et comptines avec Toc Toc Toc M. Pouce (dés bébé).

https://vivelesvacances.net/

Le festival Les Détours de Babel et ses concerts « Babelino »

Le festival Les Détours de Babel revient pour sa 14° edi-
tion du 15 mars au 7 avril. Ce « festival de musiques du
monde, jazz et musiques nouvelles » est organisé par
le Centre International des Musiques Nomades (CIMN).
Cest le grand rendez-vous musical du printemps avec
plus d'une quarantaine de concerts, dont pres de la moi-
tié sont des créations soutenues par le CIMN.

Cette année, 5 concerts estampillés « Babelino », cest-
a-dire destinés au jeune public, sinserent dans la pro-
grammation. Une chouette nouvelle pour les oreilles des

Dehors, avec les percussionnistes du duo Braz Bazar

Minizou n°82

plus jeunes qui se delecteront de sonarités inédites. La
musique et les ombres, une création jeune public dées
7ans de Samar Abou-Jaoude, assacie théatre dombres
et musique actuelle et sappuie sur la fable Le chat et
un vieux rat de Jean de La Fontaine, ainsi que sur le
conte populaire d'Océanie La branche morte. Dehors
est un concert du duo de percussionnistes Braz Bazar
(en photo) qui met en scéne deux interprétes face a
détranges objets sur scene. A eux de faire jouer leur
imagination pour apprivoiser ces objets, en faire jail-
lir des sons étranges, ou en découvrir les possibilités
musicales (des 4 ans). Pour la mare de la C*® Waaldé est
une adaptation du texte éponyme de Siman Grangeat
(des 7 ans). L'auteur a écrit un conte écologique. qui
parle de biodiversité, de magie, de transmission et de la
place des enfants dans linvention du monde de demain.
A la poursuite du crin (dés 6 ans) est le premier concert
jeune public des artistes de Zakouska. Bestioles Blues
Bazar de la C* Une Chanson Tonton (dés 4 ans) est « un
quartet jazz un poil déjante, » qui rassemble un réper-
toire de chansons danimaux. Avec un focus sur le jeune
public, cette présentation est forcément réduite. N'he-
sitez a aller pas écouter dautres concerts en famille.
Les Détours de Babel

© Florent Hermet


https://vivelesvacances.net/
https://musiques-nomades.fr/actualites/tout-savoir-sur-les-detours-de-babel-2024

La Cabane des Renards : une nouvelle librairie

Parfois nos passions nous portent.
Elissa Lelah a ouvert en no-
vembre 2023 la librairie-jeux La
Cabane des Renards, installée au
51, rue Thiers a Grenoble. Les 45 m?
de la boutique de la Cabane des
Renards sont tout en bais et en lu-
miere. Un parquet en bois clair, des

Elissa, au rayon des livres pop-up

5=ELUPERHERD
EARNAVAL

Stage anglais

étageres en pin clair également
fabriquées spécialement pour la
boutique donnent laspect « co-
con » qu'Elissa voulait donner au
lieu. Une belle sélection de livres
enfants, adolescents et adultes,
soffre au regard, méme si cest
vraiment le livre jeunesse qui est
a I'honneur. « Je souhaite que les
gens trouvent ici des livres de quali-
té, de référence dans le domaine de
la littérature. Jai retenu beaucoup
de livres de lo maison d@dition
« L'Ecole des loisirs » que jappré-
cie particulierement. » Elissa a
sélectionné aussi des mangas, des
livres sur la parentalité, des jeux,
des livres documentaires, de la pe-
tite papeterie, des livres pop-up ou
des livres-disques, des figurines et
quelques peluches sont installées

i

sur les etageres. « Jaccorde une
importance & lapprentissage par le
jeu », explique Elissa. Alors, forcé-
ment, les livres sont accompagnés
de coffrets de jeux, dont des loisirs
créatifs et des jeux congus a partir
de la méthode Montessori. « Jai
sélectionné des jeux labellisés par
[association Montessori. » Et la
cabane des renards? Elle est au
fond de la librairie: ce petit espace
«cosy » permettra aux petits de
se relaxer. Elissa envisage aussi
de lancer des ateliers décriture ou
des ateliers créatifs. Elle souhaite
aussi accueillir des petits temps
de lecture musicale, des temps
de conte ou des spectacles et des
expasitions.

La Cabane des Renards - 51 rue
Thiers - Grenoble - 0987655007

& = Stage anglais +
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E P'tits Mots, P'tits Momes, le festival des tout-petits

Le festival Ptits Mots P'tits Momes, festival des 0-6 ans a lieu du 8 au 29 mars
2024 a Vizille et propose a ces trés jeunes spectateurs 8 spectacles aux
esthétiques variées: ciné-concert, poesie clownesque, théatre de papier,
jonglerie & magie, marionnette & thédtre dobjet, cirque & acrobaties ou mu-
sique & art visuel, tmoignant de lingéniosité des artistes sadressant a la
jeunesse. Chague compagnie transmet avec délicatesse son regard singulier
sur le monde: poesie de linstant présent, observation de Iurgence clima-
tique, symbolique de la lumiére, protection des océans, apprentissage du
vivre-ensemble... La programmation a retenu le spectacle de clowns et de
poésie Glob(des b ans ) de la C* Les Foutoukours ; De la nécessité de la gravité
de la C* Opopop (dés 5 ans) ; Dans ma Maison de la C*® La Clinquaille (des 1
an); Les Pieds dans leau du Groupe Maritime de Théatre (des 3 ans); Tatalia
de Flaca Boonse (dés 9 mois); Etranges, Etrangers (dés 3 ans) du duo Kilombo
et le ciné-concert Lumina (dés 4 ans) des deux musiciens Touma Guittet et
Richard Pesenti. Attention, les spectacles sont joués soit a la salle du Jeu de

Un des courts-métrages du ci-
ne-concert Lumina: «Les fruits

Paume, soit a la salle La Locamative. Toutes les dates sont dans lagenda.

https://www.sortiravizille.com/

“Chat, Chat”,
un spectacle
coloré et malicieux

La nordique compagnie Zapoi
descend en Isere a La Ponatiére
a Echirolles pour présenter son
spectacle Chat/Chat destiné aux
tout-petits dimanche 25 et lundi
26 février. Entrez dans [univers
coloré et malicieux de cette com-
pagnie. Chat/Chat met en scéne...
un chat! A quoi réve-t-il? Pour
répondre a cette question, tout
un décor coloré, inventif, étonnant
et plein de surprises, magnifique-
ment illustré par Magali Dulain,
vient captiver le spectateur. Le jeu
est tout en douceur, plein de ma-
lice, de jeux de mots et de petites
pauses musicales.

La Rampe
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des nuages »

| VILLEFONTAINE ET ALENTOURS |

Relevez les défis
de « Cap ou Pas Cap »

Du 14 au 27 février se tient la 2° édition de « Cap ou Pas Cap », temps fort
organise par le théatre Le Vellein a Villefontaine. Un bel assemblage de pro-
positions pour la jeunesse grace a la participation des acteurs culturels
de la Capi, communauté dagglomeération des Portes de Ilsere. Journée
phare le 17 février. Le matin, inscrivez-vous pour un escape game « 0u est
Robert? » (des b ans). Laprées-midi, les ateliers en famille sont destinés a
réveiller le super-héros qui sommeille en chacun de nous. (si si!). Participez
aux ateliers darts plastiques, de dessin, transformez-vous au stand maquil-
lage & déguisements, initiez-vous aux arts martiaux ou aiguisez vos talents
dans différents jeux de société. Cette premiére partie de aprés-midi est
gratuite et en acces libre. A16h30, le Vellein propose le spectacle De téte en
cap de la CBalkis Moutashar (dés 5 ans). Ce spectacle de danse emmene le
spectateur dans le mande de lenfance, avec ses personnages: la princesse,
la grenouille, lours ou Superman. Pourtant, le costume permet des méta-
morphoses insoupgonnées: cest une princesse a téte de grenouille qui
apparait, tant6t un superman aux pattes d'ours a mains que ce ne soit une
princesse en costume de Superman? Ces personnages hybrides ouvrent
la porte a limaginaire et surtout,
offrent la perspective de sortir de sa
condition et de trouver sa singulari-
té. Ce spectacle sera suivi dun bal
costumé a 17h 30. Assistez donc au
spectacle avec votre déguisement.

2 Cap ou Pas Cap ?
De pied en cape de la Cie Balkis

Moutashar

© Little KMBO
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«Nouveau monde ». Le
theme retenu par les organi-
sateurs du salon du livre ima-
ginaire  Grésimaginaire  ouvre
une breche vers lavenir. « Nous
voulions aborder la question dun

Ours: le roman de Johan Héliot, un
des parrains de Idition

26 février
= 3mars u

monde post-apocalypse, explique
Pascale Languille, présidente de
lassaciation éponyme. Comment
les hommes imaginent-ils le futur
apres une catastrophe ? ».

Le salon rassemblera autour de
cette question auteurs, illustra-
teurs et éditeurs a la salle La
Marelle a Crolles les 6 et 7avril
2024. Livres, nouvelles, romans,
bandes dessinées pour les adultes
et la jeunesse seront présentés,
avec des genres variés comme la
science-fiction, le thriller, la fan-
tasy ou les livres historiques. Ama-
teurs ou fans sant conviés: lentrée
est gratuite.

Grésimaginaire invite a chaque
gdition, un parrain et une mar-
raine. Le parrain cette année est
Johan Heéliot, auteur prolixe qui
a abordé de nombreux genres de
limaginaire (science-fiction, fan-
tasy, thriller, historique). Il écrit

;] Grésimaginaire, le salon du livre imaginaire, les 6 et 7 avril

pour adultes comme pour la jeu-
nesse. Sa saga en trois tomes Ours
a été tres remarquée. La marraine
Aurélie Wellenstein est romanciere
et scénariste de bandes dessinées.
Son récent diptyque de fantasy
L'Epée, la Famine et la Peste fait
partie des derniers livres edités.
Jean Krug, écrivain et docteur en
glaciologie est l'invite d'honneur.
Autre particularité de Grésimagi-
naire: les animations consacrées
aux littératures de limaginaire:
conférences, jeux, simulations,
concours de déguisement, dé-
monstrations de combats a Iepée
par la troupe Excalibur, concert,
contes... Les organisateurs vous
ont concocté un programme pour
vous transporter dans un nouveau
monde... forcément!

Grésimaginaire

Humainssg?, -

Collectif Jmprojectiéﬁ:..‘;,

L'univers graphique de la BD s'anime au |
et dialogue avec le fexte, la musique ef la ¢

Véndr_ed-i 8 mars 20?1 I “

&Rﬁ!i_gﬂ www.espace-aragon.fr- 04 76 71 22 51

19 bd. Jules Ferry 38190 Villard-Bonnot
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DKS : petits prix « Lumiéeres au musée » a la Maison Berges

sur chaussures
de marque

fondatrice

Stéphanie Grondeau,
de DKS

Un vaste de choix de chaussures
pour enfants et adolescents dans
un vaste magasin de 100m2 DKS
ou Degriff Kids Shoes au 15 rue
Voltaire, dans le quartier des An-
tiquaires a Grenoble, a gardé sa
singularité depuis 207, date de
son ouverture. « Toutes nos chaus-
sures sont visibles, rangées par
taille, disponibles de suite, explique
Stéphanie Grondeau a lorigine du
magasin. Certes, le concept a un
peu évolué. En plus des chaussures
des collections passées a prix dé-
griffés, nous proposons quelques
chaussures de la nouvelle collec-
tion. » DKS chausse les pieds de
bébé avec des chaussons de pré-
marche aux adolescents (taille 41
ou 42). Le choix est large: chaus-
sures de ville, baskets de sport,
bottes, bottines, bottes de pluie,
sandales. Les marques phares
sont disponibles comme Géox,
Superfit, Kickers, Primiggi, Norvik,
Froddo, Skecher, etc. Avec plus de
dix ans dexpeérience, Stéphanie
Grondeau conseille les parents,
et invite chacun a prendre son
temps, afin de trouver la chaus-
sure « a son pied » !

Boutique DKS

H Minizou n°82

« Lumieres au musée »
Sinstalle comme un rendez-vous
annuel des musées du Dépar-
tement de [lsere. Cette fois-ci,
[événement est accueilli a la Mai-
son Berges a Villard-Bonnot, du
71février au 2mars 2024. « Lu-
mieres au musée » invite tout
a la fois a la contemplation et a
[émerveillement. A la nuit tom-
bée, des projections lumineuses
animent les fagades extérieures.
Cette  « performance » intitu-
lée « Ombres mécaniques » est
[ceuvre du trio dartistes, Julia
Dantonnet, Shantidas  Riedac-
ker et Hugues Hollenstein. lls se
sont appuyés sur liconographie
technique de la Belle Epoque
pour créer silhouettes et méca-
nismes dont les ombres colorées
sanimeront sur les murs. lls ont
par exemple congu une scene de
chantier rocambolesque inspirée
des realisations de Gustave Eiffel:
des ouvriers au travail mélés aux
rouages des machines, traversant
les structures métalliques tels des

acrobates, des ingénieurs dessi-
nant leurs projets. Rendez-vous au
crépuscule du 7 février au 1" mars,
tous les mercredis et vendredis
soir de 18h a 21h. Venez avant les
projections, et bénéficiez des ate-
liers « Lumiere! » ou « Montgol-
fieres lumineuses » ou une visite
du musée a la lampe torche. Un
week-end de cloture de lexposi-
tion « Gustave Eiffel. Lingénieux
ingénieur », est prévu avec une
projection supplémentaire samedi
2 mars de 18h a 21h et de trés nom-
breuses animations sur les deux
jours. Détails sur www.minizou.fr.
Lumiéres au musée

© Maison Berges

Une premiere idée des projections

GRENUBLE

‘ La Foire des Rameaux

88¢ édition! Un joli chiffre pour la Foire des Rameaux Grenable
qui s'installera sur I'esplanade de la Porte de France du 23 mars au 14 avril
2024. L'an dernier, 500 000 personnes avaient profité de cette manifesta-
tion, preuve gue son succes ne faiblit pas. La Foire sadresse a tous les ages
et tous les caracteres, des plus téméraires aux plus timides. Pour les en-
fants, cest quand méme un peu le paradis avec les chateaux gonflables, les
palais des glaces, train fantdme, autotamponneuses, les multiples maneges
avec des voitures, des avions, des personnages Disney, [ile aux pirates, les
balancelles, les stands de péche ou de péche aux canards... Lambiance
est inimitable, son valume sonare aussi ! Et les papilles se régalent quant a
elles avec les pommes dAmour, gaufres, paninis, tacos, sucettes, kebabs,
bonbans et la star, la fameuse barbe
E = »k‘. a papa! Le programme n'est pas en-
core officiel, mais guettez les jour-
nées a demi-tarif, les jeux-concours
et les dates du feu dartifice.

Page Faceboak:
FoiredesRameauxOfficiel/

Une féte au pied de la Bastille


https://www.dksgrenoble.com/
https://musees.isere.fr/expo/maison-berges-lumieres-au-musee

E Un anniversaire a Plaine Exploration?

Sauter, ramper, crapahuter, glis-
ser, escalader.... La plaine de jeux
Plaine Exploration a Voiron, per-
met aux enfants de développer
toutes leurs capacités motrices.
Cest aussi le lieu parfait pour fé-
ter un anniversaire denfants. Is
pourront grimper, jouer avec les
Légo® géants, rebondir sur les
trampolines, utiliser la tyrolienne
ou crapahuter dans « Le terrier »,
un simulateur de galeries souter-
raines, a limage du terrier de la
marmotte, animal embleme de
Plaine Exploration.

Les formules «anniversaire »
permettent davoir un espace pri-
vatisé pendant une durée impartie
et des petits cadeaux, comme un
gobelet Plaine Exploration, du si-
rop, un cadeau pour lenfant fété

sam 17 et mar 20 fev— 10h30

et les cartons dinvitation pour
prévenir tous les copains. Six for-
mules « anniversaire » différentes
existent. Elles varient en fonction
de la durée, de Iheure ou de la
journée avec des créneaux pos-
sibles le vendredi soir, soirée la
plus calme. Le gateau est quasi in-
clus dans toutes les formules, tan-

Sauter, ramper, crapahuter, glis-
ser, escalader... Les enfants ont
toute la liberté de jouer

© Plaine Exploration

dis que pour dautres, vous pourrez
choisir des «bonus » comme le
plateau de bonbons Haribo (est-ce
vraiment une option pour un anni-
versaire?), lacces au karting, les
posters ou les ballons.

L'espace « Petits Explorateurs »
pour les bébés jusquaux 3 ans de
lenfant avec parcours de motricité
et deveil, trampoline, modules en
mousse, mini-toboggan et piscine
a balles, offre la possibilité de ve-
nir avec des plus jeunes.

Dans tous les cas, un adulte reste
avec le groupe denfants, et bien
sdr, tout le monde est en chaus-
settes! La réservation est obliga-
toire (par téléphone ou internet).

Les anniversaires a Plaine
Exploration
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L’arriére-pays,

" marionnettes et musique

des 18 mois

0476 400 505

3615 Dakota et la Cie des 3 points de suspension

THEATRE | RE-CREATION
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© Place aux jeux

Le festival
« Place aux Jeux »

Tout type jeux pour tous les ages

Le festival « Place aux Jeux» a
la bonne idée de se dérouler pen-
dant les vacances, du 26 février au
3 mars. Cette 12¢ édition sera sur le
theme de [époque prehistorique:
massues, pagnes, grottes aux ours
et fresques picturales constitue-
ront les décors.

Au cours de la semaine, ce sont les
rendez-vous du mercredi 28 fé-
vrier qui intéresseront davantage
les familles avec des ateliers sur le
theme de la préhistoire le matin a
la bibliotheque Jardin de Ville.

Le «grand » rendez-vous se dé-
roule le week-end des 2 et 3 mars
a la Halle Clémenceau a Grenable.
Pour les enfants de 4 mois a 10 ans,
des « jeux sans regle » sont mis en
place comme un espace sensoriel,
un espace créatif sur les mondes
marins, un espace « Boulkiroule »,
des jeux de construction ou un
espace avec des jeux dimitation.
Profitez des jeux de plateaux, mé-
lant hasard, stratégie, audace et
une pointe de chance ou les jeux
dadresse; et des escape games,
jeux de roles et figurines. Place
aussi aux casse-téte, aux jeux
traditionnels des quatre coins du
monde, aux boutiques de jeux et
aux rencontres avec des créateurs
et créatrices de jeux.

Bravo aux organisateurs: La Mai-
son des Jeux de Grenable, Jeux en
saciété, les Compagnons du jeton
et les Arpenteurs dAgartha et a
tous les bénevoles impliqués.
PLace aux Jeux

Minizou n°82

BOUVESSE-QUIRIEU
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WA Un stage « Lart a travers le monde »

Kathleen Mekrabech, plasticienne sassocie a Damien Perin, intervenant en
théatre, pour proposer pendant les vacances de février un stage culturel
« Arts visuels et théatre » a Bouvesse-Quirieu, dans les Balcons du Dau-
phiné du 26 février au 1 mars. Chacun des deux intervenants apportera
son savoir-faire. Kathleen Mekrabech accompagnera les participants dans
la création dun livre. Les jeunes expérimenteront plusieurs techniques
artistiques. Ils découvriront aussi la sérigraphie, technique dans laguelle
la jeune femme sest spécialisée. « La sérigraphie méle tout & la fois la
technique et [artistique, explique-t-
elle. La technique intervient dans la /;5 S M
préparation du cadre et des images T
0 reproduire; [art prend sa place car - | b
chaque impression est manuelle et A
donc unique. Selon le geste du par-
ticipant, le résultat peut varier ». Le
livre aura comme theme les cultures
du monde. Il sera mis en scéne pen-
dant latelier théatre. A la fin de la
semaine, le 2 mars, les jeunes joue-
ront leur piece devant les adultes a
IEspace les Sources. Eh Quie est le
collectif dartistes des Balcons du
Dauphiné qui soutient ce stage.

Kathleen avec tous les outils de
sérigraphie

S'incrire au stage via Eh Ouie

SAINT-ISMIER

i1y] Premier « Salon littéraire et créatif »

ans

L'association grenobloise Les Prodigieuses lance son premier Salon litté-
raire et créatif samedi 17 février a IAgora a Saint-Ismier. Aurélie Gautier,
créatrice et auteure de déja 7livres de styles différents (romans « feel
good », livres pour enfants et adolescents, ramans policiers) et Audrey Vo-
gel, fondatrice du réseau Les Prodigieuses sur Facebook sont a l'ecriture
de ce futur événement. « Nous voulions un salon
littéraire denvergure. Nous attendons une soixan-
taine dauteurs, de maisons déditions et de librai-
ries, racante Aurélie Gautier. Nous mettrons lac-
cent sur les auteurs locaux et régionaux, et sur les
auteurs indépendants pour lesquels il est parfois
plus difficile de participer a des salons du livre ».

Originalité de ce premier salon: les ateliers
créatifs. « 15 créateurs présenterant leur travail,
autour de la fabrication de marque-page, de sty-
lo, de carnet de bord ou de carnet de voyage »,
poursuit Aurélie Gautier. Des temps de lecture a
voix haute, des conférences pour les enfants, une
tombola, la présence d'un magicien complétent le
programme. Entrée gratuite de 10h a 18h.

Les Mysteres De Léo:
un des titres dAurélie
Gautier, une des deux

organisatrices Ville de Saint-Ismier

© Héloise Roussel


https://maisondesjeux-grenoble.org/wordpress/
http://www.saint-ismier.fr/
https://ehouïe.art

Conférence « Aider son enfant a apprendre »

Catherine Legros anime la confé-
rence « Comment aider son enfant
a apprendre? » jeudi 7 mars 2024
a 19 heures a la salle L'Escapade a
Domene. Elle expliquera pourquoi
il nest pas forcément nécessaire
« davoir le niveau scolaire » pour
accompagner ses enfants dans
leurs devoirs, et quil est plus im-
portant de comprendre comment
leur cerveau fonctionne, afin de
les aider a avoir des bases solides
de confiance et de motivation. « £t
cest a la portée de tout le monde ! »,

explique-t-elle. Catherine Legros,
educatrice Montessari, est formée
en gestion mentale, aux intelli-
gences multiples et a la pédagogie
d'Elisabeth Nuyts. Elle est lautrice
du livre Enfant confiant, parents se-
reins. Elle intervient a la demande
de la fédération de parents déleves
FCPE du college La Mouliniere de
Domene. Parents, professionnels,
enseignants, sont invités. La confé-
rence est gratuite mais il est préfé-
rable de vous inscrire pour faciliter
lorganisation.

E Le Printemps du Livre de Grenoble

Le Printemps du livre aura lieu du 3 au 7 avril 2024. Organisé par la ville
de Grenoble et porté par la bibliotheque municipale, le festival accueillera
une trentaine dautrices, auteurs et artistes.

Printemps du livre de Grenoble

COMPAGNIE ISEROISE

Des
ans

« Nos souvenirs denfants, / On en
a trouvé des roses, des noirs, des
drdles, et certains mains reluisants,
/ Cétait il n'y a pas si longtemps,
quand on était haut / comme trois
pommes, / A cette époque, on avait
tous ... des ptits maux dmémes.../
des p'tits maux dmémes ».

la chanson  «Ptits  Maux
d'Momes » ouvre l'album éponyme
de la C* La Poéle a Gratter. Lidée?
Composer des chansons aux uni-
vers musicaux singuliers (...) qui
permettront aux enfants de lais-
ser émerger leurs émotions, leurs
peurs, leurs soucis, mais aussi
leurs joies, leurs secrets, et aux
adultes qui les accompagnent, de
faire écho a leur « pas si lointaine
enfance », indique la compagnie.
Alorigine de la compagnie, Sébas-
tien Waldner et Thomas Barbarin,
deux « musiciens - intervenants »

[y La compagnie La Poéle a Gratter

(mais surtout musiciens) qui ont
envie de sadresser a la jeunesse.
Forts de leur expérience aupres
des enfants dans les classes, et
de leur place de pere, tous deux
commencent leurs compositions
des 2009 et aboutissent en 2011 au
spectacle musical « Récit a sons.
Celui-ci compte plus de 150 repré-
sentations. La compagnie La Poéle
a Gratter prend véritablement son
essor en 2020 avec le spectacle
musical « Ptits Maux d'Mémes ».
«Nous étions deux musiciens,
Thomas @ la guitare, au chant et
@ la composition et moi au chant,
au saxophone et @ la composi-
tion. Nous nous connaissions pour
jouer déja dans dautres groupes
musicaux. En écrivant les futures
chansons, nous avons vite senti
que nous avions besoin dun mu-
sicien supplémentaire: Matthieu

> 4

| METROPOLE DE GRENOBLE |

Les 10 jours
de la Culture

Les 10 Jours de la Culture, orga-
nisés par Grenoble Alpes Métro-
pole auront lieu du 6 au 24 avril
2024. Des propositions variées:
théatre, magie, danse, cinéma,
patrimaine, le plus souvent gra-
tuites, seront réparties sur tout le
territoire métropolitain, que ce soit
en salle de spectacle ou dans les
bibliotheques, lieux de patrimoine,
salles des fétes ou en extérieur.

Grenoble Alpes Métropole

Plus d'infos a venir

sur www.minizou.fr
1o
-

Le trio de musiciens

Billon a rejoint laventure. Il apporte
ses talents en percussions, basse,
chant. Il est lui aussi multi-instru-
mentiste », se souvient Sébastien
Waldner. Le concert P'tits Maux
d'Mdmes est lancé (dés 6 ans).

La Poéle a Gratter

Minizou n°82 ﬁ
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http://www.lapoeleagratter.com/
http://www.grenoblealpesmetropole.fr/
https://printempsdulivre.bm-grenoble.fr/

E Le festival de cinéma « Plein les Yeux » du 26 février au 3 mars

Une semaine de cinéma jeunesse pour Sen mettre
plein les yeux! Le festival « Plein les Yeux » organisé
par le cinéma-théatre de La Mure organise sa 7¢ edi-
tion du 26 février au 3 mars 2024. Le programme est
simple: du cinéma a toute heure dans les deux salles.
« Nous programmons les « best off » de lannée écou-
Iée et propasons les nouveautés de ce début dannée
2024 », explique Marianne Gilliot, directrice-adjointe
du cinéma-théétre de La Mure, en coordination avec
Jacques Richer, le directeur de la structure. « Juatre
a cing séances de cinéma par jour sont prévues », de
quai réjouir les enfants durant cette deuxieme se-
maine de vacances scolaires. Au total, 25 films, pour
tous les ages et tous les godts, sont programmes. La
sélection des films en compétition regroupe Linda
veut du poulet (des 6 ans), Sirocco et le royaume des
courants dair (des 6 ans), Kina et Yuk, renards de la
banquise (dés 3 ans), Le Nid du Tigre (des 8 ans) et
Valentina (dés 6 ans).

Dautres films sont attendus comme Le dernier jaguar
(des 6 ans), Le Royaume des Abysses (des 10 ans), ou
pour les plus petits Les tourouges et les toubleus (des
3 ans) ou encore La course au miel (des 3 ans). En fa-
mille, vous pourrez voir Super Mario Bros, le film (qui a
réalisé plus de 7 millions dentrées en 2023).

Le festival ne serait pas complet sans les animations

SAINT-EGREVE

La Nuit du Tigre, un des films en compétition.

qui font découvrir le 7¢ art : initiation au stop-motion,
séance “accompagnée” avec Benoit Letendre, atelier
autour de la table mash-up, découverte de la tech-
nique du fond vert, atelier pré-cinéma ou doublage
de film. Il est encore temps de postuler pour partici-
per au Jury “Enfants” de 8 a T ans ou de candidater
pour le stage “Réalisation” de 5 jours pour les ados.
Une belle semaine de féte autour du cinéma ren-
due possible grace aux bénévoles. Enfin, toutes les
séances sont au prix unique de 5€.

Plein les Yeux

Le festival de cinéma « A Vous de Voir » du 16 au 21 février

La Vence Scene célebre le cinéma avec 6 jours de
films, du 16 au 21 février 2024, pendant la premiére
semaine des vacances scolaires. Le festival « A vous
de voir » ou « Rencontres cinématographiques de
Saint-Egreve » affiche sa 8¢ édition et fédere au-
tour de lui bon nombre dassociations et structures
saint-égrévoises. 32 films ont été sélectionnés, dont
14 pour le jeune public et dautres accessibles aux fa-
milles comme Rose, petite fée des fleurs (dés 4 ans),

ﬂ Minizou n°82
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Le royaume de Kentsuké (des 8 ans), Roquette et les
Mal-Aimés (des 3 ans), Wonka (en photo), Pororo, [ile
aux trésors (des 6 ans), ou Léo, la fabuleuse histoire
de Léonard de Vinci(des 6 ans).

Des soirées thématiques parsement le programme:
soirée aventure, soirée Manga et cosplay, soirée
Bollywood, soirée gourmandise, avec les animations
qui vont avec la thématique: lever de rideau danse,
entracte « soupe de montagne », gourmandises a
déquster, etc.

Entrez dans les coulisses du 7° art avec le folioscope.
Découvrez les origines du cinéma en manipulant dif-
férents modeles de ce jouet mythique et fascinant.
Prenez part aussi a la fabrication des effets spéciaux
avec [espace « Fond vert ».

Le pble jeunesse et le service culturel organisent un
stage cinéma pour les 12-15 ans dans le cadre du dis-
positif Passeurs d'images. Au programme: la réalisa-
tion de A a Z d'un court-métrage du 19 au 23 février
2024 (inscriptions au 047656 59 80).

A Vous de Voir

© DCM


https://www.web.lmct.fr/

https://lavencescene.saint-egreve.fr
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GRENOBLE

Ca bouge a la Cinématheque !
De nombreuses propositions
jeune public voient le jour dans
la  programmation de janvier
a mai2024. Surtout, les ci-
né-couettes, une invention si gé-
niale quon se demande pourquoi
elle navait pas été pensé plus
tot ? Le principe ? Venez avec
votre plaid et votre doudou. La
Cinématheque prépare le choco-
lat chaud et le godter et bien sir
la projection. Rendez-vous pour
cette premiere fois dimanche
18 février a 16h au cinéma Ju-
liet-Berto a Grenable avec le film
Ernest et Célestine: Le voyage
en Charabie (2022 - dés 6 ans).
Cette projection est organisée en
partenariat avec le Musée de la
Résistance de Ilsere.

L'équipe a aussi décidé daligner
la programmation jeune public

sur la thématique semestrielle.
Pour cette « saison », le theme
retenu est « Le corps, apprivoi-
ser [éphémere ». Ont été rete-
nus le film Princes et princesses
(2020 - des b5 ans) pour un ci-
né-godter le 21février a 15h30
au musée Hébert a La Tronche et
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trois courts métrages de Charlie
Chaplin, en version restaurée
(dés 6 ans) jeudi 18 avril a 16h au
cinéma Juliet-Berto a Grenoble
Troisieme  nouveauté:  deux
ateliers dédiés au jeune public
pendant les vacances scolaires.
En février, participez a latelier
« Doublage d'un film » (dés 7 ans
- b€ - sur réservation) mardi
20 février et jeudi 22 fevrier a 14h
ou a 15h. Pendant les vacances
de Paques, latelier se fera a laide
la table mash-up, une « table »
qui permet dexpérimenter la
création de court-métrage. Ren-
dez-vous mardi 16 avril et jeudi
18 avril @ 14h, 14h45, 15h30 et
16h15 (dés 7 ans, 5€ et toujours
sur réservation).

JEUX
D'ENFANTS

13 MARS
2024

CIRQUE

A PARTIR DE 5 ANS

.
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http://www.cinemathequedegrenoble.fr/

| ISERE, DROME, SAVOIE ET HAUTE-SAVOIE |

L'Enfant Bleu, protéger I'enfance maltraitée

L'association L'Enfant Bleu lutte contre toutes les formes de violences faites aux enfants.

« Parler, cest protéger ». Le direc-
teur de lantenne Isere de lassocia-
tion Enfant Bleu, enfance maltrai-
tée, Régis Deschamps, parle avec
vivacité et impetuosite. Pourtant,
il résume en une phrase courte
et forte le travail de lassociation.
« Parler, cest protéger. Parler, ce
nest pas dénoncer. Parler est la
premiere étape pour protéger les
enfants maltraités. Toute personne
adulte, parent, voisin, ami, ensei-
gnant, professionnel de santé peut
appeler lassociation pour signaler
une situation denfant maltraité.
L'Enfant Bleu fera ensuite le lien, les
vérifications,  laccompagnement,
entamera des pracédures si néces-
saire selon la véracité des faits. »

Comment définir la maltraitance ?
« Les termes sont clairement défi-
nis par la loi », poursuit Régis Des-
champs, avocat de formation. «/f

GRENOBLE ET LUMBIN

Des
ans

Creat'lsis propose des ateliers en-
fants et adolescents (et adultes!)
qui permettent de découvrir les
arts plastiques tout en dévelop-
pant la concentration et lestime
de soi. Le nom n'est pas choisi au
hasard: la créativité est au centre
de la vie de Christelle Resca. Cette
infirmiere a exercé pendant vingt
ans et a suivi tout au long de sa
carriere diverses formations pour
améliorer laccompagnement
de ses patients (hypnose Erick-
sonienne,  psychothérapie jun-
gienne). Lappel de lart-thérapie
a été plus fort: apres avoir utilisé
la créativité tout au long de son
parcours, elle décide de se former
a lart-thérapie moderne. Elle sort
diplomée en septembre 2021 de
[école Afratapem (centre densei-
gnement et de recherche - rela-
tions internationales - art-thérapie

ﬂ Minizou n°82

existe 7 types de maltraitance. Les
violences physiques, les violences
sexuelles, les violences verbales
& psychologiques, le harcelement
& cyberharcélement, les man-
quements & négligences, lenfant
co-victime de violences canjugales
et dernier point, les violences insti-
tutionnelles ».

L'association L'Enfant Bleu est
constituée de juristes et de psy-
chologues. Un volet majeur de
lassociation est la prévention.
«Une psychologue clinicienne et
un juriste, en binéme, interviennent
chaque semaine dans des écoles
élémentaires qui en font la de-
mande ». Autre levier daction de
L'Enfant Bleu: la ligne découte
téléphonique. « Cest souvent le
premier contact dun long proces-
sus pour sortir dune situation diffi-
cile », poursuit Regis Deschamps.

Christelle Resca dans son atelier

moderne).

« Lart-thérapie est “ lexpression
dans la matiére “, explique Chris-
telle Resca. La peinture, la poterie,
la sculpture, le collage, toutes les
expressions de [art permettent de
mobiliser des compétences, sans
que le patient ne sen rende compte.
Il se recannecte avec lui-méme,
avec ses ressentis, ses sensations.
Cest essentiel pour retrouver le
chemin vers soi-méme. Lart thé-
rapie moderne utilise lactivité ar-

L'Enfant Bleu accompagne ensuite
les victimes par des rencontres
individuelles ou collectives avec
un psychologue et informe sur les
procédures judiciaires.

Enfant Bleu
0476861669

Régis Deschamps, directeur
de lantenne iséroise L'Enfant Bleu

] Les ateliers Créat'lsis : accompagner vers la guérison

tistique qui est une source de joie
et de plaisir. »

Christelle Resca propose donc
des temps dart-thérapie, soit en
individuel soit en groupe. Lenfant
peut sinscrire a un cours collec-
tif hebdomadaire ou a un stage
pendant les vacances scolaires
(& Lumbin). Une grande partie de
son activité se déroule aupres des
enfants ayant des troubles du dé-
veloppement. « Lart thérapie est
prise en charge. Aussi, je travaille
avec la MDA (Maison de [autonomie
du Département de [lsere) et en
lien avec de nombreux profession-
nels. Lart-thérapie complete les
prises en charges classiques en
sappuyant sur le plaisir de créer »,
poursuit-elle.

Créat'Isis


https://enfantbleu.org/ 
https://creatisis.wixsite.com/atelier

E Nemeton, le biolab de Grenoble

Vin, biere, fromage, yaourts, tous
ces aliments ont en commun
davoir été transformes gréace au
processus de fermentation. Un
processus naturel, qui entre dans
le champ des biotechnologies. Une
science assez méconnue du grand
public. « Sil existe de nombreuses
médiations autour des questions
du numérique, peu dactions sont
proposées dans le domaine de la
culture  scientifique  concernant
la biologie, les biotechnologies et
[environnement », explique Da-
mien Bouévin, directeur délegué
de lassociation Nemeton. « Cest
pourquoi nous avons fondé cette
association, “Nemeton, le biolab de
Grenable” en 2018 avec Simon Chu-
pin ». Aujourd’hui, 2 salariés sont

LA PROMENADE
DE FLAUBERT

samedi 17 fevrier - 10h30

el %

ETIQUETTE(S)

mercredi 3 avril - 1lh

investis dans Nemeton, Damien
Bougévin donc, et Laure Denoyelle,
chargée de communication et des
animations  culturelles scienti-
fiques.

La vocation du biolab est d&tre
un lieu de découverte et de pra-
tiques des sciences du vivant,
principalement pour les jeunes de
12 a 25 ans, mais leurs actions ne
se cantonnent pas a cette unique
tranche dé&ge. Nemeton a déja
animé un atelier de médiation
scientifique pour des enfants agés
de 3 a 6 ans autour des questions
de génétique comme les ressem-
blances, les melanges et ['ADN.
L'association est  «nomade ».
« Nous animons des ateliers sur la
demande de structures publiques

© Emilien Fillion - Nemeton

Ces deux électrodes d'élec-
tromyographie mesurent l‘activité
électrique des muscles

(mairies, collectivités, centres de
jeunesse, musées, etc.) explique
Laure Denoyelle. Nous appartons
toujours une réponse scientifique
argumenteée ».

Nemeton organise une fois par an
le festival des sciences du vivant,
Biofunk, pour toucher le grand pu-
blic. Nouveauté : Nemeton organise
ses propres ateliers et stages pour
le public, a partir de Tl ans, comme
un stage sur les neurosciences.

Nemeton, Le biolab de Grenoble

Festival Petite Enfance 12 mois - 6 ans

e Ve M
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https://nemeton.bio/

® Jean-Frangois Noblet

Le festival du

film Nature &

Environnement
en tournée

Chague année, Le Pic Vert orga-
nise le Festival du film Nature et
Environnement  décentralisé a
Voiron et aux Abrets-en-Dauphi-
né. Rendez-vous est donné mardi
13 février a 20h30 a la salle des
Fétes de Vairon. Trois films sélec-
tionnés par lassociation de sauve-
garde de lenvironnement, Le Pic
Vert, seront projetés en présence
des réalisateurs. Le programme:
= Une chouette hulotte chez nous
(30 min)

Par Léon et Andrin van Hoven
Deux jeunes freres découvrent
gu'un couple de chouettes hulottes
sest installé dans leur nichair.

= Le Pari (63 min)

De Baptiste Deturche

Ce film animalier se penche sur
cing especes doiseaux de mon-
tagnes particulierement mena-
cées par le changement clima-
tique et la chasse: tétras-lyre, le
grand tétras, le lagopede alpin,
la gélinotte des bois et la perdrix
bartavelle.

= Présentation de la Réserve des
Hauts de Chartreuse avec le garde
animateur de la réserve Simon
Lebret.

Jean-Francais Noblet, coprésident
du Pic Vert animera ensuite un de-
bat. Entrée gratuite, participation
libre. Le festival du film Nature &
Environnement est organisé par
France Nature Environnement.

Le Pic Vert

Un tetras-lyre
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BALADE & NATURE

| LA MOTTE DAVEILLANS |

La Pierre Percée : un arc de pierre
surplombant la Matheysine

Au départ, le journal Minizou voulait proposer une balade en raquette.
Hélas, la neige n'était pas (encore) au rendez-vous. Le point de vue lui
reste magnifique.

e *._f_,a"i" % o

La Pierre Percée: une des sept merveilles du Dauphine

Le départ se fait depuis le parking de La Pierre Percée, sommairement in-
diqué depuis la Motte dAveillans. C'est un micro-parking sous les pins, juste
apres la fin de la route goudronnée et apres quelques metres sur un chemin
de terre. La montée vers la Pierre Percée, un arc naturel impressionnant, si-
tué a 1220 metres daltitude, se fait en trente minutes de marche en suivant
le chemin forestier. Comptez davantage de temps si vous étes en raquette.
La Pierre Percée se situe sur la montagne de Creys et offre un panorama
sur la Matheysine, avec le majestueux Obiou, la vue sur la chaine du Vercors
et le Mont Aiguille a son extrémité. L'espace ouvert au ceeur de larche forme
un cadre de 3 metres de hauteur et 5 métres de largeur. La légende dit que
cet « arc de triomphe » serait en fait un démon accroupi, pétrifié la par le
diable pour avoir perdu un pari avec le Duc de Lesdiguieres.

Pour redescendre, prenez la grande pente en direction de La Motte dAveil-
lans puis tournez a droite au panneau Serre de Loze. Le chemin est presque
a plat a flanc de colline. Dans un virage, suivez ensuite le petit panneau
de bois « Bergerie » pour vous retrouver en sous-bois et revenir a votre
point de départ, sur la route goudronnée juste en dessous du micro-par-
king. Cette derniére partie est un itinéraire VTT. Il faudra donc penser a leur
laisser le passage !

Dénivelé: 200 m
Durée : Th15
Longueur : & km

> Variante: il est possible daller a La Pierre
Percée depuis Pierre-Chatel

> Acces en transport en commun par la ligne
T92 qui passe par Echirolles et Le Pont-de-
Claix. Arrét La Roche. Mais la montée est alors
bien plus longue!

Altitude max: 1200 m
Altitude min: 1000 m


https://www.lepicvert.org/

La ferme pédagogique de La
Plaine a Varces est avant tout une
ferme en agriculture biologique
qui produit des petits fruits, des
légumes, des herbes aromatiques
et médicinales, des eufs, du miel,
des confitures, noix et aussi des
hydrolats ou des petites « box »
pour jardiner soi-méme. Cest
fort de toute la diversité de ces
productions que la responsable,
Christelle Parrinello, offre la pos-
sibilité de visiter la ferme et ses
animaux. Christelle, installée ici
depuis 2007, a réuni deux anesses,
Louna et Brindille, deux chevres,
un cochon noir Pamela, des lapins
de la race Fauve de Bourgogne,
des poules de Bantam de Pékin,
des poules de soie et des poules
Grises du Vercors. La visite est

Ecole d'aqmtahun

" Poney Célin"
Réserver son poney
préfére, se promener
et le soigner
comme les
grands !

Programme :
Tout est en ligne
sur notre site .
http://poneyclubdeletang.fr/

@1282‘})

romenadesdess Nuyers ‘

aulnaveys-le-Bas
06747,43195 06 = poney.club.etans@gmail.com

BALADE & NATURE

Dl. La ferme pédagogique de La Plaine

toujours guideée. Aprés les bétes,
les plantes. La visite se poursuivra
avec la découverte des planta-
tions: légumes, fleurs, arbres et
arbustes, plantes aromatiques ou
medicinales, etc. Vous serez invi-
tés a humer ou deguster tout en
déambulant.

Christelle propose aussi des ate-
liers: bouturage, impression de
fleurs sur sac en tissu, fabrica-
tions de bombes a graines, atelier
du godt (déqustation de miel, de
plantes, de fruits). La ferme ac-
cueille tous les publics, les familles
bien sir, et aussi des groupes
(creches, MJC, centres de laisirs,
maison de retraite) et a ['habitude
de recevoir les personnes « han-
di» ou les enfants déscolarisés
(visites sur devis).

2024

évrier

-

%
1

> du 16.au 21 f

s saine-eprev. e

Un des cogs dornement

La ferme de La Plaine travaille en
étroite collaboration avec la LPO
de Ilsere (ligue de protection des
oiseaux) et le Tichodrome, centre
de sauvegarde de la faune sau-
vage en Isere. Deux mares péda-
gogiques complétent cet espace
riche de biodiversité aux portes de
Grenable.

La ferme de la Plaine

‘B La Vence Scene

Cinéma

A vous de voir

Les rencontres cinématographiq Egréve

=y cinémd
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https://lafermedelaplaine.com/

RENDEZ-VOUS

Samedi 10 févrie

Théatre d'objets et de marion-
nettes> Comment moi, je C* Les
Oyates - 10h30 - 6,40/1540€ - sur
inscription - des 5 ans - 55 min
LAmphi - Le  Pont-de-Claix
0476298638

Atelier créatif> Dessin plié, dessin
surprise animé par Géraldine Alibeu,
autrice illustratrice - 10h30 - 1h30
des 7 ans - 3,80€ - inscription obli-
gatoire: 047642 3853 - musée de la
Résistance et de la Déportation de
[1sere - Grenoble

Dimanche 11 févrie

Festival> 11° Festival de magie et
arts visuels du Versoud Organisé
par le Comité de fétes du Versoud
et 'Ecale de Magie de Grenable - 15h
salle polyvalente du Pruney - Le Ver-
soud - tout public - 8€/15€

https://www.billetweb.fr/magie2024

Mardi 13 févrie

Theatre> Céleste ma planete
Didier Ruiz - dapres le texte de Ti-
mothée de Fombelle - Hexagone
Meylan - 14h15 et 19n30 - 6 a 23€
des10 ans - 1h - 0476900045

ﬁ Minizou n°82

Fli de la compagnie Art Move Concept les 14 et 15 mars a la MC2 a
Grenoble. Sept danseurs issus du monde du hip-hop et du cirque
conjuguent ici leurs talents respectifs pour réaliser le réve de Fli:

voler comme un oiseau. Des 6 ans.

Théatre> Larriere-pays C* des
3 points de suspension et C* Dakota
La Rampe - Echirolles - 20h - 10 a
22€ - des 6 ans - Th15- 047640 05 05

Mercredi 14 févrie

Theatre> Céleste ma planete
Didier Ruiz - dapres le texte de Ti-
mothée de Fombelle - Hexagone
Meylan - 10h et 19h30 - 6 & 23€ - des
10 ans-1h- 0476900045

Danse> Ga déménage! C* Racines
carrées - L'Heure Bleue - Saint-Mar-
tin d'Heres - 19h - 6 a 17€ - dés 6 ans
1h10 - 04761408 08

Théatre d'objets et Marionnettes>
Comment moi je C* les Oyates
Théétre 145 - Grenable - 15h -5 a 16€
dés b ans - 55 min - 0476 44 03 44

Atelier d'arts plastiques>

La chimie des couleurs de 8 a Tlans
14h30 - 2h - payant - Musée de
Grenoble - sur réservation au
0476 63 44 44

Atelier> Masques en feutrine
des 7 ans - de 15h a 16h30 - 3,80€
- Musée Arcabas - Saint-Hugues
de Chartreuse - réservations au
0476886501

des lecteurs Bievre Isere

Les médiatheques du territoire Biévre Isere orga-
nisent la 1 édition de leur prix BD jeunesse. Les
lecteurs de 8 a 12 ans sont invités a lire et a dé-
partager les 6 titres en compétition: « Enquéte
en eau trouble », « Le cceur en braille », « Téte
de Pioche: les bébétes du Bayou », « Brume: le
réveil du dragon » (en photo), « Les Bras armés:
les Désignés » et « Les Ceeurs de Ferraille: Debry, Cyrano et moi ». Le
vote est ouvert jusquen avril. Et si vous étes d'un autre territoire, profi-
tez-en pour decouvrir cette sélection de BD jeunesse.
Portail des médiatheques de Bievre Isére



https://portail-mediatheque.bievre-isere.com/

eudi 15 février

Danse hip-hop> Underdogs C* Par
Terre Anne Nguyen - Grand Thééatre
TMG - Grenable - 20h - 5 3 16€ - des
12 ans - 50 min - 0476 44 03 44

endredi 16 févrie

Théatre> Héroines La Bande a
Mandrin 38 - Le Coléo - Pontcharra
20h30 - 15 a 25€ - dés 12 ans - 1h4b
0476979087

Comédie> Carole C* DAucuns
disent - 20nh30 - 1h30 - des 12 ans
18€/21€ - Théatre en Rond - Sasse-
nage - 0476278530

Musique classique et danses ur-
baines> Fugacités, le combo C*
Le Concert de I'Hostel Dieu - 19h30
1h05 - des 12 ans - 7€/16€ - espace
Paul-Jargot - Crolles - 0476 040995

Samedi 17 février s

Marionnettes et musique> Dans
les bois C*® ARTRA - Espace 600

Grenoble - 10h30 - 5 a 10€ - des
18 mois - 45 min - 04762942 82
Vive les Vacances

Theatre a machinerie> La prome-
nade de Flaubert La Générale des
Momes - La Faiencerie - La Tronche
10h30 - 6 a 8€ - dés 3 ans - 40 min
0476637749  Vive les Vacances

Festival hip-hop Never Stop>
Battle hip-hop L'Heure Bleue
Saint-Martin d'Heres - 20h - 6 & 17€
des 6 ans - 2h - 04761408 08

Théatre> Comment moi je Les
Oyates - ¢ Marie Levasseur - L'Odys-
sée - Eybens - 10h - 5 2 19€ - des
5 ans - 55 min - 0476 62 6747

Vive les Vacances

Théatre> Petite sorciere C* En
attendant les Lucioles - 16h - 1h10
dés 7 ans - 5€/8€ - salle Navarre
Champ-sur-Drac - 0476 68 88 57

Cirque d'objets> Les Petits Touts

Bla Bla Productions - Lllyade - Seys-
sinet-Pariset - 16h - 8 € - dés 4 ans
45min- 0476 211757

Vive les Vacances

Danse et déguisements> De
téte en cape C* Balkis Moutashar
16h30 - dés 5 ans - 50 min - 7€/12€

A 17h30: bal costumé - Théatre du
Vellein - Villefontaine - 0474807185

Dimanche 18 févrierkes

Ciné-couette> Ernest et Céles-
tine : le voyage en Charabie Ciné-
matheque & Musée de la Résistance
de Grenoble - 16h - projection bien
douillette, & chocolat chaud - dés
6 ans - 4€/6,50€ - salle Juliet Berto
Grenoble - 047642 3853

Atelier scientifique La voie su-
crée: Quest-ce que le sucre?
de 14h30 a 15h30 - des 7 ans - 5€
musée de la Chimie - Jarrie - sur
inscription - 047668 6218

LE DEPARTEMENT DE L'ISERE
PRESENTE

!@ MAISON BERGES
ek VILLARD-BONNOT

ALPES

v S g
R | - % s
Ny . j =i ) :
i - T fimon :
" [ FESTIVAL
e i B
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7 fév. > 1°" mars 202q
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Atelier famille> Peinture sur
faience de 15h a 17h - dés 8 ans - b€
sur réservation au 0474202488
musée Hector-Berlioz - La Cote-
Saint-André

9 et 20 févrie

Atelier en famille> Fabriquer et
utiliser un sténopé avec Benoit
Capponi - dés 7 ans - 15h a 17h - 10€
Musée de [Ancien Evéché - Grenoble
0476031525

Mardi 20 février I3
Marionnettes et musique> Dans
les bois C* ARTRA - Espace 600 Gre-
noble - 10h30 - 5 a 10€ - dés 18 mais
45 min - 0476294282

Vive les Vacances

Cirque> Entourloupes C* Kilombo
16h - dés 5 ans - 55 min - 7€/12€
Le Cairn - Lans-en-Vercors
0476955005

Atelier scientifique> La chimie du
sel de 1430 a 15h30 - dés 7 ans - 5€
musée de la Chimie - Jarrie - sur
inscription - 0476 686218

Visite en famille> Dans les cou-
lisses du théatre visite du Grand
Théatre de Grenoble - 14h30 - gratuit
1h30 - deés 8 ans - sur inscription au
0476 4403 44

Mercredi 21 février |3

Danse Musique & Arts plastiques>
Sillons C* Zeif - La Bobinette
Grenoble - 9h15, 10h30 et 16h - 7
a 9€ - de 3 mois a J ans - 30 min
0476703758  Vive les Vacances

Théatre musical> Wolpertinger C*
P'tits Sourires - Le Déclic - Claix - a
10h pour les 3/6 ans (30 min) et & 15h
pour les 6 ans et plus (50 min) - 6€
0476984573

Atelier> Radio, voix et bruitages
par Clara Ries, créatrice sonore - au-
tour de I'histoire de Géraldine Alibeu,
Le sac a dos - 14h30 - 3h-de 10 a 15
ans - 10 € - résa oblig. 047642 3853
Musée de la Résistance de ['lsere

Minizou n°82

FugaCités est une rencontre entre la musique barogue et les cultures ur-
baines. A lespace Paul-Jargot a Crolles le 16 février a 19h30. Des 12 ans.

Visite en famille> Un zoo sur les
murs Observe les représentations
danimaux sur les facades greno-
bloises - 15h - 6€ - 1h30 - des 5 ans
sur inscription au 0476424141 - par
Grenable Alpes Tourisme

Mercredi des enfants> Atelier
Boites a Bébétes de 15h45 a 17h
par Laurence Matesa - Fabrication
de petites bétes a laide de papiers,
matériaux naturels et de coquilles de
noix - 3/6 ans avec un parent - 5€
places limitées - réservation obli-
gatoire au 0476363610 - Le Grand
Séchoir - Vinay

Animation> Le pop-up fait sa
révolution de 14h & 15h30 - de 9
a 13 ans - Les ceuvres du musée
prennent vie sous les doigts des
enfants - par Valérie Bézieux, plasti-
cienne - Musée de la Révolution fran-
caise - Vizille - Payant - réservation
au 0476680735

Atelier famille> Initiation a la sé-
rigraphie sur sac a dos de 10h30
al2h-de 3 abans-380€-surré-
servation au 0474202488 - musée
Hector-Berlioz - La Cte-Saint-André

Atelier> Initiation a la sérigraphie
sur tote bag et affiche de 14h30 a
16h - de 7412 ans - 3,80€ - sur re-
servation au 0474202488 - musée
Hector-Berlioz - La Cte-Saint-André

Atelier> Linogravure dés 7 ans - de
15h & 16h30 - 3,80€ - Musée Arca-
bas - Saint-Hugues de Chartreuse
0476886501

Atelier> Glace a la loupe avec
Sciences et Malice - dés 6 ans - de
15h a T7h - 5€ - Musée de IAncien
Evéché - Grenable - 0476031525

Atelier> Dans le bureau du cher-
cheur des 7 ans - de 14h a 15h30
3,80€ - Musée Champollion - Vif
0457588850

eudi 22 février B

Théatre dombres, Conte et Mu-
sique> Rosa Lune C® Conte en
ombres - Lllyade - Seyssinet-Pariset
TBh - 8 € - des 5 ans - 35 min
0476211757  Vive les Vacances

Animation>  Scénographe en
herbe de 13h30 a 16h30 - de 8 a
12 ans - Réalisation en maguette de
la scénographie de la salle de [été
1789 a Iechelle 1/50e - par Nicolas
Hirsch, maquettiste - Musée de la
Révolution frangaise - Payant réser-
vation au 047668 0735 - Vizille

Atelier> Eau-rigami de 10h a 12h
de 6 212 ans - 7€ - sur réservation
Malp - villages du lac de Paladru
0456261616

Atelier> Dessine-moi l'océan de
10h15 4 Thi5-de 3 abans- 7€ - sur

© Jlie Cherki



réservation - Malp - villages du lac de
Paladru - 0456261616

Atelier> Créé ton chef d'orchestre
de15ha17h-de7a13 ans - 5€ - ré-
servation au 0474202488 - musée
Hector-Berlioz - La Cote-Saint-André

endredi 23 février
Atelier scientifique> Lumiére et il-
lusions d'optique - de 10h45 & 11h45
des 7 ans - 5€ - musée de la Chimie
Jarrie - résa au 0476686218

Atelier-goiiter> Conception d'un
livre-objet avec lillustratrice Flore
Hénocque - des12 ans-de14h a17h -
5€ - sur inscription au 045758 89 01
musée Dauphinois - Grenoble

Atelier parent/enfant> Le dres-
sing d'Harriet et Hector de 10h30 a
12h - de 3 a 6 ans - 3,80€ - sur ré-
servation au 0474202488 - musée
Hector-Berlioz - La Cote-Saint-André

Atelier> Dans latelier du pho-
tographe de 14h30 a T7h - de 7 a
13 ans - b€ - sur réservation au
0474202488 - musée Hector-Ber-
lioz - La Cote-Saint-André

Dimanche 25 février B3
Musique et Pop-Up> Chat/Chat
C Zapai - La Ponatiere - Echirolles
10h30 et 16h - 6 a TI€ - dés 1 an
25 min +20 min - 0476400505
Vive les Vacances

Musique Pop-Up> Chat/Chat C®
Zapoi - La Ponatiere - Echirolles
10h et 16h - 6 a 1€ - dés 1 an
25 min + 20 min de découverte
0476400505 Vive les Vacances

Atelier scientifique> La chimie de
la terre: de quoi se composent
les roches ? de 14h30 & 15h30 - dés
7 ans - 5€ - musée de la Chimie
Jarrie - résa au 0476686218

Atelier en famille> Peinture sur
faience de 15h a 17h - dés 8 ans - 5€
résa au 0474202488 musée Hec-
tor-Berlioz - La Cote-Saint-André

Mardi 27 février 3

Atelier scientifique> Magnétisme :
Qu'est-ce qu'un aimant ? de 14h30
a 15h30 - des 7 ans - b€ - musée de
la Chimie - Jarrie - sur inscription
0476686218

Musique en mouvement> Soléo Les
Entétés production - 16h - dés 6 ans
55 min - 7€/12€ - Le Cairn - Lans-en-
Vercors - 04769550 05

Atelier> 1, 2, 3 Portrait avec Sté-
phanie Nelson - de 15h a T7h - des
7 ans - 5€ - musée de fAncien Evé-
ché - Grenoble - 0476031525

Mercredi 28 février s

Concert, récit> Les P'tites Bétes
Christele Pimenta et Arthur Maréchal
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Le Déclic - Claix - 10h30 - 6€ -de 2 a
6 ans - 30 min - 0476984573
Vive les Vacances

Atelier  scientifigue> Lumiére
et illusions d'optique de 14h30 a
15h30 - des 7 ans - 5€ - musée de
la Chimie - Jarrie - sur inscription
0476686218

Atelier créatif en famille> Carto-
graphie de limaginaire A partir
de lobservation dune carte IGN,
construisez des cartes imaginaires
animé par Géraldine Alibeu, autrice
illustratrice - 14h - 1h30 - en famille,
a partir de 7ans - 3,80€ - inscription
obligatoire: 0476423853 - Musée
de la Résistance - Grenoble

Visite en famille> Contes et lé-
gendes du chateau de Paille
Balade contée dans Vizille - 15h - 6€
1h30 - dés 5 ans - sur inscription au
047642414 - par Grenoble Alpes
Tourisme

Atelier-goiiter>  Photomontage
avec [illustratrice Flore Heénocque
des b ans - 14h a 17h - 5€ - sur ins-
cription au 0457588901 - musée
Dauphinois - Grenable

Atelier> Fusain et feuille d'or des
7ans - de 15h & 16h30 - 3,80€ - Mu-
sée Arcabas - Saint-Hugues de Char-
treuse - 0476886501

Mercredi des enfants> Patisserie
créative de 15h a 17h - avec Valen-
tina de Réves et Gateaux - confec-
tion de délicieux sablés aux noix en
forme d'insectes et décoration avec
des touches de glace royale - de 6 a
12 ans - 5€ - places limitées - réser-
vation abligatoire au 0476363610
Le Grand Séchoir - Vinay

Spectacle musical> Histoire des
couleurs de 10h15 a 10h4b - des
3 ans - gratuit sur réservation au
0474202488 - Musée Hector Berlioz
La Cote Saint-André

Atelier> Initiation a I'écriture hié-
roglyphique des 7 ans - de 14h a

ﬁ Minizou n°82

Le bibliothécaire, le 8 mars au Jeu
de Paume a Vizille puis le 9 mars
au Théatre en Rond a Sassenage.
Ce spectacle vous embarque dans
la passion de la lecture et la puis-
sance de limaginaire. Des b ans.

15h30 - 3,80€ - Musée Champollion
Vif - 0457588850

Atelier> Cadre, hors cadre avec
Laurence Matesa - de 15h a 17h - des
7 ans - 5€ - musée de [Ancien Evé-
ché - Grenoble - 0476031525

Visite en famille> Un zoo sur les
murs Observe les représentations
danimaux sur les fagades greno-
bloises - 15h - 6€ - 1h30 - des b ans
sur inscription au 047642 4141 - par
Grenoble Alpes Tourisme

Atelier> A Jacques'un sa coquille
de10ha12h-de6al2ans-7€ - sur
réservation - Malp - villages du lac de
Paladru - 0456261616

Atelier> Fashion Hector de 15h a
17/h-de7a12 ans - 5€ - sur réserva-
tion au 047420 2488 - Musée Hector
Berlioz - La Cdte Saint-André

Atelier famille> Légendes de la
montagne enchantée conteur: Zian
des Alpes - de 15h30 a 16h30 - gra-
tuit sur inscription au 0476031525
musee de Ancien Evéché - Grenoble

@© Robert Gilbert

29 février, Ter et 2 marsks

Rencontres Comptines et Jeux>
Toc Toc Toc M. Pouce animé par
la conteuse Jennifer Anderson de
bébé a 6 ans - 10h - 30 min - espace
René-Proby - Saint-Martin d'Heres
sur réservationau 0476512182 -5 €
avec le centre Les Arts du Récit

endredi Ter marsi

Atelier parent/enfant> Petites
tétes couronnées de 10h30 a 12h
de 3 a 6 ans - 3,80€ - sur réserva-
tion au 04742024 88 - Musée Hector
Berlioz - La Cote Saint-André

Atelier famille> A la mode de chez
nous de 15h a 77h - des 7 ans - 5€
sur réservation au 0474202488
Musée Hector Berlioz - La Cote
Saint-André

Dimanche 3 marsk3

Musique et cirque> Sarabande
Noémi Boutin au violoncelle et
Jorg Muller, circassien - MC2 - Gre-
noble - Tlh - 5 a 7€ - dés 8 ans - 1h
0476007900 - Vive les Vacances

Mardi 5 mars

Théatre Cirque Musique>
Lépouvantaille C® Théatre des Tur-
bulences - Le Grand Angle - Voiron
20h - 10 a 20€ - des 8 ans - 1h3b
0476 6564 64

Mercredi 6 mars

Théatre> 6 fétes pour rester vi-
vants: feux de poitrine texte de
Mariette Navarro - C* Ariadne - MC2
Grenoble - 19h - 7 a 13€ - dés 10 ans
1h20 - 04760079 00

Théatre musical> La ferme des
animaux Collectif ARFI - 18h30 - des
7 ans - Th15 - 7€/12€ - salle de [lsle
Llsle dAbeau - 0474807185

Atelier darts plastiques> Le jardin
des animaux de 6 a 7 ans - 14h30
2h - payant - Musée de Grenoble

sur réservation au 0476 63 44 44

Atelier> Peinture sur toile de jute
des 7 ans - 15h 4 16h30 - 3,80€ - Mu-



sée Arcabas - Saint-Hugues de Char-
treuse - 0476886501

Théatre> Héroines C¢ La Bande a
Mandrin - L'Heure Bleue - Saint-Mar-
tin dHeres - 20h - 6 a 17€ - des
10 ans - 1h30 - 04761408 08

Théatre> La mécanique des
fluides C* du Fil Rouge - Le Prisme
Seyssins - 19h30 - 10 a 16€ - des
Tans-1h- 0476211757

Concert> Les trésors de la mu-
sique moderne dés 10 ans - 19h30
Musée en Musique - Musee de Gre-
noble - 5€/25€ - 0476877731

Théatre> 6 fétes pour rester vi-
vants: feux de poitrine texte de
Mariette Navarro - C* Ariadne - MC2
Grenoble - 19h - 7 4 13€ - des 10 ans
1h20- 0476007900

Théatre physique burlesque>
Le Bibliothécaire C* Le Gros Or-
teil - Jeu de Paume - Vizille - 20h
14€ a 16€ - dés 5 ans - 55 min
04767886 34

BD-concert, Danse & narration>
Humains Collectif Improjection
Theatre Aragan - Villard-Bonnot

20h - 9 a 17€ - dés 9 ans - Th
0476712251

Theatre d'équilibre> Faces nord
Ce La Féroce - La Bobinette - Gre-
noble - 10h et 16h - 74 9€ - des 6 ans
35 min- 0476703758

Cirque> Le bibliothécaire C'
Le Gros Orteil - Théatre en Rond
Sassenage - 20h30 - 12 a 21€ - des
5ans - 55 min- 0476278530

Atelier philo> Obéir ou désobéir...
a qui et pour quoi? animé par
Catherine Krust, conteuse - autour

de I'histoire de Jérdme Ruillier, La
guerre est arrivée - 10h30 - de 10
al4ans-1h - 3,80€ - Musée de la
Résistance Grenoble - sur résa au
0476423853

Dimanche 10 mar.

Atelier éveil musica> Musique
d'Afrique de I'Ouest pour les en-
fants de 3 a 10 ans - Espace Nel-
son-Mandela a Fontaine - de 10h30
aTh30 - de 10€ a 12€ - par lassocia-
tion Ouedmed Danse - inscription:
https://ouedmed-danse.net

Théatre> Caché dans son buis-
son de lavande, Cyrano sen-
tait bon la lessive C* Hecho en
Casa - Cinéma-Théatre - La Mure
20h30 - 12€/13€ - des 7 ans - Th
0476309603

Mercredi 13 mar:

Cirque> Jeux d'enfants C*® Com-

LE DEPARTEMENT DE L’ISERE
PRESENTE
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CINE-GOUTER, ATELIERS,
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mun Accord - Le Grand Angle - Voi-
ron - 15h30 - 7 € - dés 5 ans - 50 min
0476 6564 64

Cine-Concert> Le Franc Oriki et
Woz Kaly - dapres le film « Djibril
Diop Mambéty » - 18h30 - 1h - des
10 ans - 7€/16€ - espace Paul-Jargot
Crolles - 0476 040995

Théatre et danse> Le Bal C* Ariad-
ne - 14h30 - dés 7 ans - Th- 3€/6€
Maison de quartiers des Fougeres
Villefontaine (Le Vellein hors les
murs)- 0474807185

Cirque graphique> Trait(s)
CeSCoM - 17h30 - dés 3 ans - 35 min
T€12€ - salle de Isle - L'lsle dAbeau
0474807185 (complet)

Atelier darts plastiques> Le jardin
des animaux de 8 a 11 ans - 14h30
2h - payant - Musée de Grenoble
sur réservation au 0476 63 44 44

Humour musical> Maestrissimo
Quatuor PaGAGnini 2 - La Rampe
Echirolles - 20h - 10 a 31€ - en famille
des 7 ans -1h20 - 0476400505

Cirque et hip-hop> Fli C* Art Move
Concept - MC2 - Grenable - 20h -5 a
29€ - dés6ans-1h- 0476007900

Théatre> Six fétes pour rester vi-
vants C* Ariadne - texte de Mariette
Navarro - 20h - dés 9 ans - 1h20
TEINE - Théatre du Vellein - Ville-
fontaine - 0474807185

endredi 15 mars

Danse Hip-Hop> Costard C® Ha-
fid Sour - Ruée des Arts - La Vence
Scene - Saint-Egréeve - 20h - 9 3 12€
des 8 ans - 55 min - 0476565318

Danse Vidéo> Le chant du ha-
reng C* | Wanna Be - L'Heure Bleue
Saint-Martin d'Heres - 20h - 6 3 17€
des10ans-1h- 04761408 08

Cirque et hip-hop> Fli C® Art Move
Concept - MC2 - Grenoble -20h -5 a
29€-deés6ans-1h-0476007900

ﬁ Minizou n°82

Jeux dEnfants le 13 mars au Grand Angle de Voiron et le 22 mars au ciné-
ma-théatre de La Mure. Des b ans.

Clown poétique familial> Glob

C Les Foutoukours - Jeu de Paume
Vizille - 20h - 13 a 15€ - dés 5 ans
Th- 0476788634

Théatre poétique> La derniere
allumette C* La Lumiere des Mi-
sérables - 20h30 - 1h - dés 9 ans
13€/18€ - La Pléiade - Allevard-
04769750 24

Danse contemporaine> En Devenir
Fou! C* Désacorpsdé - 20h30 - deés
8 ans - 2€/12€ - Le Ruban - Saint-
Paul de Varces - 047672 8188

Théatre> Celle qui regarde le
monde Hédéra Hélix - des 10 ans
18h30 - 1h - 6€/13€ - Espace 600
Grenoble - 0476294282

Samedi 16 mars|

Ciné Bouquine> Un conte peut
en cacher un autre Espace Vic-
tor-Schoelcher - Seyssins - 16h
libre sur réservation - dés 7 ans
1h30 - 0476 211757

Atelier percussions> Msahharati
de 15h 4 16h30 - de 6 a 12 ans - asso-
ciation Beyti, Ma Maison - Grenoble
5€/10€ - sur inscription sur
www.beytimamaison.org

Cinéma> A Vol d'Oiseaux de 15h a
16h - dés 6 ans - gratuit sur réserva-
tion au 047420 2488 - Musée Hector
Berlioz - La Cote Saint-André

Dimanche 17 mars

Théatre dobjets> Dedans moi
Filomene et compagnie - Le Coléo
Pontcharra - 16h et 17h30 - 7 € - des
Tan - 30 min- 04769768 08

Mardi 19 mars

Cirque Musique> Révolte ou Ten-
tative de I'échec Les Filles du Re-
nard pale - La Rampe - Echirolles
20h - 10 & 22€ - des 8 ans - 1h
0476400505

Mercredi 20 mar

Spectacle musical illustré>
Perséphone ou le premier hiver
C Girouette - L'Odyssée - Eybens
15h - 5 3 19€ - dés 7 ans - 55 min
0476626747

Cirque théatre> De la nécessité
de la Gravité C* Opopop - Théatre
Aragon - Villard-Bonnot - 10h et
18h - 72 13€ - dés 5 ans - 50 min
0476712251

Theatre et Masques> Hercule le
héres Collectif Les Bleues Luisantes
La Bobinette - Grenoble - 10h, 14h
et 16h - 7 a 9€ - dés 7 ans - 50 min
0476703758

Danse et cinema> Hotel Bellevue
C'e Arcosm - 20h - dés 7 ans - 50 min
10€/26€ - Théatre du Vellein - Ville-
fontaine - 0474807185

® Cie Commun Accord



Voix, musique et art visuel>

Le Monde était une le C*® Superle-
vure - 16h et 17h15 - de bébé a 6 ans
35 min - 5€ - Le Cairn - Lans-en-Ver-
cors - 0476955005

Visite en famille> Contes et lé-
gendes du chateau de Paille Ba-
lade contée dans Vizille - 15h - 6€
1h30 - dés 5 ans - sur inscription
au 047642 4141 - par Grenoble Alpes
Tourisme

Atelier darts plastiques> Le jardin
des animaux de 6 a 7 ans - 14h30
2h - payant - Musée de Grenoble
sur réservation au 0476 63 44 44

Du 21 au 24 mar

Festival littéraire> Cascade de
livres 15 auteurs et illustrateurs
(jeunesse et adulte) invités - ren-
contres, animations, ateliers, dédi-
caces, etc. - en famille - Le Saphir
Vaujany - gratuit - www.vaujany.com

LE DEPARTEMENT DE L’ ISERE

PRESENTE
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i GRENOBLE
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ENTREE GRATUITE
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DE LISERE. musees.isere.fr

Jeudi 21 mars|

Jonglage musical> Basketteuses
de Bamako C* Nama - L'Heure Bleue
Saint-Martin d'Heres - 20h - 6 3 17€
des7ans-1h-04761408 08

Vendredi 22 mars
Cirque> Jeux d'enfants C* Com-
mun accord - Cinéma-Théatre - La
Mure - 20h30 - 12€/13€ - des 5 ans
50 min - 0476 3096 03

Jonglage et magie> De la nécessi-
té de la gravité C* Opopop - Le Jeu
de Paume - Vizille - 17h30 - 5€ - dés
5 ans - 50 min - 047678 86 34

Humour musical> Charly poete-
poete Charly Astié - Théatre en Rond
Sassenage - 20h30 - 12 a 21€ - des
10 ans - 1h15- 0476278530

Samedi 23 mars

Concert> Le printemps des jeunes
interpretes dés 8 ans - 16h30, 18h30

et 20h30 - Musée en Musique - Musée
de Grenable - 4€/15€ - 0476877731
WWW.musee-en-musigue.com

Dimanche 24 mar

Concert jazz> Chut libre! Greg
Truchet écriture et mise en scene
Baam Production - des 6 ans - 16h30
50 min - 5€/7€ - salle du Carous-
sel - Saint-Siméon de Bressieux
0474795167

Théatre d'objet> Dans ma maison
Ce La Clinquaille - La Locomotive
Vizille - 17h30 - 5€ - dés 1 an
30 min - 04767886 34

Mardi 26 mar

Marionnettes et musique>

La Manékine C* La Pendue - Théatre
de Poche - Grenoble - 20h - 5 a 16€ -
des9ans-1h-0476540308

Théatre> Bob et moi Alexandre Vi-
rapin - Lllyade - Seyssinet-Pariset

Contes et légendes du chateau de Paille

Parter & [a recherche de |a princesse du chateay de Paille en explorant
le passé mystérieux et le patrimaine secrer de Wizille,

Un zoo sur les murs
Les anfants < amusent 3 recharcher las multiples er dlonnantes
reprdseniations danimas qui arnent Ies facades grenobloises.

rvalons
le-tourisme. com
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20h30 - 12 2 18€ - dés 10 ans - Th1b
0476 211757

Théatre de papier> Les Pieds
dans l'eau C*® Maritime de Théatre
La Locomotive - Vizille - 17h30 - b€
des 3 ans - 40 min - 047678 86 34

Mercredi 27 mar

Marionnettes de glace> Anywhere
Elise Vigneron - Hexagone - Meylan
20h - 6 a 23€ - des 10 ans - 50 min
0476900045

Danse contemporaine> Sous le
manteau C* Sur le Tas - La Faience-
rie - La Tronche - Th - 6 a 8€ - dés
Jans-30min- 0476637749

Marionnettes et musique>

La Manékine C* La Pendue - Théatre
de Poche - Grenoble - 18h - 5 a 16€
des 9 ans - Th - 0476 44 03 44

Ciné-spectacle> Hansel et Gretel
Ce La Cordonnerie - Le Diapason
Saint-Marcellin - 19h - 6 a 18€ - dés
6 ans - Th - 0476 645756

Cirque et récit> Et la mer s'est
mise a briler C* Una - dapres le
texte de Pierre Le Gall - 18h30 - des
9 ans - 110 - 7€/12€ - salle de Ilsle
Llsle dAbeau - 0474807185

Atelier d'arts plastiques> Le jardin
des animaux de 8 a 11 ans - 14h30
2h - payant - Musée de Grenoble
sur reservation au 0476 63 44 44

Performance danse et musique>
Tatalia Flaca Boonse - La Locomo-
tive - Vizille - 16h30 - 5€ - des 1an
30 min - 047678 86 34

Marionnettes de glace> Anywhere
Elise Vigneron - Hexagone - Meylan
20h - 6 a 23€ - des 10 ans - 50 min
0476900045

Théatre Magie> Cerebro C* du
Faro - L'Heure Bleue - Saint-Martin
d'Heres - 20h - 6 & 17€ - des 13 ans
h15- 0476140808

ﬂ Minizou n°82

Cirque et acrobaties> Etranges,
Etrangers Duo Kilombo - Jeu de
Paume - Vizille - 17h30 - 5€ - des
3 ans - 40 min - 047678 86 34

Vendredi 29 mars

Théatre et musique> Pour la mare
C'* Waaldé - texte de Simon Grangeat
en présence de lauteur - Espace 600
Grenoble -19h30 - 6 a13€ - des 7 ans
Th-0476294282

Ciné-concert> Lumina C*® Les Bar-
barins Fourchus - Jeu de Paume
Vizille - 17h30 - 5€ - dés 4 ans
40 min - 047678 86 34

Marionnettes> Ma mere n'est
pas un ange mais j'ai pas trouvé
mieux C° Turak Théatre - 13h30
1h10 - dés 9 ans - 7€/16€ - espace
Paul-dargot - Crolles - 0476 040995

Samedi 30 mars|

Musique et geste lumineux>

Aster Philippe Foch - 9h15 et
10h45 6,40€/15,90€ - 30 min - des
1 an Cosmacité - Le Pont-de-Claix
04762986 38 (LAmphi)

Atelier culinaire> Batbout Pétris-
sage et cuisson et garnissage des
petits pains qui font le delice des
Marocains - 14h30-16h - de 5 a 12 ans
- association Beyti, Ma Maison
Grenoble - 5€/10€ - sur inscription
sur www.beytimamaison.org

Le spectacle Anywherea a I'Hexa-
gone a Meylan les 27, 28 et
29 mars. Des 10 ans.

@© Estelle Charlier

© Chungyousuk

La Manékine de la C* La Pendue
au TMG de Grenoble les 26 et
27 mars et a lespace René-Proby a
Saint-Martin d'Heéres le 3 mai. Une
sortie de residence est prévue a
[Odyssée a Eybens le 23 février
a Tbh. Une adaptation du conte
médieval de La Jeune Fille sans
mains. Des 9 ans.

Animation> Chasse aux ceufs du
Domaine de Vizille de Tlh a 17h - en
famille - Parc du Domaine de Vizille
gratuit - inscription & partir du
18 mars au 047668 0735

Mercredi 3 avril

Théatre interactif> Etiquette(s) C
Le Souffleur de verre - La Faiencerie
La Tronche - Th- 6 a 8€ - des b ans
45 min- 0476637749

Théatre> Et puis voila C° AJT
Théatre en chemin - Espace René
Proby - Saint-Martin d'Heres - 9h et
10h30 - 6 a 9€ - des 2 ans - 45 min
0476140808

Ciné Bouquine> Le petit monde
de Léo 5 contes de Lionni - Espace
Victor-Schoelcher - Seyssins - 10h
gratuit sur réservation - dés 2 ans
Th- 0476211757

Théatre d'objet & Magie poétique>
Hai la pécheuse de réves C* Gira-
magic - La Bobinette - Grenoble - 10h
et 16h - 7a 9€ - dés 5 ans - 50 min
0476703758

Theatre et roller derby> Derby
C' Una - 18h30 - des 1 ans - 1h10
TEN2€ - Théatre du Vellein - Ville-
fontaine - 0474807185

Atelier d'arts plastiques en fa-
mille> Rendez-vous a Giverny de 6



a7ans-14h30 - 2h - payant - Musée
de Grenoble - résa au 0476 63 44 44

Musique, Dessins, Cinéma>

Antichambre Romain Bermond et
Jean-Baptiste Maillet - MC2 - Gre-
noble - 19h - 73 13€ - des 8 ans - Th
0476007900 Vive les Vacances

endredi 5 avril

Musique, Dessins, Cinéma>

Antichambre Romain Bermond et
Jean-Baptiste Maillet - MC2 - Gre-
noble -19h - 74 13€ - des 8 ans - Th
0476007900 Vive les Vacances

Cirque - Humour> Rosemonde

C du Vide - village de Saint-Honoré
20h30 - T 4 13€ - des 5 ans - Th
0476309603

Theéatre> Leurs enfants apres
eux (' Demain dés ['Aube - 20h -dés
13 ans - Grand Théatre - TMG - Gre-
noble - 1h50 - 8€/16€ - 0476 44 03 44

Samedi 6 avril

Cirque - Humour> Rosemonde
Ce du Vide - La Motte dAveillans
20h30 - 11 4 13€ - dés 5 ans - Th
0476309603

Théatremusical>LesTroisMousque-
taires Le Grenier de Babouchka - 20h
Th4b - des T ans - 15€/18€ - La Vence
Scene - Saint-Egréve - 0476565318

Comédie> La puce a l'oreille

C® Viva - Théatre en Rond - Sasse-
nage - 20h30 - 12 & 28€ - des 1l ans
1h55 - 0476278530

Atelier sciences physiques> Les
lumiéres d'lbn Al-Haytham, grand
savant de Egypte médievale, pere
de loptique moderne - 14h30-16h -
de 7a 12 ans - association Beyti, Ma
Maison - Grenoble - 5€/10€ - sur ins-
cription sur www.beytimamaison.org

Spectacle conté> Maison natale
Quitter de Rachel Maimouna - Ra-
conter lhistoire denfants ballottés
dans le monde - 15h - 40 min - gra-
tuit - des 7 ans - musée de la Résis-

tance - Grenoble - 047642 38 53

Danse> Noé Groupe Noces - 9h15 et
TIh15 - 25 min - de 1a 4 ans - 3€/6€
salle de [llsle - Llsle dAbeau
0474807185

Danse> Sous le manteau C*® Sur
le Tas - 10h30 - dés 3 ans - 30 min
T€2€ - Le Cairn - Lans-en-Vercors
0476955005

Dimanche 7 avril

Musique classigue> Quand la cla-
rinette sort du bois Didier Puntos
au piano et Michel Westphal a la cla-
rinette - MC2 - Grenoble - Th- 5 a
7€ -des8ans-1h-0476007900

Concert électro-mandingue> Une
journée a Takaledougou Gurvan
Loudoux et Amadou Diao - 9h30
et Th - des la naissance - 30 min
3€/6€ - Theatre du Vellein - Villefan-
taine - 0474807185 (complet)

Mardi 9 avril

Concert dessiné> Noir sur blanc
Zebre a trois - Le Grand Angle - Voi-
ron-20h-10a20€-de7aTl ans
55 min - 0476 65 64 64

Mercredi 10 avril

Cirque peinture et musique>
TRAIT(s) C*® SCoM - Espace 600

Hippocampe de la C* Les Bestioles,
le 10 avril a La Ponatiere a Echi-
rolles et le 13 avril a [Autre Rive a
Eybens. Dés 3 ans.

© Philippe Gisselbrecht

Grenoble - 15h - 6 a 13€ - dés 5 ans
35 min - 0476294282

Théatre dobjets Danse> Hippo-
campe C° des Bestioles - La Pona-
tiere - Echirolles - 14h30 - 6 a M€
des 3 ans - 40 min - 0476400505
Vive les Vacances

Théatre> Comment attraper une
étoile C* Comme une étincelle
Le Diapason - Saint-Marcellin
15h - 3 a 8€ - deés 2 ans - 35 min
0476645756

Atelier d'arts plastiques>

Le jardin des animaux de 8 a 1 ans
14h30 - 2h - payant - Musée de
Grenoble - sur réservation au
0476 63 44 44

eudi 1 avril

Danse Cirque> Complex-US Collec-
tif NaKaMa - La Rampe - Echirolles
20h - 10 & 22€ - des 7 ans - 55 min
0476400505

Cirque> Mentir Lo Minimo C® Alta
Gama - Le Prisme - Seyssins 20h30
103 16€ - des 8 ans-1h 0476211757

endredi 12 avril

Danse> Hotel Bellevue C* Arcosm
Théatre Aragon - Villard-Bonnot
20h - T3 20€ - dés 7 ans - 50 min
0476712251

amedi 13 avril

Danse et musique> L'écorce des
réves C° Infime Entaille - 10h30
6,40€/15,90€ - dés 3 ans - 30 min
[Amphi - Le  Pont-de-Claix
0476298638

Théatre dobjets> Hippocampe
C' Les Bestioles - 9h30 et 1th - des
3 ans - 40 min - 5€/14€ - LAutre Rive
Eybens- 0476626747 VLV

Atelier créatif en famille>
1000 fleurs animé par Clarisse Loch-
mann, autrice-illustratrice - 10h30
1h30 - dés 7 ans - 3,80€ - inscription
obligatoire: 0476423853 - musée
de la Résistance - Grenoble
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