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Et voilà ! Notre « année-anniversaire » des 15 ans 
prend fin. Nous aurions aimé en faire davantage, 
comme une grande fête avec tous ceux qui nous 
ont permis d’être là : nos annonceurs. Hélas, la 
conjoncture économique ne nous permet pas pa-
reille folie. Mais sachez bien que sans eux, le jour-
nal n’existerait pas. Alors un grand merci à eux.

L’actualité de la rentrée est riche. Forcément, c’est 
la reprise et le dévoilement des saisons culturelles. 
C’est toujours un plaisir de découvrir la qualité des 
propositions de spectacles vivants vers le jeune 
public et de vous les partager.

Notre envie de partage ne se tarit pas : aussi la 
rédaction met en ligne des versions plus appro-
fondies de ses articles sur le site internet www.
minizou.fr. N’hésitez pas à les lire et les partager 
à votre tour.

Enfin, si vous aimez le journal Minizou, abon-
nez-vous à la lettre d’information gratuite et par-
lez-en autour de vous. Cela permettra de soutenir 
le journal. Merci.

Hélène Jusselin
rédactrice en chef
du journal Minizou
redaction@minizou.fr

Édito

journalMinizou minizouisere
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Les Méli-Mômes fêtent leurs 20 ans en concert à l’Ilyade

20 ans. Un bel âge pour une com-
pagnie. Les musiciens des Mé-
li-Mômes voient donc les choses 
en grand : ils organisent deux 
concerts samedi 30 septembre à 
l’Ilyade à Seyssinet à 14h et à 18h. 
Six musiciens seront présents sur 
scène : Jean Guillaud au violon, 
Bruno Caillaud au chant, Valérie 
Liatard au chant, Nicolas Lapierre 
à la basse, au violoncelle et à la 

contrebasse, Loïc Hans 
Vautherot à la batterie 
et au ukulélé et Jean-
Luc Baldacchino au 
chant et aux guitares. 
Au programme : une 
heure trente de chan-
sons, d’effets spéciaux 
et de surprises. On (ré)
entendra « Va ranger 
ta chambre, Charles », 
« La récré », « Je 
voudrais être grand », 
« Même pas mal » 

ou « J’aime pas, moi je veux ». 
Impossible de passer à côté de 
cette énergie débordante qui fait 
la marque de fabrique de leurs 
concerts. Vous entrerez dans tous 
les styles de musique, rock, rap, 
tango, ballade et dans tout ce qui 
fait le quotidien des enfants, les 
bonbons, les câlins, les pizzas, la 
relation avec les parents et les his-
toires de cours de récréation.

Le spectacle sera sur scène et 
aussi dehors ! Les Méli-Mômes 
fêtent leur anniversaire en grand. 
Si le concert est payant (10€ tarif 
unique), le parvis de l’Ilyade sera 
investi d’animations gratuites pour 
les familles (à partir de 14h). Sont 
invités : Laurent Tremsal et son 
manège de chaises volantes à pro-
pulsion parentale, le Zoophone de 
la Cie Commun Accord, une exposi-
tion d’animaux sonores à toucher 
et à jouer, animaux imaginés et 
créés par François Ternon, la pré-
sence des incroyables Monsieur 
et Madame Bonheur, une buvette 
tenue par les amis du Travailleur 
Alpin et un stand photo dans lequel 
les enfants pourront se déguiser 
avec les costumes et les acces-
soires des Méli-Mômes.

https://www.meli-momes.fr/
https://www.lilyade.fr/

SEYSSINET-PARISET ET SEYSSINS

Dès 

3
ans

Nicolas Lapierre, Loïc Hans Vautherot et Jean-
Luc Baldacchino 
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La saison nomade du centre Les Arts du Récit

Une saison nomade. Une saison 
« en création ». Une saison tour-
née vers les familles. Ces trois 
axes confirment cette 2e année 
de programmation culturelle du 
centre Les Arts du Récit basé à 
Saint-Martin d’Hères. « Dix-huit 
dates sont déjà prévues dont 14 ren-
dez-vous pour le jeune public », 
précise Jade Billouet, responsable 
de la communication. « Notre ou-
verture de saison aura lieu les 13 et 
14 octobre 2023 autour de la petite 
enfance avec trois spectacles mê-
lant récit, comptines et musique 
pour les enfants de 0 à 3 ans et une 
table ronde “Créer un spectacle de 
contes pour les tout-petits. Quelles 
spécificités, quels enjeux, quelles 
contraintes ? “ ».

Dans ce programme 2023-2024, 
11 projets sont soutenus en créa-
tion et de nombreuses sorties de 
résidence ponctueront la saison, 
comme Tempi Temtoa de Barbara 
Glet et Louis Galliot à la Maison de 
la musique à Meylan le 13 octobre. 
Côté « nomadisme », on retrou-
vera le centre des Arts du Récit 
au musée de la Résistance à Gre-
noble, Au Déclic à Claix ou à l’Ilyade 
à Seyssinet et ailleurs !
 La transmission du patrimoine des 
comptines et ritournelles des bé-
bés continue avec les rencontres 
comptines et jeux de doigts « Toc 
toc toc Monsieur Pouce » auront 
lieu jeudi 29 février, vendredi 1er 
et samedi 2 mars 2024 à l’espace 
culturel René-Proby à Saint-Martin 

ISÈRE

Dès 

BB

Ma maison fait clic clac, présenté 
pour l’ouverture de saison les 13 et 
14 octobre

©
 Ch

ris
tia

ne
 O

li

d’Hères. Le centre compte aussi 
lancer en octobre 2023 un podcast 
« Toc Toc Toc » afin de trans-
mettre l’ensemble de ce patri-
moine des comptines de la Petite 
Enfance. Les dates du festival sont 
déjà retenues : rendez-vous du 15 
au 23 mai 2024.

https://www.artsdurecit.com/
Plus de détails sur www.minizou.fr
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Le Théâtre municipal de Grenoble : tout-petits, enfants et ados 
au cœur de la programmation

« L’une des priorités établies par 
l’élue aux Cultures de la ville de Gre-
noble Lucille Lheureux est l’adresse 
aux familles et particulièrement aux 
tout-petits et aux adolescents », 
relate Delphine Gouard, direc-
trice du TMG, Théâtre Municipal 
de Grenoble. La saison propose 
7  spectacles ados et 9  spectacles 
“enfants“. Des choix artistiques 
soutenus par des actes concrets. 
Le tarif « ado » (13 à 17 ans) à 8 € 
est institué. Le tarif « Famille » est 
reconduit. Le tarif solidaire à 5 € 
est lui aussi maintenu (quotient 
familial inférieur à 700).
Les spectacles pour la jeunesse 
n’hésitent pas à se saisir de sujets 
d’actualités comme celui de la crise 
environnementale avec Le chant du 

GRENOBLE

Dès 

3
ans

vertige de la Cie Lapsus (dès 9 ans), 
tout comme Mauvaises graines de 
la Cie Institout qui met en scène la 
pièce de Philippe Gauthier, un plai-

doyer en faveur des engagements 
de la jeunesse d’aujourd’hui sur les 
questions de la protection de la 
planète et du vivre ensemble (dès 
8 ans). Comment moi je de Marie 
Levavasseur de la Cie Les Oyates 
aborde des questions philoso-
phiques (qui sommes-nous ?) tout 
en s’adressant à des enfants dès 
5 ans. Certains spectacles pour les 
adolescents abordent des sujets 
poignants. Là-dessous du collectif 
Takamaka propose une plongée 
dans l’intimité de personnes ayant 
vécu un avortement. D’autres 
spectacles seront plus joyeux 
comme Tout doit disparaître de la 
Cie Les Gentils.
+ d’infos sur https://www.minizou.fr
https://www.grenoble.fr/

©
 Er

ic 
Fe

rm
en

t

Débrouille, à l’adresse des ados
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L’Hexagone : la saison se dévoile en deux 
temps : l’aphélie et le périhélie

Les P’tits Géants du 21 au 27 octobre

Un nouvel esprit souffle sur l’Hexagone, scène Nationale, basée à Meylan. 
Seule une première moitié de saison a été dévoilée pour 2023-2024. Elle 
porte le nom d’ « Aphélie » et se déroule d’octobre à mars. Aphélie ? Le mot 
vient du vocabulaire de l’espace. Il désigne le point le plus éloigné d’une 
planète en orbite autour de son étoile. « Pour la période de mai à juillet, soit 
notre deuxième partie de saison, nommée « Périhélie » (point orbital d’une 
planète le plus proche de son étoile), l’Hexagone impulsera un mouvement 
pour aller vers le public, avec des propositions de spectacles à l’extérieur 
de nos murs », explique Laurence Bardini, directrice de la communication 
de l’Hexagone. Théâtre & danse, arts numériques, musique et spectacle 
pour la jeunesse : les valeurs cardinales de l’Hexagone se retrouvent dans 
le programme. Une attention particulière a été donnée aux jeunes avec la 
mise en place d’un tarif à 6 € pour les moins de 26 ans. Un geste fort pour 
ce public, qui espérons-le, en profitera. Côté spectacle, la saison « jeune 
public » démarrera avec Quitter son caillou du 18 au 24 octobre, un ci-

né-concert (dès 7 ans), à la croisée 
du documentaire, du cinéma d’ani-
mation et du numérique. La seconde 
proposition Murmur associe cirque et 
de « paysages sonores » (dès 4 ans) 
du 28 novembre au 1er décembre.

+ d’infos sur https://www.minizou.fr
https://www.theatre-hexagone.eu/

La 8e édition du festival de marionnettes Les P’tits Géants a lieu pen-
dant la première semaine des vacances scolaires, du samedi 21 au vendredi 
27 octobre. L’Amphi à Pont-de-Claix reconduit son partenariat avec la Cie Les 
Décintrés (en costumes) pour présenter 7 spectacles de marionnettes pour 
le jeune (et moins jeune) public. Le festival s’ouvre sur la création Sur les pas 
d’Oodaaq (dès 6 ans), qui sera présentée ensuite à l’Espace 600 à Grenoble du 
9 au 12 janvier 2024. L’histoire racontera l’itinérance d’Oodaaq, petit oiseau 
tout duveteux, qui rate son premier envol. Il va devoir se résoudre à conqué-
rir le monde par la voie terrestre. La programmation s’enrichit d’ateliers de 
découverte des arts de la marionnette, conduits par Aline Bardet. Seront à 

voir : Chemin des métaphores de la Cie Singe 
Diesel (dès 5 ans) à La Rampe à Échirolles 
(lire ci-contre), Duchesse de la Toute Petite 
Compagnie (dès 3 ans), Un peu perdu de la Cie 
Contes en ombres (dès 3 ans), Escabelle de la 
Cie Pas de loup (dès 3 ans) et les Misérables 
de la Cie belge Les Karyatides. La classe des 
mammouths de la Cie Théâtre des 4 Mains (dès 
7 ans) aborde la question de l’égalité fille/gar-
çon sous un angle amusant. 

https://www.pontdeclaix.fr/

MEYLAN

LE PONT-DE-CLAIX

Dès 

4
ans

Dès 

3
ans

Sur les pas d’Oodaaq, de la Cie 
Les Décintrés (dès 6 ans)
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“Les 10 jours de la 
Culture“ : 2 saisons 
en une année

« Les 10 jours de la Culture », ma-
nifestation portée par la Métropole 
de Grenoble, change de format 
pour se « déporter » au prin-
temps. Cette saison 2023-2024 
sera donc particulière avec un 
événement du 14 au 26 octobre et 
un autre en avril 2024. Le festival 
a comme objectif de soutenir la 
vie culturelle locale et de favoriser 
la diffusion de spectacles sur de 
nombreuses communes. L’évène-
ment rassemble sur une douzaine 
de jours des créations artistiques 
avec un volet jeune public. Les 
deux éditions du festival auront 
comme thématique “Les transi-
tions au cœur du projet culturel 
métropolitain”.

https://www.grenoblealpesme-
tropole.fr/

EN BREF

Dès 

3
ans

Vive les Vacances

Le réseau Vive les Vacances 
s’étoffe avec l’arrivée de la salle 
de la Faïencerie à La Tronche. Une 
chouette nouvelle qui témoigne 
de l’attractivité de ce réseau de 
salles de l’agglomération, qui offre 
une programmation de spectacles 
jeune public durant les petites va-
cances scolaires. La programma-
tion rassemble 27 spectacles aux 
esthétiques diverses (musique, 
théâtre, danse, conte, marion-
nettes, ...) et pour tous les âges, 
des enfants dès 6 mois et jusqu’à 
l’adolescence. 
Autre nouveauté : le réseau s’en-
richit d’un projet de résidence 
artistique avec la Cie Sur le Tas 
qui interviendra dans plusieurs 
communes métropolitaines avec 
le soutien de Grenoble Alpes Mé-
tropole, le département de l’Isère 
et la DRAC Auvergne Rhône-Alpes.
https://vivelesvacances.net/

Dès 

3
ans
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Le ciné-concert Quitter son caillou 
(dès 7 ans)
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La Rampe : « Une saison
comme un soulèvement joyeux »

ÉCHIROLLES

Dès 

1
an

« Ce sera une saison sous le signe d’un 
soulèvement joyeux », lance Joséfa Gal-
lardo, directrice de la salle de spectacle 
La Rampe-La Ponatière à Échirolles au 
moment de la présentation de la saison 
2023-2024. Les 22 octobre et 23 oc-
tobre, Chemin des métaphores de la Cie 
Singe Diesel de Juan Perez Escala est 
le premier des spectacles jeunesse de 
la saison. Pour répondre à une question 
d’enfant « Mais c’est quoi une méta-
phore ? », l’artiste met en scène un vieil 
homme pressé, Max, (une marionnette), 
dans un carrousel au décor de fête fo-
raine et de forêt. « Une métaphore, c’est 
aller d’un point à un autre, en prenant un 
chemin plus long, plus sinueux mais tellement plus beau ! » a répondu Juan 
Perez Escala à l’enfant. Il dénonce notre mode de vie frénétique et nous incite 
à prendre le temps. Le parcours initiatique du vieil homme au rythme des 
rencontres et des péripéties, nous apprend à savourer le temps. Le paysage 
sonore est créé en direct par Vincent Roudaut. 
http://www.larampe-echirolles.fr/chemin-des-metaphores/
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Une histoire pour apprendre à 
prendre son temps

Rives : Le festival 
“Lez’arts de Rue“

EN BREF

Dès 

2
ans

Dès 

BB

Le festival Lez’arts de Rue de 
Rives fête ses 60 ans le 16 sep-
tembre place de l’Orgère de 12h30 
à 23h. Entrée libre. 
https://www.mjc-rives.fr/festival-
lezarts-de-rue-special-60-ans/

Barraux : Journées
Pétillantes

La Cie Artiflette organise Les 
Journées Pétillantes à Barraux du 6 
au 8 octobre avec Culbuto (cirque) 
de la Cie Mauvais Coton (tout public) 
Loupiote de la Cie Libre et Rit (dès 
6 mois), Maintenant que j’ai l’âge de 
ma grand-mère de la Cie Le Puits 
(dès 8 ans), et plein d’autres belles 
trouvailles.
https://www.artiflette.com/
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Fête de la science 
du 6 au 16 octobre

La science pour tous. La manifesta-
tion Fête de la Science ne faillit pas 
à son ambition. Des ateliers et temps 
de rencontre sont proposés pour tous, 
et même les plus jeunes dès trois ans 
comme à Allemond avec le parcours 
« Poils et plumes de nos massifs » et 
un temps de rencontre avec le photographe naturaliste Antoine Corcket ; un 
atelier « La physique défoule » à Corenc ou « Astralala » à Pont-de-Claix 
pour faire découvrir le pourquoi des jours et des nuits. Cet événement a lieu 
dans toute la France et en Isère du 6 au 16 octobre 2023. Le programme est 
toujours foisonnant avec des expositions, des temps de rencontres avec 
des scientifiques et des chercheurs, des ateliers, des expérimentations. 
La fête de la science aura une large inclinaison « Sport et sciences », dans 
le cadre de la Coupe du Monde de Rugby 2023 en France et avec bien sûr, 
la perspective des Jeux Olympiques et Paralympiques de Paris 2024. Sont 
prévues par exemple, une expo « Sport et science » dans la galerie de La 
Casemate à Grenoble, des projections de films courts sur la question du 
sport et de la science à Claix ou une animation « Produire son électricité 
sur un vélo, c’est du sport ! » à Grenoble. Toutes les sciences seront présen-
tées. Cette édition sera marquée par l’ouverture de Cosmocité. Le centre 
de sciences sera ouvert gratuitement samedi 7 et dimanche 8 octobre. Il 
faudra réserver pour assister à une séance dans le planétarium.

www.fetedelascience-aura.com

ISÈRE

Dès 

3
ans

©
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Un tournoi de 
Quidditch moldu ?

Pour le plaisir ! Et cela fait plaisir. Ju-
lie Venturini a lancé en octobre 2022 
« L’Atelier Particulier », une offre 
d’ateliers pour les enfants à partir 
de 6  ans : fabrication de bombes à 
graines, fabrication de papier vé-
gétal, tournoi de Quidditch moldu, 
Trollball, jeux collectifs, impression 
végétale : ses propositions sont ori-
ginales, sportives & fantastiques, 
écologiques et bientôt scientifiques. 
À chacun de commander son atelier 
selon son envie : une famille pour 
un anniversaire, un centre de loisirs 
pour un groupe d’enfants, et même 
un groupe d’adultes « parce qu’une 
partie de Trollball entre adultes, c’est 
quand même fameux » indique Julie 
avec un sourire malicieux. Les par-
ties se font à la recherche de la tête 
de Berthe, fabriquée par ses soins.
La jeune femme a dix ans d’expé-
rience comme animatrice profes-
sionnelle d’enfants. Suite à une 
reconversion professionnelle, le 
contact avec les jeunes lui manque. 
C’est pourquoi elle lance « L’Atelier 
Particulier ». Les tarifs varient selon 
les ateliers car elle apporte tout le 
matériel. Elle peut même concocter 
l’intégralité de l’animation. « Pour 
moi, c’est facile. J’aime cela et j’ai de 
l’expérience. J’avais envie de la parta-
ger », dit Julie.

L’Atelier Particulier - 06 51 32 13 82 
https://www.facebook.com/atelier-
particulieranimation

AGGLO GRENOBLOISE

Dès 

6
ans

15e édition de “Livres à Vous “ : 
ça commence dès septembre

« Livres à vous » tient sa 15e édition du 15 au 19 novembre 2023 à Voi-
ron et dans le Pays voironnais. Ça c’est pour la date officielle, ou plutôt le 
« temps fort final » de la manifestation. Dans les faits, « Livres à vous » 
commence dès le mois de septembre pour célébrer la littérature adulte, 
ado et jeunesse. Comme à chaque fois, deux invités d’honneur sont conviés. 
Cette année, Clémentine Sourdais est l’invitée pour la littérature jeunesse 
et Julia Kerninon celle pour la littérature adulte. Le principe du festival est 
que chacune d’entre elles invite ensuite d’autres auteurs proches de leur 
univers littéraire, donnant ainsi une couleur différente à chaque édition. 
La manifestation ne se cantonne pas à la littérature : d’autres domaines ar-
tistiques sont explorés comme la photographie, la musique ou le spectacle 
vivant. De multiples propositions gratuites sont faites avec principalement 
les rencontres d’auteurs et aussi des ateliers, des activités jeune public, des 
lectures et des dédicaces. Le programme n’est pas encore connu au mo-
ment de notre bouclage. Mais surveillez le site internet. Les organisateurs 
multiplient les invitations à partager : temps de lecture, parfois dans des 
lieux insolites, apéros-lectures, atelier d’écriture, vote pour le livre « Livres 
à vous » avec une catégorie ados et une autre jeunesse.

https://livresavous.fr/

PAYS VOIRONNAIS

Dès 

2
ans

Des animations sont prévues pour 
les plus jeunes dès 3 ans
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Le Mois des P’tits Lecteurs : lisez jeunesse !
C’est un mois un peu comme un 
feu d’artifice, plein de pépites 
qui pétillent. Le Mois des P’tits 
Lecteurs est organisé du 1er au 
31 octobre par les bibliothèques 
de Grenoble, tissant ainsi des 
propositions variées dans toute 
la ville. Et si vous n’êtes pas Gre-
noblois, venez en profiter quand 
même. Chaque année donc, au 
mois d’octobre, Le Mois des P’tits 
Lecteurs donne rendez-vous aux 
bébés et aux bambins de 0 à 6 ans 
avec des animations, expositions, 
spectacles, ateliers, projections…
Cette année, l’invitée d’honneur 
est l’illustratrice Audrey Calleja. Le 
programme fait la part belle aux 
temps d’ateliers avec cette artiste. 
Audrey Calleja sera présente pour 
faire visiter l’exposition créée tout 
spécialement pour l’occasion à la 
bibliothèque Abbaye-les-Bains. 

GRENOBLE

Dès 

BB

Bulle dans sa bulle son dernier livre, 
est publié chez Grasset Jeunesse 
(texte de Christian Demilly, 2022)
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La librairie Le Square à Grenoble 
accueillera un temps de dédicace 
et un autre d’atelier où les enfants 
construiront une collection de pe-
tits dessins.
Les rendez-vous ne s’arrêtent pas 

là. Les bibliothécaires s’inves-
tissent et proposent des temps 
de lecture, de jeux, un temps de 
bulle sonore ou deux après-midi 
« Cabane party » pour construire 
une cabane géante dans la biblio-
thèque. Des artistes sont invités. 
Des ateliers « toupie » sont aussi 
mis en place pour les parents et 
les enfants, des ateliers « fabri-
cation de masques » ou un temps 
« Atelier Relax » !
Le centre Les Arts du Récit est 
partenaire du Mois des P’tits Lec-
teurs. Un temps d’échange et de 
partage de berceuses, comptines 
et jeux de doigts, intitulé « Toc Toc 
Toc Monsieur Pouce » se déroulera 
dans les bibliothèques Kateb-Ya-
cine et Saint-Bruno. Trois exposi-
tions de trois artistes différents 
seront dans les bibliothèques.

https://www.bm-grenoble.fr/
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Le Bistrot 
La Belle Époque AlteBike : une école de vélo dans le Trièves

Mais pourquoi donc parler d’un 
bistrot ? Parce que le bistrot La 
Belle Époque à Gières a la chance, 
la particularité, l’avantage d’avoir 
sa terrasse juste dans le parc de 
Gières. « Nous avons ouvert le res-
taurant le 1er septembre 2021 et tout 
fait pour que les familles s’y sentent 
bien », explique Caroline Bertho, 
responsable avec son époux An-
toine Bertho du restaurant-bistrot 
La Belle Époque à Gières. Chaises 
hautes, rehausseurs, table à langer 
dans les toilettes, boîte de feutres 
pour les enfants, menu enfant : 
les deux responsables ont pensé 
aux détails appréciés des parents. 
Même les plans de table sont pen-
sés en fonction de l’arrivée du 
nombre de poussettes ! Car oui, il 
faut réserver. Depuis son ouver-
ture, La Belle Époque a trouvé sa 
clientèle. Le chef cuisinier Antoine 
Bertho, formé à Paris avec Joël 
Robuchon, n’y est certainement 
pas pour rien.
L’atout majeur de La Belle Époque 
reste son emplacement. Le lieu 
est « traversant » avec une en-
trée vers le centre de Gières, au 
26, Grand’Rue et l’autre entrée, au 
8, rue Victor-Hugo qui donne sur 
le parc Michal. Un emplacement 
incroyable puisque la terrasse est 
dans le parc et surtout à proximité 
des jeux pour enfants. Antoine sau-
ra aussi vous cuisiner des gâteaux 
d’anniversaire (sur demande).

Bistrot La Belle Époque – Gières 
04 76 89 33 51

La roue tourne au Col de l’Arzelier. Thomas Honoré et Pierre Menade y ont 
ouvert « AlteBike » en mai 2023. Objectif : devenir une étape vélo. « Histori-
quement, il y avait déjà une pratique du vélo et du VTT sur la station du col de 
l’Arzelier, explique Thomas Honoré. L’idée est de profiter du cadre préservé 
pour proposer des balades en pleine 
nature dans ce cadre exceptionnel ». 
L’un des projets phare d’AlteBike 
est la création d’une école de vélo. 
Elle débutera le 13 septembre à Vif. 
« Nous espérons attirer les enfants 
et les jeunes de Château-Bernard, 
Prélenfrey, Les Saillants du Gua et Vif, 
enchaîne Thomas Honoré. Les parti-
cipants viendront avec leur vélo ; cela 
est plus facile d’apprendre sur son 
matériel. Nous avons malgré tout un 
parc de vélos à prêter en cas de besoin. » L’école de vélo apportera des 
connaissances techniques, l’apprentissage de la maniabilité, des sorties au 
pump track ou des randonnées sur les sentiers. L’école sera ouverte aux 
enfants dès 5 ans et aux adolescents. Il y aura des groupes de niveaux. Les 
cours auront lieu le mercredi (matin ou après-midi) avec des randonnées 
parfois le samedi, pourquoi pas en famille. https://www.altebike.fr

GIÈRES COL DE L’ARZELIER
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L’atelier-boutique Matière Première
« Les clients nous disent que le magasin ressemble à une caverne d’Ali Baba », 
raconte avec le sourire Joëlle Grangeon-Orru, qui tient l’atelier-boutique 
Matière Première au 16, rue Lakanal à Grenoble avec son époux Paulo Gran-
geon depuis vingt-cinq ans. De fait, la boutique regorge de multiples petits 
objets de déco, de jeux, de petits vêtements, de chaussons, de guirlandes, 
de ponchos de pluie, de bijoux, peluches, sacs à main, papeterie, enceintes 

blue tooth… De cet ensemble dispa-
rate, Joëlle connaît chaque recoin et 
chaque histoire.
L’atelier-boutique Matière Première 
est notoirement connu à Grenoble 
pour sa peinture sur céramique. Les 
jeunes parents viennent immortali-
ser petons et menottes de leur bébé. 
« À partir d’un mois, il est possible de 
prendre les empreintes de pieds. Pour 
les mains, nous attendons 4 mois. À 
partir de 4 ans, l’enfant peut peindre 

tout seul. Maintenant, nous avons beaucoup d’adultes aussi qui viennent se 
prendre au jeu ». Matière Première propose plats, bols, vases, saladiers, 
coquetiers, tasses, … à peindre. Vingt-cinq ans après son ouverture, 
Joëlle s’émerveille toujours autant devant « les merveilles que peignent les 
tout-petits. C’est magique ».

https://matierepremiere38.wixsite.com/matierepremiere

GRENOBLE
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Joëlle présente une assiette avec 
des empreintes de pieds de bébé
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Caroline Bertho, du restaurant-bis-
trot La Belle Époque

Dès 

BB

AltéBike propose aussi le pro-
gramme « Savoir rouler à vélo » 
dans les écoles
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Ateliers d’anglais 
parents/baby

« Il s’agit 
a v a n t 
tout de 
passer un 
petit moment 
avec son enfant, 
pour éveiller l’oreille et 
la curiosité du tout-petit envers la 
langue anglaise », explique Céline 
Jakubec, responsable du centre 
de formation Abrakadabra à Voi-
ron qui met en place des ateliers 
d’anglais parent/enfant dès 2 ans. 
Elle reste fidèle à la ligne fixée lors 
de la fondation d’Abrakadabra : la 
découverte des langues de façon 
ludique et éducative.
« Pendant ces ateliers d’anglais 
parents/baby, nous partageons des 
jeux, des marionnettes ; nous pro-
posons de petits temps de lectures 
en anglais ; nous chantons des 
chants traditionnels ensemble. » 
Bien sûr les adultes participent, 
parents ou grands-parents. « Les 
petits apprennent quelques mots 
sur les couleurs, les animaux, le 
temps, les transports. Cela permet 
une familiarisation tout en douceur 
avec la langue », reprend Céline 
Jakubec. Les groupes sont res-
treints avec au maximum 6 duos 
adulte/enfant. Il n’est pas néces-
saire de savoir parler anglais (pour 
les grands). Ce temps a lieu le sa-
medi matin et dure 45  minutes 
à la librairie Langues et Voyage 
Abrakadabra à Voiron. À la fin de 
chaque trimestre, un temps festif 
est proposé : atelier cuisine, jar-
dinage ou ateliers créatifs autour 
des fêtes comme à Noël. L’inscrip-
tion est à l’année.
Le centre Abrakadabra propose 
des cours et stages de langues 
toute l’année : anglais, espagnol, 
japonais, italien, chinois… 

https://abrakadabra.eu/

VOIRON

Dès 

2
ans

La librairie Les P’tits Livres de Manon
Installée place de la République, au centre de Gières, la librairie 

Les P‘tits Livres de Manon a ouvert le 14 décembre 2022. La petite librairie 
de 22 m2 offre des rayonnages bien remplis de livres pour les adultes et la 
jeunesse et des jeux de société. « Je sélectionne des romans, documen-
taires, bandes dessinées, un peu de mangas ainsi que des jeux de société ou 
des livres-jeux », explique Manon Oliva, qui gère la librairie. La passion des 
livres reste le fil directeur de son parcours. Elle a suivi des études de biblio-
thécaires et cette expérience lui a permis de se plonger dans la littérature 
destinée aux personnes « dys ». Sa librairie présente ainsi tout un rayon 

spécialisé dans les ouvrages adaptés 
aux personnes porteuses de ce han-
dicap ou destinés à ceux qui veulent 
se documenter sur ces troubles. « Je 
souhaitais que la librairie soit inclu-
sive et ouverte à tout type de public. Je 
suis moi-même porteuse de handicap 
et forcément, cela me touche directe-
ment ». Manon Oliva organise aussi 
des événements (rencontre d’auteurs) 
ou des ateliers à la librairie.

Les-ptits-livres-de-Manon sur Face-
book et Instagram.

GIÈRES

Découvrez le concept de « Neko – 
librairie », comprenez une librairie 
accueillant un chat (du mot japo-
nais neko : chat)
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L’exposition « Enfer et damnation
mythes et légendes de Faust »

LA CÔTE SAINT-ANDRÉ

Dès 

10
ans
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Avec les légendes de Faust, le musée Hector-Berlioz se penche sur les 
questions du bien et du mal, de la tentation, des choix à faire dans nos vies ! 
Un sujet un peu ardu pour de jeunes enfants. « Et pourtant, si on observe les 
histoires, les films ou les contes, ce sont bien ces grandes questions qui sont 
racontées aux enfants », souligne Antoine Troncy, responsable du musée 
Hector-Berlioz, qui a construit l’exposition temporaire « Enfer et damnation 
– mythes et légendes de Faust ». « Le plus facile pour les enfants sera de 
commencer par la visite de la maison natale d’Hector Berlioz. L’autre possibi-
lité est aussi de s’inscrire à l’une des nombreuses animations proposées par 
le musée », poursuit-il.
En 1828, Berlioz découvre avec enthousiasme la traduction de la légende de 
« Faust » de Goethe grâce au travail de Gérard de Nerval. Le caractère à la 
fois fantastique et romantique de l’ouvrage, l’aspect mythique de Faust le 
fascine. Il décide de le mettre en mu-
sique. Le parcours scénographique 
présente des extraits des partitions 
de Berlioz, des œuvres d’artistes ins-
pirés du mythe de Faust comme des 
lithographies d’Eugène Delacroix, 
des affiches des différents concerts. 
Une dernière salle est consacrée à 
l’adaptation au théâtre de l’œuvre de 
Berlioz. L’exposition est présentée 
jusqu’au 31 décembre 2023.
https://musees.isere.fr/musee/musee-hector-berlioz
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Cosmocité ouvre 
le 30 septembre

L’inauguration de Cosmocité aura lieu samedi 30 sep-
tembre 2023 et l’ouverture de ce nouveau centre de 
sciences est prévue le lendemain, dimanche 1er oc-
tobre 2023. Enfin ! Ce projet qui avait été lancé en 
2017 par la mairie de Pont-de-Claix, devient réalité. Il 
est porté dès 2018 par Grenoble Alpes Métropole. Les 
travaux, sur le site des anciens Moulins de Villancourt 
ont démarré en 2021, sur des plans conçus par une 
équipe d’architectes et de scénographes grenobloise 
et canadienne (Arcane et Cardin Jullien).
Cosmocité, c’est 2 000 m2 dédiées aux sciences de la 
terre, de l’univers et de l’environnement pour tous les 
âges, puisqu’un espace d’exposition pour les enfants de 
3 à 7 ans est prévu. Pourtant le « cœur » de Cosmocité 
sera certainement le planétarium. Les 80 places per-
mettront au public de découvrir la voûte céleste, de re-
vivre l’alunissage de Neil Armstrong, d’explorer un trou 
noir, ou de voyager des étoiles aux galaxies. Autre salle 
remarquable : la salle immersive de 60 places qui per-
mettra aux visiteurs d’interagir avec des images haute 
résolution en 3D. Chacun pourra s’imaginer sur la ban-

LE PONT-DE-CLAIX

Dès 

3
ans

Vue du bâtiment depuis les jardins. Dessin du cabinet d’ar-
chitecte Arcane
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quise en Antarctique, ou assister au saut d’une baleine en 
plein océan ou éviter la collision avec un astéroïde. Deux 
salles d’exposition sont également ouvertes. L’une est 
consacrée aux sciences de la terre ; l’autre aux sciences 
de l’univers. Au sommet de la tour, une terrasse-belvédère 
est aménagée. Un nouveau jardin est également ouvert au 
public, sur la partie arrière du Centre de sciences.

https://www.grenoblealpesmetropole.fr/357-centre-de-
sciences.htm
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La Cie Lamento
La compagnie de danse contemporaine Lamento, 
créée par Sylvère Lamotte, danseur et chorégraphe, 
s’installe à Grenoble en 2020. « J’avais envie d’ins-
taller la compagnie dans ces somptueux paysages 
de montagne. Et je souhaitais faire rayonner la com-
pagnie depuis mon lieu de vie », explique le jeune 
danseur-chorégraphe. Ce « rayonnement » n’a pas 
tardé ! Sylvère Lamotte est depuis cette année 2023 et pour deux saisons, 
artiste invité de La Rampe à Échirolles, et sera en résidence dans la Commu-
nauté de communes des Balcons du Dauphiné.
La compagnie, née en 2015, ne venait pas s’installer en Isère les valises vides. 
Elle avait déjà créé Ruines en 2015, jouée en octobre 2021 au Théâtre 145. C’est 
sa rencontre et sa collaboration avec Olivier Letellier, du Théâtre du Phare qui 
impulse des créations jeune public. Voyage au bout de l’ennui (dès 6 ans) naît 
en 2022, qui sera joué à La Rampe les 21 et 22 novembre (dès 7 ans), à Cham-
béry les 18 et 19 décembre et à la Maison de la Danse à Lyon du 20 et 22 déc.
Quasiment dans le même temps, la compagnie reçoit une commande de 
l’académie Frattelini, pôle national de cirque implanté à La Plaine Saint-Denis, 
pour la création d’une pièce chorégraphique jeune public de 30 min à partir 
de 3 ans. La Fabuleuse histoire de BasarKus prend corps en 2022 (en photo) : 
un véritable duo virtuose et malicieux entre cirque et danse porté par l’excel-
lence de deux jeunes artistes issus de cette académie : Markus au jonglage 
et Basil en acrobatie. Une tournée de La Fabuleuse histoire de BasarKus est 
prévue dans les Balcons du Dauphiné du 6 au 10 novembre 2023.
Danser la faille est créé en 2023. Cette conférence dansée se penche sur le 
corps empêché. L’Espace 600 à Grenoble a choisi de programmer ce spec-
tacle le 7 novembre 2023.
https://www.cie-lamento.fr/ + de détails sur https://www.minizou.fr

COMPAGNIE ISÉROISE

Dès 

3
ans

Deux nouveaux 
kamishibaïs

de Georges Crisci
Illustrateur depuis 1992, 
Georges Crisci auto-édite en 
partenariat avec MK67 deux 
nouveaux kamishibaïs Gaston, 
l’écureuil et les saisons et Alban 
l’éléphant et les contraires. Il 
complète donc une collection 
qui compte désormais 6  titres. 
Le kamishibaï, d’origine japo-
naise, est un mini-théâtre am-
bulant où un artiste raconte une 
histoire en faisant défiler les 
illustrations. Le kamishibaï est 
facile à utiliser : chaque des-
sin met en scène un épisode 
du récit ; le spectateur voit les 
images, tandis que le texte est 
écrit au verso, ce qui permet au 
narrateur de lire l’histoire à voix 
haute.
Dans Gaston, l’écureuil et les sai-
sons, le héros-écureuil Gaston 
cherche des indices pour re-
connaître les 4 saisons. Il s’aide 
des autres animaux de la forêt 
ainsi que des enfants présents 
pour trouver des réponses. 
L’histoire Alban l’éléphant et 
les contraires souligne les 
contraires : le chaud/le froid, le 
léger/le lourd, le large/le fin, le 
haut/le bas, le grand/le petit, le 
bruit/le silence, le rapide/le lent 
et s’aide là aussi des connais-
sances des autres animaux qu’il 
rencontre.

https://gcographic.com/ 
rubrique « Boutique » - 20 €

KAMISHIBAÏ

Dès 

2
ans

Game Flow édite
La bibliothèque infinie

LIVRE-JEU JEUNESSE

Dès 

4
ans
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Le nouveau tome de la collection  « Ma Première 
Aventure » est sorti le 23 juin 2023 chez Game Flow. 
Ce neuvième livre de la collection « La Bibliothèque 
Infinie  » affiche une magnifique couverture bleu 
nuit avec une bibliothèque imaginaire dont les 
rayonnages plongent en spirale vers un fond sans 
fin. Lilon l’elfe des airs, Camille l’ensorceleuse et Lu-

cien le pyromancien doivent retrouver le livre du savoir caché par le sorcier 
Fizmor dans sa bibliothèque infinie. L’auteure Pauline Vallet et l’illustratrice 
Seppyo signent cet ouvrage. Le principe de cette collection de livre-jeu reste le 
même : le lecteur s’identifie à un personnage, puis la lecture lui offre de multi-
ples choix pour orienter l’histoire. Le livre peut être lu de plusieurs manières, des 
intrigues se croisant dans les pages.
Ce dernier livre-jeu a la particularité d’être accessible aux personnes atteintes 
de troubles « dys » grâce à l’auteure, Pauline Vallet également orthophoniste. 
La Bibliothèque Infinie est imprimé avec une police « openDyslexics » pour une 
meilleure lisibilité.
https://ma-premiere-aventure.fr
La bibliothèque Infinie – 60 pages – format : 28 x 20 cm – prix de vente : 19,90 €
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Les succès de Gustave Eiffel 
à la Maison Bergès

VILLARD-BONNOT

Dès 

5
ans
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À l’occasion du centenaire de la disparition de Gustave Eiffel (1832-1923), 
la Maison Bergès à Villard-Bonnot retrace le parcours exceptionnel d’un 
des plus célèbres ingénieurs français. Elle lui consacre une exposition du 
30 septembre 2023 au 3 mars 2024 intitulée Gustave Eiffel. L’ingénieux in-
génieur. Célèbre pour sa tour Eiffel, Gustave Eiffel a érigé de nombreuses 
constructions métalliques, ponts et charpentes à travers le monde, éton-
nant ses pairs par son audace et ses innovations. L’exposition retrace à 
travers lui, toute une génération d’ingénieurs centraliens qui partage une 
même passion pour la technique et imagine des lendemains futuristes. La 
Maison Bergès ne manquera pas de souligner les liens qui unissent Gustave 
Eiffel et la ville de Grenoble. 
L’exposition rassemble archives, peintures, sculptures, maquettes… issues 
des collections de très nombreux musées nationaux et départementaux. 
Dans le jardin de la Maison Bergès, des images des constructions seront 
présentées. Un parcours spécial jeune public a été intégré dans la visite et 
un livret jeu est disponible à l’accueil.
Un week-end inaugural riche en animations est prévu samedi 30 septembre 
et dimanche 1er octobre, avec conférence, visite commentée et spectacle 
« A quoi les ingénieurs rêvent-ils ? » de la Cie Les Oreillons des murs. Le film 
Eiffel de Martin Bourboulon sera projeté samedi à 20h en partenariat avec 
l’espace Aragon à Villard-Bonnot. 
Le dimanche est plus spécialement dédié aux enfants pour une dé-

G-F. Garen, L’Embrasement de la 
Tour Eiffel en 1889 

couverte de l’univers des ingé-
nieurs-constructeurs, grâce aux 
Festijeux (de 10h à 17h). Une visite 
« à hauteur d’enfants » sera aussi 
proposée à 15h30.

https://musees.isere.fr/musee/
maison-berges
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CINÉMA

Le festival du film pour Enfants va vous raconter des histoires

Le festival du film pour Enfants 
de Vizille et Villard-Bonnot a 
choisi cette année de « raconter 
des histoires ». « On l’a vu cette 
année. Les films à succès sont 
ceux où le spectateur entend une 
histoire tangible, explique Jacques 
Richer, directeur du cinéma de 
Vizille. Nous voulions transmettre 
ce plaisir à nos festivaliers ». Le 
festival aura lieu du 23 octobre 
au 2 novembre. Dix films ont été 
retenus dans la sélection dont huit 
concourront pour la compétition. 
« Ainsi, le choix s’est porté sur des 
films où le narrateur tient une place 
particulière. Un choix débattu avec 
les bénévoles qui participent à la 
programmation », poursuit Myriam 
Théodoresco, chargée de com-
munication du cinéma Le Jeu de 
Paume à Vizille.

Autour de ces dix films, le festival 
du film pour Enfants fête le ciné-
ma jeunesse. Une cinquantaine 
de films sera proposée au public, 
dans les 4 salles préparées spécia-
lement pour le festival à Vizille et 
dans les deux salles du cinéma de 
l’Espace Aragon à Villard-Bonnot. 
Des films récents seront projetés 
comme Capitaines (dès 6 ans), Lin-
da veut du poulet (dès 6 ans), La Pat 
Patrouille : la super patrouille le film 

VIZILLE ET VILLARD-BONNOT

Dès 

3
ans
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Wonder de Stephen Chbosky. August Pullman fait sa première rentrée en 
CM2. Jusqu’à présent, une malformation du visage l’avait empêché d’y aller. 

Le festival du film pour Enfants aura lieu du 23 octobre au 2 novembre 2023.
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Détective Conan, le sous-marin noir 
de Yuzuru Tachikawa, fait partie 
de la section « XL » pensée pour 
les ados et les adultes

Les films de la sélection
•L’extravagant voyage du jeune et prodigieux TS Spivet (2013) de Jean-
Pierre Jeunet – Dès 10 ans
•Le Grand Méchant renard (2017) de B. Renner et P. Imbert – Dès 6 ans 
•Le bon gros géant (2016) de Steven Spielberg – Dès 8 ans
•Princes et Princesses (2000) de Michel Ocelot – Dès 6 ans
•L’extraordinaire voyage de Marona (2020) de Anca Damian – Dès 8 ans 
•Neverland (2005) de Marc Forster – Dès 10 ans
•Princess Bride (1988) de Rob Reiner – Dès 8 ans
•Wonder (2017) de Stephen Chbosky – Dès 10 ans
•Zarafa (2012) de Rémi Bezançon et Jean-Christophe Lie – Dès 6 ans
•Les 3 Brigands (2007) de Hayo Freitag – Dès 6 ans

(dès 6 ans), Katak le brave Baluga 
(dès 6 ans), Le garçon et le héron 
(dès 10 ans), Nina et le secret du 
hérisson (dès 6 ans). Les tout-pe-
tits ont leurs films comme Les 
tourouges et les toubleus, La colline 
aux cailloux, Pompon Ours et Ollie et 
compagnie. Les Inséparables (dès 
6  ans), Sirroco et le royaume des 
courants d’air, Le Grand magasin » 
(dès 6 ans), Blue Giant sont atten-
dus en avant-première.

La section « XL » avec sa sélec-
tion de films pour les ados, le fes-
tival « Animés » autour du cinéma 

d’animation pour les plus de 12 ans 
et les nombreuses animations sont 
reconduits. Le programme com-
plet sera disponible vers le 9 oc-
tobre. Pensez à réserver. Le fes-
tival est prisé : 15 000 spectateurs 
se sont assis dans les fauteuils du 
festival en 2022.

+ détails : https://www.minizou.fr 
https://www.cinevizille.fr/festival-
du-film-pour-enfants/
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La programmation jeune public de la cinémathèque
La cinémathèque de Grenoble a sorti son programme 
pour la période de septembre à décembre 2023. La 
« rentrée » se fera dès le samedi 16 septembre 2023 
à l’occasion des Journées européennes du patrimoine. 
L’équipe propose de 10h à 11h un atelier découverte du 
pré-cinéma et des jouets d’optique, avec la Malle à Bal-
buciné (dès 5 ans). Les enfants découvriront les jouets 
d’optiques (thaumatrope, zootrope, praxinoscope, lan-
terne magique, etc.) De 11h à 12h30, il y aura des pro-
jections de courts métrages dans la toute petite salle 
de projection de la Cinémathèque (10 places maximum). 

La programmation jeune public entre elle pleinement 
dans le thème retenu pour 2023 : L’insoumission : un 
rêve qui bouge. Plusieurs rendez-vous sont à noter. 
Un programme de courts métrages « Insoumission à 
l’école » est présenté lundi 23 octobre 2023 à 17h30 au 
cinéma Juliet-Berto en partenariat avec la librairie Les 
Modernes. Samedi 18 novembre 2023 à 10h au cinéma 
Juliet-Berto toujours sera projeté Le Roi et l’oiseau de 
Paul Grimault, sur des textes de Jacques Prévert (1979 – 
87 min - à partir de 5 ans). Mercredi 13 décembre à 16h 

place à la célèbre bande de poules de Chicken run de 
Nick Park, Peter Lord (2000 – 84 min - à partir de 6 ans).
La Cinémathèque continue ses partenariats avec 
d’autres structures culturelles de l’agglo grenobloise.

https://www.cinemathequedegrenoble.fr/

GRENOBLE

Dès 

3
ans

©
 D

R

Le Roi et l’Oiseau : samedi 18 novembre au cinéma Ju-
liet-Berto à Grenoble. Dès 5 ans.
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« J’ai créé “Nid de bébé“ afin de lutter contre la solitude des jeunes parents, 
et afin de les soutenir, les accompagner, les informer, leur donner toutes les 
clés qui peuvent leur faciliter la vie et leur donner des pistes pour s’assumer 
pleinement comme parents », indique Floriane Ramadier. “Nid de bébé“ voit 
le jour en 2021. Il est installé à Saint-Ismier. « Je reçois en consultation 
individuelle. Chacun peut venir poser les questions qu’il souhaite ou s’inspi-
rer des différentes thématiques : parler de son projet de naissance, allaiter, 
retourner au travail, accompagner le sommeil de son enfant, etc. », explique 

Floriane Ramadier, jeune maman passion-
née de la toute petite enfance. Elle propose 
également des ateliers de portage bébé, des 
temps d’apprentissage du massage bébé ou 
du bain enveloppé. « Mon objectif est tou-
jours que les parents puissent refaire chez 
eux les gestes sur leur bébé. ». Floriane a 
acheté des kits de couches lavables ainsi 
que des porte-bébés et des tire-laits et les 
propose à la location. Les parents peuvent 
ainsi tester les modèles avant d’acheter.

https://niddebebe.my.canva.site/

GRENOBLE ET GRÉSIVAUDAN

Dès 

BB

Floriane Ramadier

Des maths, des 
jeux et des contes

La 5e édition des Maths à L’Oriel a 
lieu dimanche 8 octobre, à partir de 
14h30 à la salle de l’Oriel à Varces. 
L’association La Grange des Maths en 
est l’organisateur. Celle-ci a comme 
objectif de rendre les mathématiques 
accessibles à tous, avec, entre autres, 
de petites énigmes mathématiques 
amusantes qui sont en ligne sur leur 
site (par exemple). Ce 8 octobre, la 
conteuse Marie Lhuissier, agrégée 
de mathématiques, narrera deux his-
toires La clé magique et Conte tout 
droit, deux “contes mathématiques“ 
qui entremêlent des histoires et no-
tions de maths (dès 6 ans). Qui sait ? 
Vous apprendrez peut-être à fabri-
quer un flexagone ? Et ensuite : jeux et 
goûter. Entrée libre.

https://www.la-grange-des-maths.fr/

VARCES

Dès 

6
ans

“Nid de bébé“ de Floriane Ramadier,
accompagnante périnatale
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La Caf vous accompagne.
Plus d’informations sur caf.fr > Ma Caf > Vie personnelle

Futurs parents, jeunes parents ?
Démarches administratives, aides financières, santé,
modes de garde, éveil et éducation de votre enfant,

échanges entre parents, lieux ressources...
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Ouverture d’un lieu d’accueil enfant-parent aux Petites Roches
« Les Laep (lieu d’accueil enfant-pa-
rent) sont des espaces pour souf-
fler. Ce sont des lieux entièrement 
gratuits, sans rendez-vous, ano-
nymes, où chacun peut venir se po-
ser, échanger, rencontrer d’autres 
parents. Deux professionnels sont 
toujours présents sur place pour 
accueillir, écouter, orienter ceux et 
celles qui ont des questions. Ce sont 
des lieux neutres. » Juliette Bour-
bon, au service Petite enfance et 
famille de la direction de l’enfance, 
de la jeunesse et de la parentalité 
de la communauté de communes 
du Grésivaudan présente ces 
structures intercommunales : L’En-
vol à Crolles et sur le plateau des 
Petites Roches (les accueillantes 
se déplacent dans plusieurs lieux), 
Le Cerf-volant à Pontcharra, le Ta-
cot au pays d’Allevard et Le Tipi à 

Villard-Bonnot et Tencin. Un autre 
lieu devrait ouvrir le 6 novembre 
2023 : Le Papillon sur la commune 
des petites Roches au 2 chemin 
de la vieille école au-dessus de la 
crèche les Quenottes.  « J’invite 
les parents à prendre toute leur 
place. Les Laep sont des espaces 
pour prendre du recul sur son quo-
tidien, éventuellement grâce à la 
discussion avec d’autres parents. 
Pour l’enfant, c’est joyeux : des jeux 
sont accessibles », poursuit Ju-
liette Bourbon. « Les tout-petits 
s’y rencontrent. C’est une passerelle 
aussi entre la maison et l’école ». 
En 2022, le Grésivaudan a accueilli 
160 enfants dans ses Laep.
La communauté de communes 
du Grésivaudan a choisi dès sa 
création en 2009 de gérer la com-
pétence « Petite Enfance ». Elle 

gère également 17 multi-accueils, 
5 accueils de loisirs, 9 relais Petite 
Enfance et les relais d’Assistants 
maternels. Le 4 septembre 2023, 
le multi-accueils les Adrets a jus-
tement ouvert.

Détails des Laep en Grésivaudan 
(et leurs horaires) : https://www.
le-gresivaudan.fr/laep
La liste des Laep en Isère : https://
reseau-laep-isere.fr/

GRÉSIVAUDAN

Dès

BB

L’espace d’accueil à Crolles
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Balade dans les gorges du Furon
Cette petite balade est à l’ombre de la forêt de Sassenage et bénéficie 
de la fraîcheur du Furon, rivière qui a modelé les gorges qui portent son 
nom. Attention toutefois, le chemin est parfois étroit et assez pentu.

Garez-vous directement au parking des cuves de Sassenage ou bien dans 
le centre-ville du vieux Sassenage près du Théâtre en Rond. Remontez la 
rue Francois-Gérin vers la montagne pour arriver au rond-point fontaine 
« Brunnen » et prenez le chemin des cuves pour arriver au départ. Sui-
vez le chemin qui monte en longeant le Furon. La pente est raide mais le 
sentier est aménagé. Vous pénétrez dans une forêt protégée : restez sur 
les sentiers. Ce point est d’autant plus important que le Furon est situé 
en aval d’une centrale hydraulique EDF et qu’une montée d’eau subite peut 
transformer la jolie rivière en puissant torrent. Vous arriverez à l’entrée des 
Cuves de Sassenage. Continuez et passez le premier pont. Choisissez le 
chemin de droite « Les Clives ». Vous montez pour redescendre vers un 2e 

pont. Prenez à gauche sur le sentier qui monte en 
gardant la rivière à votre gauche. Cela vous per-
mettra de remonter le long de la cascade jusqu’à 
un troisième pont. Traversez et montez jusqu’aux 
arches en pierre et prenez à droite pour arriver au 
haut village de Sassenage. Le retour se fait par le 
même chemin. Lors de la descente, admirez une 

SASSENAGE

Dès 

3
ans

Cascade du Furon

©
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Dénivelé : 210 m
Durée : 1 h 50
Longueur : 2 ,7 km
Altitude max : 425 m
Altitude min : 215 m

immense cascade. Suivez le che-
min tout droit jusqu’aux marches 
qui vous ramènent aux habita-
tions. Descendez la rue jusqu’au 
mur du château puis revenez au 
centre du vieux Sassenage. A.J.
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Les alpagas d’Alpaquier
« Terrible » ! C’est l’expression du Petit Nicolas de Gos-
cinny qui me vient à l’esprit alors que je sors de la vi-
site de l’élevage d’alpagas Alpaquier à Saint-Martin de 
la Cluze. Outre l’originalité des animaux – ce n’est pas 
tous les jours qu’on croise des alpagas en Isère- c’est 
la formule de visite qui détonne agréablement. C’est en 
2016 qu’Alice Rossi se prend de passion pour cet ani-
mal d’Amérique du Sud. Elle rencontre l’alpaga lors d’un 
voyage au Pérou. De retour dans le Trièves, elle décide 
d’acheter quelques bêtes. Son enthousiasme pour cet 
animal ne faiblit pas et la voilà désormais avec une 
vingtaine d’alpagas.
Depuis juillet 2021, elle ouvre son exploitation à la vi-
site (sur réservation). Les dates sont disponibles sur 
sa page Facebook. Une riche idée pour le bonheur des 
familles. Dire qu’Alice est passionnée par les alpagas 
serait réducteur. Elle est passionnée par tous les ani-
maux. Alpaquier est donc aussi une pension pour les 
chevaux et accueille lapins, cochons, moutons, chèvres 
de différentes espèces, poules, oies, canards, poneys, 
pintades, etc. La visite commence toujours par un 
temps dans le champ à la rencontre des alpagas, co-
chons, moutons et chèvres et un lama. Une approche 

« immersive » qui est assez rare et surprend parfois 
les visiteurs. Là, Alice vous partagera sa passion. Les 
visites ont lieu le dimanche hors vacances scolaires, et 
un peu plus souvent pendant les vacances (consultez 
sa page Facebook). Elle accueille les familles, et aussi 
les centres de loisirs, les enfants qui viennent avec leur 
classe, les personnes en situation de handicap men-
tal. La laine est au centre des animations originales et 
amusantes proposées et créées par Alice.

https://www.alpaquier.fr/

SAINT-MARTIN DE LA CLUZE 

Alice Rossi élève des alpagas mais accueille aussi mou-
tons, cochons, chèvres et autres petits animaux à dé-
couvrir lors des visites guidées.
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Vendredi 15 septembre
Mime, acrobatie et musique> 
Concerto pour 2 clowns Les Rois 
Vagabonds - Le Grand Angle - Voi-
ron - 20h - 12 à 20€ - dès 8 ans  
1h10 - 04 76 65 64 64

Samedi 16 septembre
Festival> Lez’arts de Rue Le fes-
tival fête ses 60 ans - pique-nique, 
spectacles et méga-boum - 12h30 
à 23h - parc de l’Orgère - Rives 
(repli en cas de pluie) - entrée libre  
https://www.mjc-rives.fr/

Les 16 et 17 septembre
Ateliers> Plantes Démonstration 
autour des textiles et de la teinture 
végétale au Néolithique - à l’exté-
rieur du musée archéologique du 
lac de Paladru MALP - entrée libre 
de 14h à 17h - 04 56 26 16 16

Atelier> Paysage renversant 
autour de l’expo temporaire  «Sur 
les sentiers » - de 14h à 15h30 - de 
6 à 10 ans - gratuit - La Galerie 
musée d’Allevard - sur inscription  
04 76 45 16 40

Lecture dessinée> L’autre côté 
de la montagne Adaptation de l’al-
bum de Géraldine Alibeu - lecture 
par Sylvie Alibeu et interventions 
sonores de Rachel Julie Petit - fa-
mille avec enfant - gratuit - samedi 
16 septembre de 15h à 15h45 - di-
manche 17 septembre de 10h30 à 
11h15 - Musée de la Résistance - 
Grenoble - 04 76 42 38 53

Dimanche 17 septembre
Visite contée> Les arbres du 
temps de 8 à 12 ans - par la 
conteuse Marie-Hélène Gendrin - 
en partenariat avec le Centre des 
Arts du Récit - 11h - 1h30 - 3,80€  
parc du Domaine de Vizille - réser-
vation au 04 76 68 07 35

Du 19 au 24 septembre
Événement> La Coupe Icare 
fête cette année ses 50 ans - cé-
lébration de toutes les formes de 
vol libre - Saint-Hilaire du Touvet  
https://www.coupe-icare.org/

Mercredi 20 septembre
Jeu de piste> Le monstre des 
étangs de 15h à 16h30 - dès 8 ans  
6€ - à Meylan - par l’office de tou-
risme Grenoble Alpes - 04 76 42 41 41 

Vendredi 22 septembre 
Théâtre musical> La Carriole 
Fantasque de Monsieur Vivaldi 
Cie des Gentils - La Vence Scène 
Saint-Egrève - 20h - 7 à 9€ - dès 
8 ans - 1h40 - 04 76 56 53 18

RENDEZ-VOUS
Cendrillon, ballet recyclable, une chorégraphie de Philippe Lafeuille au Grand Angle à Voiron le 6 octobre. Dès 
6 ans. Le conte de Cendrillon est proposé sous une forme originale : celle du recyclage, en s’appuyant sur une 
caractéristique de Cendrillon : la métamorphose.

Mois de la transition alimentaire
Visites à la ferme, ateliers ludiques, conférences et dégustations, découvrez 
les évènements programmés pour le Mois de la Transition Alimentaire qui a 
lieu du 29 septembre au 29 octobre 2023. Le Projet Alimentaire inter-Territo-
rial (PAiT) de la grande région grenobloise a comme ambition de tendre vers 
davantage de qualité et de local dans nos assiettes.
https://pait-transition-alimentaire.org/le-mois-de-la-transition-ali-
mentaire/
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Théâtre et musique> Artémis 
d’après le feuilleton de Murielle 
Szac - 10h & 20h30 - 50 min - dès 
6 ans - de 7 à 12€ - Le Cairn - Lans-
en Vercors - 04 76 95 50 05 

Samedi 23 septembre
Atelier philo> Cacher et se ca-
cher... dans la vie et dans la 
guerre animé par Catherine Krust, 
de 6 à 9 ans - de 10h30 à 11h30  
3,80 € - Musée de la Résistance 
Grenoble - 04 76 42 38 53

Musique> Bric à Brac Orchestra 
Cabane de l’Aigle - Lans en Vercors 
18h - 45 min - dès 6 ans - gratuit 
- 04 76 95 50 05 - dans le cadre du 
festival Les Théâtrales du Vercors

Dimanche 24 septembre
Théâtre d’objets> L’île au trésor 
Cie 9Thermidor - une adaptation en-
levée du chef-d’œuvre de Steven-
son - 16h - 1h - dès 9 ans - de 7 à 
12€ - Le Cairn - Lans-en-Vercors  
04 76 95 50 05

Atelier> Plantes sauvages dé-
couverte des fruits sauvages d’au-
tomne comestibles, médicinaux 
et toxiques et préparation d’une 
décoction de cynorhodons - dès 
10 ans - de 14h à 17h - La Grange 
Dîmière - Le Pin - 04 76 93 17 41

Mercredi 27 septembre
Théâtre> L’apéro Cie Ariadne  
place Étienne-Grappe - Saint-Mar-
tin d’Hères - 18h - gratuit sur réser-
vation - dès 7 ans - 45 min + temps 
festif - 04 76 14 08 08

Jeudi 28 septembre
Théâtre Ciné-concert> Walking 
the cow Cie des Mangeurs d’étoiles  
Montbonnot Saint-Martin - 19h30  
entrée libre - dès 10 ans - 1h45  
04 76 71 22 51

Vendredi 29 septembre
Jazz> Kuarteto Groupe Chillien  
La Faïencerie - La Tronche - 20h30  
8 à 23€ - dès 10 ans - 1h30 
04 76 63 77 49

Théâtre Ciné-concert> Walking 
the cow Cie des Mangeurs d’étoiles  
Chapareillan - 19h30 – entrée libre  
dès 10 ans - 1h45 - 04 76 71 22 51

Du 29 sept. au 15 octobre
Événement> Jazz Festival> 19e 
édition du Grenoble Alpes Métro-
pole Jazz Festival - avec du jazz 
pour les enfants - https://www.
jazzclubdegrenoble.fr/

Samedi 30 septembre
Concert debout> Méli Mômes : 
Les 20 ans L’Ilyade - Seyssinet-Pa-
riset - 14h et 18h - 10 € - dès 3 ans  
1h15 - animations gratuites sur le 
parvis - 04 76 21 17 57

Comédie musicale de rue> Dan-
ser seul dans mon salon sans 
me poser de questions Cie Déta-
chement international du Muerto 
Coco - en extérieur - prix libre  
20h30 - dès 10 ans  - 1h15 - La Bo-
bine - Grenoble - 04 76 70 37 58
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Balade nature au crépuscule> 
Entre chien et loup Balade ponc-
tuée de contes, jeux, temps d’ob-
servation - 18h à 21h - 3€/6€ - sur 
réserv. - dès 10  ans - La Grange 
Dimière - Le Pin - 04 76 93 17 41

Danse> J’ai pas toujours dan-
sé comme ça Baouba Landrille 
Tchouda - dès 10 ans - 18h30 - 1h15  
6€/13€ - Espace 600 - Grenoble - 
04 76 29 42 82

Dimanche 1er octobre
Musique> Filip Verneert & En-
rique Simon Quartet Grenoble 
Alpes Métropole Jazz Festival  
La Vence Scène - Saint-Egrève  
17h30 - 12 à 15€ - dès 8 ans - 1h15  
04 76 56 53 18

Mardi 3 octobre 
Musique jonglage> Nos matins 
intérieurs Collectif Petit Travers  
La Rampe - Échirolles - en famille 
dès 9 ans - 20h - 10 à 31€ - 1h15 
04 76 40 05 05

Mercredi 4 octobre
Magie performative> A Vue 
Cie 32 novembre - Le Diapason  

Saint-Marcellin - 19h - 6 à 18€ - dès 
9 ans - 1h45 - 04 76 64 57 56

Théâtre d’ombres et marion-
nettes> En balade ! Cie Dryade  
25  min - de 0 à 3 ans - 10h30  
7€ - Le Belvédère - Saint-Martin 
d’Uriage - 04 76 89 10 27

Atelier de Lulu> Oeuvre en 3D  
pop up avec l’artiste The Street 
Yeti  dès 4 ans – 1h30 - de 14h30 à 
16h  6€ - musée Mainssieux - Voiron  
04 76 65 67 17

Jeudi 5 octobre
Danse Vidéo> Lévitation Cie 
Au-delà du bleu - L’heure Bleue  
Saint-Martin d’Hères - 20h - 6 à 17€  
dès 10 ans - 50 min - 04 76 14 08 08

Vendredi 6 octobre
Théâtre> Pourvu qu’il nous ar-
rive quelque chose Cie Le chat 
du désert - L’Odyssée - Eybens 
20h - 5 à 19€ - dès 10 ans - 1h30  
04 76 62 67 47

Danse> Cendrillon, ballet recy-
clable Cie La feuille d’Automne - Le 
Grand Angle - Voiron - 20h - 13 à 
30€ - dès 6 ans - 1h - 04 76 65 64 64

Performance Arts & sciences> 
Intérieurs nuit Collectif Culture 
Caillou - Étangs de Montfort 
à Crolles - dès 8 ans - 20h30  
1h30 - 7€ + un légume - par 
l’espace Paul-Jargot - Crolles   
04 76 04 09 95

Du 6 au 8 octobre
Manifestation> Les Journées 
Pétillantes organisées par la Cie 
Artiflette - spectacles pour les en-
fants et pour les familles - Fort Bar-
raux - https://www.artiflette.com/

Les 7 et 8 octobre
Manifestation> Ça bulle au vil-
lage 3e édition de ce festival de 
bandes dessinées - ateliers, dédi-
caces, ventes de livres - avec De-
lieutraz (Baba), Matthieu Blanchin, 

Roger Brunel, Cat illustration, Caze-
nove, Felipe Grau, Holo, Laurent 
Sieurac, Michel Burdin, Mosquito, 
Sayo Ayame, Serge Annequin, Syl-
vie Arnoux, Uppercut, etc. - samedi 
de 14h à 18h et dimanche de 10h à 
17h - 1€/2€ - salle des fêtes - Saint-
Étienne de Crossey - détails sur 
facebook Ca bulle au village

Atelier> Découverte de l’archéo-
logie Des chausses à coudre, 
comment reconnaître un chevalier 
sans armure, ni cheval… famille  
entrée libre de  14h à 18h - musée 
archéologique du lac de Paladru 
MALP - entrée libre de 14h à 17h - 
04 56 26 16 16

Manifestation> Fête de l’Égypto-
logie 15e édition - salle polyvalente  
Vif - samedi 7 octobre après-midi 
est réservé aux conférences - di-
manche 8 octobre de 10h à 18h : ou-
vert à tous et surtout aux enfants : 
jeux, maquettes, ateliers calligra-
phie et hiéroglyphes, expositions, 
concours d’art, bourses aux livres, 
etc. Les égyptologues et les béné-
voles de l’association dauphinoise 
d’égyptologie Champollion par-
tageront leur passion de l’Égypte 
ancienne. 
https://adec.ovh/fete-de-legypto-
logie-15-2023/

Samedi 7 octobre
Théâtre> Pourvu qu’il nous ar-
rive quelque chose Cie Le chat 
du désert - L’Odyssée - Eybens  

Des propositions pour les enfants 
sont prévues lors de la fête de 
l’Égyptologie le 8 octobre à Vif

©
 AD
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Mois de la nuit
Du 1er au 31 octobre

Observations d’étoiles, cours de 
photographie nocturne, balades 
commentées et accompagnées, 
conférences, projections, ciné-dé-
bats, veillées contées, ateliers 
scientifiques, sorties nature, extinc-
tion de l’éclairage public… Du 1er au 
31 octobre, Le Mois de la Nuit pro-
pose des dizaines de rendez-vous 
dans la métropole grenobloise, en 
Vercors, Chartreuse et Belledonne 
afin de sensibiliser le grand public à 
la pollution lumineuse. 

https://www.grenoblealpesme-
tropole.fr/682-le-mois-de-la-nuit.
htm
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18h - 5 à 19€ - dès 10 ans - 1h30  
04 76 62 67 47

Atelier cuisine> Pâtissez les lé-
gumes oubliés De 6 à 9 ans - 5€  
à 9h45 - 2h - La Belle Électrique 
Grenoble - sur inscription à La Belle  
une programmation du musée de la 
Résistance 

Mercredi 11 octobre
Danse hip-hop> Sous le poids 
des plumes Cie Pyramid - L’Ilyade  
Seyssinet-Pariset - 19h30 - 12 à 18€  
dès 6 ans - 1h - 04 76 21 17 57

Atelier jardinage> Les légumi-
neuses parents – enfants - de 15h 
à 17h - dans le cadre du Mois de la 
Transition Alimentaire par l’asso-
ciation Tera Terre - Saint-Jean-de-
Moirans – dès 5 ans - gratuit - sur 
inscription : contact@teraterre.fr

Atelier science> 1+1 = Miel au-
tour des abeilles - 9h30 - dès 

6  ans - médiathèque de Champ-
sur-Drac - gratuit sur réservation 
04 76 68 83 82

Théâtre> Tout doit disparaître Cie 
Les Gentils - ados - 1h - 18h et 20h  
5€/16€ - Théâtre de Poche - Gre-
noble - 04 76 44 03 44

Théâtre> Bagarre Cie La Loba  
dès 6 ans - 15h - 45 min - 3€/8€  
le Diapason - Saint-Marcellin   
04 76 57 56

Jeudi 12 octobre
Théâtre> Tout doit disparaître Cie 
Les Gentils - ados - 1h - 18h et 20h  
5€/16€ - Théâtre de Poche - Gre-
noble - 04 76 44 03 44

Vendredi 13 octobre 
Concert> Le meilleur de Pascal 
Parisot La Vence Scène - Saint-
Égrève - 19h - 7 à 9€ - dès 4 ans - 1h  
04 76 56 53 18

Conte musical jazz> L’afrocar-
naval des animaux Cie L’Oreille en 
Friche - dès 6 ans - 19h30 - 50 min  
7€/16€ - espace Paul-Jargot 
Crolles - 04 76 04 09 95

Poésie en marionnettes> Paroles 
Cie Haut les mains - La Faïencerie 
La Tronche - 20h30 - 8 à 16€ - dès 
10 ans - 1h - 04 76 63 77 49

Musique Clown> ZZAJ… à ceux 
qui se ratent ! Cie Le duo des 
Cimes - Jeu de Paume - Vizille 
20h30 - 14 à 16€ - dès 8 ans - 1h15 
04 76 78 86 34

Musique> P’tits maux d’mômes 
La poêle à gratter - espace Aragon  
Villard-Bonnot - 20h - 7 à 13€ - dès 
6 ans - 1h - 04 76 71 22 51

Conte> Tèmpi Tèmtoa de Barbara 
Glet et Louis Galliot - 10h - Maison 
de la musique - Meylan - Comment 
les liens se tissent-ils en famille ? 
dès 6 mois - gratuit - 04 76 51 21 82
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Conte> Parti ? de Mathilde Bensaïd  
Espace cultures petite enfance  
Grenoble - de 0 à 3 ans - gratuit  
40 min env. - 04 76 51 21 82

Théâtre d’objets> Polar Cie La 
Clinquaille - dès 5 ans - 20h  
50 min - 7€/12€ - Le Cairn - Lans-
en-Vercors - 04 76 95 50 05

Samedi 14 octobre
Imitations humour> The voice’s 
performer Erick Baert - Théâtre en 
Rond - Sassenage - 20h30 - 12 à 21€  
dès 8 ans - 1h30 - 04 76 27 85 30

Musique et conte> Ma maison 
fait clic clac Louis Galliot et 
Barbara Glet - Le Déclic - Claix   
10h30  6 mois à 3 ans - 30 min - 6€ 
04 76 98 45 73

Sortie nature> Brame du cerf 
Amenez votre paire de jumelles   
17h à 19h - dès 8 ans - parc du Do-
maine de Vizille - gratuit sur réserv. 
si places dispo. - 04 76 68 07 35

Balade nocturne > De la grange 
au monastère Découverte de la 
vie des moines Chartreux - de 19h 
à 21h - 3€/6€ - dès 10 ans - sur ré-
servation - La Grange Dimière - Le 
Pin - 04 76 93 17 41

Dimanche 15 octobre
Conte> De la Préhistoire et du 
Moyen-Âge avec le conteur Sté-
phane Olivier - sur réservation  
de 15h à 16h - gratuit - tout public  
musée archéologique du lac de Pa-
ladru MALP - 04 56 26 16 16

Atelier> Plantes sauvages Dé-

couverte des racines médicinales
et préparation d’un baume à la 
consoude - de 14h à 17h - dès 
10  ans - 3€/6€ - sur réservation  
La Grange Dimière - Le Pin  
04 76 93 17 41

Mardi 17 octobre
Théâtre> La poésie de l’échec 
Cie Marjolaine Minot - L’Heure Bleue  
Saint-Martin d’Hères - 20h - 6 à 17€  
dès 12 ans - 1h10 - 04 76 14 08 08

Théâtre d’objets> Ma mère, c’est 
pas un ange (mais j’ai pas trouvé 
mieux) Turak Théâtre - MC2 - Gre-
noble - 20h - 5 à 29€ - dès 8 ans  
1h - 04 76 00 79 00

Théâtre Danse> La terre sous 
les ongles Collectif Alpaca Rose 
et Cie Cäo - Le Grand Angle - Voiron  
20h - 7 à 10€ - dès 7 ans - 45 min 
04 76 65 64 64

Mercredi 18 octobre 
Ciné concert> Quitter son caillou
Cie Avoka - Hexagone - Meylan  
15h30 et 19h30 - 6 à 23€ - dès 7 ans  
55 min - 04 76 90 00 45

Cirque> D’une mouche un élé-
phant Cie Circonvolution 15h - 6 
à 13€ - dès 3 ans - 30 min - Es-
pace 600 - Grenoble - 04 76 29 42 82

Imagier sonore> Là où je vais 
les yeux fermés Cie L’insommante  
Maison des habitants L’Iliade  
Eybens - 10h - 5 à 14€ - dès 1 an 
25 min - 04 76 62 67 47

Cirque et danse> Le chant du 
vertige Cie Lapsus - Grand Théâtre  
Grenoble - 20h - 5 à 16€ - dès 9 ans  
1h - 04 76 44 03 44

Théâtre d’objets> Ma mère c’est 
pas un ange (mais j’ai pas trouvé 
mieux) Turak Théâtre - MC2 - Gre-
noble - 20h - 5 à 19€ - dès 8 ans - 1h  
04 76 00 79 00

Film> Rêves de Folimage pour 
enfants sages Courts métrages 

Le silence des Champignons au théâtre Sainte-Marie d’En-Bas. Samedi 
28 octobre. De 2 à 6 ans.
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musée de la résistance à Grenoble 
Des visites spéciales pour les familles et leurs enfants 

Chaque premier dimanche du mois à 14h30, le musée de la Résistance à 
Grenoble propose une visite guidée de son parcours d’exposition perma-
nent, en famille, adaptée aux enfants, d’une heure. Les visiteurs découvri-
ront ensuite seuls l’exposition temporaire « À (h) auteur d’enfant, histoire(s) 
de guerre ». Celle-ci s’appuie sur quatre récits imaginés spécialement pour 
le musée par 4 auteurs illustrateurs jeunesse autour de la Seconde Guerre 
Mondiale. Gratuit. À partir de 8 ans. L’équipe du musée a de plus préparé 
un livret pour les jeunes de moins de 10 ans pour accompagner la visite. 

https://musees.isere.fr - rubrique Musée de la Résistance de l’Isère
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dès 5 ans - 10h - espace culturel 
Navarre - Champ-sur-Drac - entrée 
gratuite si places disponibles

Atelier cinéma> Malle à Balbu-
ciné Découvrir la fabrication du 
cinéma - dès 7 ans - 16h - mé-
diathèque Champ-sur-Drac - gra-
tuit sur réservation 04 76 68 83 82

Jeudi 19 octobre
Ciné concert> Quitter son caillou
Cie Avoka - Hexagone - Meylan  
14h15 et 19h30 - 6 à 23€ - dès 7 ans  
55 min - 04 76 90 00 45

Théâtre d’objets> Ma mère c’est 
pas un ange (mais j’ai pas trouvé 
mieux) Turak Théâtre - MC2 - Gre-
noble - 20h - 5 à 29€ - dès 8 ans  
1h - 04 76 00 79 00

Vendredi 20 octobre
Ciné concert> Quitter son caillou
Cie Avoka - Hexagone - Meylan  

10h - 6 à 23€ - dès 7 ans - 55 min  
04 76 90 00 45

Marionnettes et cirque> Comme 
suspendu Théâtre L’Articule 
Théâtre de poche - Grenoble - 10h 
et 15h - 5 à 16€ - dès 3 ans - 30 min  
04 76 44 03 44

Concert> Picky Banshees Le Co-
léo - Pontcharra - 20h30 - 9 à 19€  
dès 7 ans - 1h30 - 04 76 97 68 08

Théâtre musical> Les (pas tant) 
petits caraoquets (de conserve) 
Cie Les Gentils - Le Diapason 
Saint-Marcellin - 20h - 5 à 15€ - dès 
8 ans - 1h45 - 04 76 64 57 56

Stand-up musical> Tout est 
dans la voix Marianne James   
dès 10  ans - 20h30 - 1h40  
22€/29€ - Jeu de Paume - Vizille  
04 76 78 86 34 

C’est les vacances !

Samedi 21 octobre  
Imagier sonore> Là où je vais 
les yeux fermés Cie L’insom-
mante - à 10h à la médiathèque - à 
16h à la Maison de l’enfance - Ey-
bens - 5 à 14€ - dès 1 an - 25 min   
04 76 62 67 47

musée Berlioz 
ateliers des vacances

Crée ton super-héros, théâtre 
d’ombres, Dessiner c’est philo-
sopher, gratte-mytho, etc. La place 
nous manque hélas pour inclure 
les multiples ateliers jeune public 
du musée Hector-Berlioz à La Côte 
Saint-André. Retrouvez toutes leurs 
propositions sur l’agenda de leur 
site internet : 

https://musees.isere.fr/musee/
musee-hector-berlioz
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Théâtre Sainte-Marie-d’en-Bas à Grenoble
Ateliers d’initiation au gamelan »

Les 3 et 4 novembre, le centre international des Musiques Nomades (CIMN) 
au Théâtre Sainte-Marie d’En-Bas à Grenoble propose des ateliers d’initia-
tion au gamelan. Le gamelan est un instrument de musique traditionnel qui 
vient d’Indonésie, sa pratique est collective et basée sur un apprentissage 
par transmission orale. Des sessions d’ateliers de découvertes, menées 
par le musicien Jérémie Abt, seront proposées à plusieurs reprises en vue 
d’une grande création participative pour l’année 2025. Gratuit. Ouvert à 
tous. https://musiques-nomades.fr/actions-culturelles/transmission/
rubrique : ateliers-initiation-au-gamelan

En partenariat avec la Cinéma-
thèque de Grenoble, le musée de 
la Résistance projettera des courts 
métrages d’animation sur des su-
jets comme l’exil, la faim ou encore 
la solitude. Le 25 oct.. Dès 8 ans.

Marionnettes et cirque> Comme 
suspendu Théâtre L’Articule 
Théâtre de poche - Grenoble - 10h   
5 à 16€ - dès 3 ans - 30 min - 
04 76 44 03 44 Vive Les Vacances

Marionnettes et théâtre d’objets>
Sur les pas d’Oodaaq Cie les Décin-
trés (en costume) - 10h30  45 min    
dès 6 ans - 5,20 € - L’Amphi – Le 
Pont-de-Claix - 04 76 29 86 38

Stand-up musical> Tout est dans 
la voix Marianne James - dès 
10  ans - 20h30 - 1h40 - 22€/29€  
Cinémathéâtre de La Mure 
04 76 30 96 03

Événement> Baby Boom temps 
festif pour toutes les familles - dé-
couverte des couches lavables, ate-
liers yoga, musique, massage, yoga 
prénatal, chant prénatal, décou-
verte de l’alimentation autonome, 
etc. + espace détente, grands 

jeux, stands de créateurs - ateliers 
payants, réservation conseillée 
La Capsule à Grenoble - 9h à 19h 
entrée gratuite dans la limite de 
la jauge autorisée - par l’associa-
tion Tohu Bohu - 07 67 09 35 94  
https://www.icitohubohu.fr/ 

Déambulation théâtrale> Le rap-
pel de la forêt par la Cie Culture 
Caillou - dans les bois, pour évo-
quer les usages de la forêt à tra-
vers l’histoire - 14 h - 1h30 - 5€ - dès 
8 ans - sur réservation. La Grange 
Dimière - Le Pin - 04 76 93 17 41

Dimanche 22 octobre
Marionnettes> Chemin des mé-
taphores Cie Singe Diesel - La 
Rampe - Échirolles – 11h - 6 à 11€  
dès 5 ans - 45 min - 04 76 40 05 05 
Vive Les Vacances

Défi en famille>  A toute vapeur ! 
à 15h et à 16h - dès 7 ans - réser-
vation obligatoire au 04 38 92 19 60  
Maison Bergès - Villard-Bonnot

Lundi 23 octobre
Théâtre d’objets et ventriloquie> 
Duchesse La toute petite compa-
gnie - 10h30 & 14h30 - 35 min - dès 
3 ans - 5,20 € - L’Amphi – Le Pont-
de-Claix - 04 76 29 86 38

Marionnettes> Chemin des mé-
taphores Cie Singe Diesel - La 
Rampe - Échirolles – 10h - 6 à 11€  
dès 5 ans - 45 min - 04 76 40 05 05 
Vive Les Vacances

Mardi 24 octobre
Ciné-concert> Nanouk l’Esqui-
mau de Robert Flaherty et Anne 
Paceo - MC2 - Grenoble - 15h et 
19h - 5 à 19€ - dès 6 ans - 1h20  
04 76 00 79 00 - Vive Les Vacances

Théâtre d’ombres et d’objets 
lumineux> Un peu perdu Cie 
Conte en ombres - 10h30 & 14h30   
30 min - dès 3 ans - 5,20€ - L’Amphi  
Le Pont-de-Claix - 04 76 29 86 38

Ciné concert> Quitter son caillou
Cie Avoka - Hexagone - Meylan - 10h   
6 à 23€ - dès 7 ans - 55 min  
04 76 90 00 45 Vive Les Vacances

Mercredi 25 octobre 
Conte fantasmagorique, musical 
et dessiné> Ysée et la traversée 
du monde pointu Cie Cabanes  
La Bobinette - Grenoble - 10h et 
16h - 7 à 9€ - dès 7 ans - 45 min  
04 76 70 37 58 Vive Les Vacances

Fête du cinéma d’animation> 
Rêves de Folimage pour enfants 
sages dès 5 ans - 10h30 - 44 min 
+ Icare 14h - 10 ans - 1h16 - mé-
diathèque - Claix - 04 76 98 49 27

Marionnettes portées> La classe 
des mammouths Cie théâtre des 
4 mains - 10h30 & 14h30 - 50 min  
dès 7 ans - 5,20 € - L’Amphi – Le 
Pont-de-Claix - 04 76 29 86 38

Visite découverte> Secrets 
d’écureuil Animation : Nouvelles 
montagnes - 14h à 16h - enfants  
3,80€ - parc du Domaine de Vizille
sur réservation si places dispo-
nibles au 04 76 68 07 35

Ciné-goûter> Les petites formes 
de la Cinémathèque en parte-
nariat avec la Cinémathèque de 
Grenoble - de 15h à 16h30 - famille 
avec enfants - gratuit dans la limite 
des places disponibles - dès 8 ans  
Musée de la Résistance – Grenoble  
04 76 42 38 53

Ce sont les vacances !
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Dans Ysée et la traversée du monde pointu, la Cie Cabanes présente un 
conte musical avec les dessins de Thomas Brosset. Une journée froide 
et brumeuse d’octobre, un train déraille. La petite Ysée apprend que sa 
mère est dans ce train. Bouleversée, Ysée utilise la pensée magique pour 
essayer de sauver sa mère. Dès 7 ans. À la Bobinette le 25 octobre.

©
 Th

om
as

 B
ro

ss
et

Ce sont les vacances !

Atelier> Mercredi des enfants 
de 15h à 17h - atelier en cours 
de programmation - dès 6 ans  
5€ - Le Grand Séchoir - Vinay   
04 76 36 36 10

Atelier> Fais ton pont ! par 
Sciences et Malice - de 14h30 à 
16h30 - dès 7 ans - réservation 
obligatoire au 04 38 92 19 60 - Mai-
son Bergès - Villard-Bonnot

Cirque> D’une mouche un élé-
phant Cie Circonvolution - Es-
pace 600 - Grenoble - 15h - 6 à 13€  
dès 3 ans - 30 min - 04 76 29 42 82 
Vive Les Vacances

Jeudi 26 octobre
Ciné-concert> Komaneko Cie SZ  
espace Aragon - Villard-Bonnot  
15h - 4,5€ à 6€ - dès 3 ans - 35 min  
04 76 71 22 51

Atelier> Diorama ou le mini 
monde de Jim Curious : fabriquer 
votre diorama pour découvrir de 
façon amusante la vie sous-marine 
avec Jim Curious - 6€ sur réser-
vation - 10h-11h pour les 3-5 ans / 
10h-12h pour les 6-12 ans - musée 
archéologique du lac de Paladru 
MALP - 04 56 26 16 16

Théâtre d’objets graphiques> 
Escabelle Cie Pas de loup - 10h30 
& 14h30 - 40 min - dès 3 ans  
5,20€ - L’Amphi – Le Pont-de-Claix  
04 76 29 86 38 Vive Les Vacances

Atelier> A toute vapeur par 
Sciences et Malice - de 14h30 à 
16h30 - dès 7 ans - réservation 
obligatoire au 04 38 92 19 60 - Mai-
son Bergès - Villard-Bonnot

Vendredi 27 octobre
Lecture théâtralisée> Je suis un 
lac gelé Cie P’tits sourires - Biblio-
thèque Arlequin - Grenoble - 16h   
6 à 13€ - dès 3 ans - 45 min  
04 76 29 42 82

Jazz espiègle> Le carnaval des 
autres animaux Laurent Dehors  

Théâtre Ste Marie d’en Bas - Gre-
noble - 10h et 15h - 4 à 25€ - dès 
6 ans - 09 67 49 51 37 Vive Les Va-
cances

Visite contée> Hors cadre Pour 
les enfants - 3,80€ - 14h et 15h  
parc du Domaine de Vizille - sur ré-
servation dans la limite des places 
disponibles au 04 76 68 07 35

Samedi 28 octobre 
Spectacle musical illustré> Le 
silence des champignons En-
semble Tactus - Théâtre Ste Marie 
d’en Bas - Grenoble - 10h et 16h - 6 
à 20€ - de 2 à 6 ans - 09 67 49 51 37 
Vive Les Vacances

Dimanche 29 octobre
Animation> Journée ludique et 
gourmande - de 10h à 18h - Dans 
le cadre de l’exposition Parlez-moi 
d’insectes, l’association des joueurs 
de la table ronde de Vinay a sélec-
tionné une dizaine de jeux de socié-
té modernes autour des insectes  
en famille - gratuit - Le Grand Sé-
choir - Vinay - 04 76 36 36 10

Mardi 31 octobre
Théâtre> Pièce courte, version 
longue Cie Monsieur K - En parte-
nariat avec Y’a tout ça ! - festival de 
théâtre, d’humour et de création de 

Villard de Lans - 20h30 - 1h05 - 9 à 
15€ - dès 9 ans - Le Cairn - Lans-
en-Vercors - 04 76 95 50 05

Mercredi 1er novembre
Atelier> Mercredi des enfants 
de 15h à 17h - atelier en cours 
de programmation - dès 6 ans  
5€ - Le Grand Séchoir - Vinay   
04 76 36 36 10

Jeudi 2 novembre 
Visite guidée décalée> Les en-
vers du décor Cie Les Gentils - Le 
Diapason - Saint-Marcellin - 10h30, 
14h30 et 18h - 4 à 10€ - dès 7 ans 
1h20 - 04 76 64 57 56

Atelier> Néo Bâti À la Préhistoire 
à quoi ressemblait une maison ? 
Réalisez votre maquette - de 6 à 
12  ans - 6€ - sur réservation de 10h 
à 12h - musée archéologique du lac 
de Paladru MALP - 04 56 26 16 16

Vendredi 3 novembre
Danse escalade> Petit-Bleu et 
Petit-Jaune Cie Rêve de singe  
L’Heure Bleue - Saint-Martin 
d’Hères - 10h - 6 à 9€ - dès 3 ans  
40 min - 04 76 14 08 08 Vive Les 
Vacances

Visite guidée décalée> Les en-
vers du décor Cie Les Gentils - Le 
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Diapason - Saint-Marcellin - 10h30, 
14h30 et 18h - 4 à 10€ - dès 7 ans 
1h20 - 04 76 64 57 56

Samedi 4 novembre
Danse escalade> Petit-Bleu et 
Petit-Jaune Cie Rêve de singe  
L’Heure Bleue - Saint-Martin 
d’Hères - 10h - 6 à 9€ - dès 3 ans  
40 min - 04 76 14 08 08 Vive Les 
Vacances

Goûter-philo> Aller à un enterre-
ment ! - en famille dès 6 ans - 16h  
1h - 3,80€ - musée archéo Grenoble 
Saint-Laurent - réservation au 
04 76 44 78 68

Dimanche 5 novembre
Musique classique> Le Sacre 
du printemps Oeuvres de Mozart, 
Messiaen et Stravinsky - MC2 audi-
torium - Grenoble - 11h - 5 à 7€ - dès 
8 ans - 1h - 04 76 00 79 00 Vive Les 
Vacances

Lundi 6 novembre
Conférence dansée> Danser 
la Faille Cie Lamento - résidence 
Le Lac - par l’Espace 600 - Gre-
noble  15h - 6 à 13€ - dès 11 ans - 1h  
04 76 29 42 82

Mardi 7 novembre
Conférence dansée> Danser la 
Faille Cie Lamento - Espace 600 
Grenoble - 10h - 6 à 13€ - dès 11 ans  
1h - 04 76 29 42 82

Théâtre musical> Tout est nor-
mal Cie Naüm - Le Grand Angle  
Voiron - 20h - 7 à 10€ - dès 12 ans - 
1h - 04 76 65 64 64

Mercredi 8 novembre
Théâtre & Danse>  Helen K libre-
ment inspiré de l’histoire d’Helen 
Keller - texte et mise en scène Elsa 
Imbert - MC2 - Grenoble - 19h - 5 à 
29€ - dès 8 ans - 1h - 04 76 00 79 00

Conte vidéo graphique et musi-
cal> Lozen Cie Arfi - La Bobinette  

Grenoble - 10h et 16h - 6 à 8€ - dès 
6 ans - 1h - 04 76 70 37 58

Atelier de Lulu> Carte à gratter 
par l’artiste Street Yéti - dès 4 ans  
14h30 à 16h - 6€ - musée Mains-
sieux - Voiron - 04 76 65 67 17

Jeudi 9 novembre
Cirque> Mentir Lo Minimo Cie 
Alta Gama - Le Prisme - Seyssins  
19h30 - 10 à 16€ - dès 6 ans - 1h  
04 76 21 17 57

Vendredi 10 novembre
Danse Théâtre Musique Vidéo> 
Roda Favela Cie Ophélia Théâtre 
&O Grupo Pé No Chao - La Vence 
Scène - Saint-Egrève - 20h - 9 à 12€  
dès 12 ans - 1h15 - 04 76 56 53 18

Théâtre musical> La carriole 
fantastique de Monsieur Vi-
valdi Cie des Gentils - Le Coléo   
Pontcharra - 20h30 - 15 à 25€ - dès 
8 ans - 1h40 - 04 76 97 68 08

Théâtre> L’Alchimiste texte de 
Paulo Coehlo - Cie Les Vagabonds   
Jeu de Paume - Vizille - 20h30  
14 à 16€ - dès 8 ans - 1h30   
04 76 78 86 34

Seule en scène> Tout ça pour 
l’amour ! Edwige Baily et Julien 
Poncet - espace Aragon - Vil-
lard-Bonnot - 20h - 11 à 20€ - dès 
10 ans - 1h20 - 04 76 71 22 51

Théâtre & Danse>  Helen K libre-
ment inspiré de l’histoire d’Helen 
Keller - texte et mise en scène Elsa 
Imbert - MC2 - Grenoble - 19h - 5 à 
29€ - dès 8 ans - 1h - 04 76 00 79 00

Samedi 11 novembre
Conte> Poules, pintades et 
chachatutu Conte d’Élisabeth 
Calandry - en partenariat avec le 
Centre des Arts du Récit - 45 min  
gratuit si places disponibles - de 
15h à 15h45 - dès 5 ans - Mu-
sée de la Résistance – Grenoble  
04 76 42 38 53

Mardi 14 novembre
Cirque Magie Théâtre> La valse 
du marcassin Cie Les Âmes Noc-
turnes - La Vence Scène - Saint-
Égrève - 20h - gratuit – sur réserv. 
dès 8 ans - 1h20 - 04 76 56 53 18

Théâtre, musique et danse> 
Débrouille ? Collectif Le Bourdon   
ado - 20h - 1h15 - 5€/16€ - Théâtre 
de Poche - Grenoble - 04 76 44 03 44

Cirque sensible> Bateau Cie Les 
hommes sensibles - La Faïencerie  
La Tronche - 18h30 - 6 à 8€ - dès 
5 ans - 50 min - 04 76 63 77 49

Marionnettes> Tria Fata Cie La 
Pendue - 20h30 - 55 min - de 9 à 
15€ - dès 10 ans - Le Cairn - Lans-
en Vercors - 04 76 95 50 05

Mercredi 15 novembre
Danse> Kaleidoscope Cie Kay 
Espace René-Proby - Saint-Martin 
d’Hères - 19h - 6 à 9€ - dès 8 ans  
55 min - 04 76 14 08 08

Danse> Du bout des doigts 
Gabriella Iacono et Grégory Gros-
jean - Grand Théâtre - Grenoble  
20h - 5 à 16€ - dès 10 ans - 1h 
04 76 54 03 08

Vendredi 17 novembre
Théâtre> Sirène 2428 Cie Les 
7 sœurs - Espace 600 - Grenoble - 
19h30 - 6 à 13€ - dès 13 ans - 1h20 
- 04 76 29 42 82 

Théâtre & Danse>  Helen K Ins-
piré de l’histoire d’Helen Keller  
texte et mise en scène Elsa Im-
bert - L’Ilyade - Seyssinet-Pariset   
19h30 - 12 à 18€ - dès 8 ans - 1h  
04 76 21 17 57

Musique> Ali Baba et les 40 vo-
leurs Crap’Sax 38 - Le Coléo  
Pontcharra - 20h30 - 7 € - dès 
8 ans - 1h - 04 76 97 68 08

Danse> RK Cie 158 - Le Diapason 
Saint-Marcellin - 20h - 4 à 10€ - dès 
8 ans - 40 min - 04 76 64 57 56
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Samedi 18 novembre
Film documentaire> Ne pas 
nous déranger, nous sommes 
en séance Réalisé par Simon P.R. 
Bewick - L’Odyssée - Eybens - 15h  
gratuit - dès 9 ans - 04 76 62 67 47

Théâtre> La maison Wharton Cie 

En forme - salle des fêtes – Saint-
Étienne de Crossey - 14h30 - 7 €  
dès 7 ans - 50 min - 04 76 65 64 64

Danse Humour> Eccentric Régis 
Truchy - Théâtre en Rond - Sasse-
nage - 20h30 - 12 à 21€ - dès 7 ans  
1h - 04 76 27 85 30

Atelier en famille> A l’affiche 
par Gaëlle Partouche (libraire) et 
Manuel Scalora (plasticien et musi-
cien) - de 10h30 à 12h30 - famille 
avec enfants dès 8 ans - 5€ - ins-
cription oblig. - Musée de la Résis-
tance – Grenoble - 04 76 42 38 53

Dimanche 19 novembre
Théâtre> La maison Wharton Cie 
En forme - adaptation théâtrale 
du roman jeunesse Un été Whar-
ton de Gauthier David - salle Mar-
celle-Boudias - Voiron - 11h - 7 €  
dès 7 ans - 50 min - 04 76 65 64 64

Atelier parents/enfants> Vanne-
rie sauvage 14h à 16h30 - dès 8 ans  
5€ - sur réserv. au 04 74 20 24 88  
musée Hector-Berlioz - La Côte 
Saint-André
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Murmur mêle la danse, le cirque et deux énormes enceintes qui ne cessent 
de diffuser des ambiances sonores : un chat qui ronronne, un essaim 
d’abeilles ou un doigt qui glisse sur une fenêtre. Dès 4 ans. Les 28, 29 et 
30 novembre puis le 1er décembre à l’Hexagone à Meylan.

Mercredi 22 novembre
Danse> Voyage au bout de l’en-
nui Cie Lamento - La Rampe – Échi-
rolles - 14h30 - 6 à 11€ - dès 7 ans  
50 min - 04 76 40 05 05

Musiques du monde> Môssafer 
Arash Sarkechik - La Faïencerie   
La Tronche - 20h30 - 8 à 16€ - dès 
10 ans - 1h15 - 04 76 63 77 49

Cirque et danse> Nuye Cie EIA  
Grand Théâtre - Grenoble - 20h - 5 à 
16€ - dès 8 ans - 1h - 04 76 44 03 44

Musique> Le Dékoncert Cie Sol-
fasirc - 10h et 16h - 1h - dès 5 ans  
7€/9€ - La Bobinette - Grenoble  
04 76 70 37 58

Samedi 25 novembre
Chanson Musique Théâtre> ITA-
LIENS, quand les émigrés c’était 
nous Gruppo Incanto - Le Grand 
Angle - Voiron - 20h - 13 à 30€ - dès 
10 ans - 1h30 - 04 76 65 64 64

Contes> Histoires de petites 
bêtes par Aurélie Loiseau - 17h30  
5€ - réservation au 04 76 36 36 10 
Le Grand Séchoir - Vinay

Ciné-concert> Crin blanc 
Cie Anaya - d’après le film Crin 
Blanc d’Albert Lamorisse (1953)   
dès 5 ans - 19h30 - 40 min - 7€/16€  
espace Paul-Jargot - Crolles  
04 76 04 09 95

Dimanche 26 novembre
Théâtre de papier> Le Petit Prince 
Cie La boîte à trucs - 1h - dès 7 ans 
17h - 7€ - Le Belvédère - Saint-Martin 
d’Uriage - 04 76 89 10 27

Ciné-concert> Komaneko Cie SZ   
en partenariat avec le Festival Le 
Tympan dans l’œil - 16h30 - 35 min  
de 7 à 12 € - dès 3 ans - Le Cairn 
Lans-en Vercors - 04 76 95 50 05

Mardi 28 novembre
Théâtre et Cirque> Murmur Cie 
Grensgeval - Hexagone - Meylan 
14h15 et 19h30 - 6 à 23€ - dès 4 ans 
40 min - 04 76 90 00 45

Mercredi 29 novembre
Théâtre et Cirque> Murmur Cie 
Grensgeval - Hexagone - Meylan 
10h et 15h30 - 6 à 23€ - dès 4 ans  
40 min - 04 76 90 00 45

Danse> Un pas plus loin Cie Kay 
Maison de quartier Louis-Aragon  
Saint-Martin d’Hères - 15h30 - 5 € 
dès 18 mois - 30 min - 04 76 14 08 08

Vendredi 1er décembre
Ciné-concert> Jour de fête Cie 
Diallèle - La Faïencerie - La Tronche  
20h30 - 8 à 23€ - dès 8 ans - 1h25 
04 76 63 77 49 

Théâtre> Vie Filomène et Compa-
gnie - espace Aragon - Villard-Bon-
not - 19h - 7 à 13€ - dès 4 ans - 45 min  
04 76 71 22 51

Théâtre et Cirque> Murmur Cie 
Grensgeval - Hexagone - Meylan - 10h 
et 14h15 - 6 à 23€ - dès 4 ans - 40 min 
04 76 90 00 45

Samedi 2 décembre
Ciné-concert> Le bleu des arbres 
Trio Nouk’s et Cie Girouette - dès 
5  ans - 15h - 50  min - Espace  600 
Grenoble - 04 76 29 42 82

Théâtre d’objets> Dans ma Maison 
Cie La Clinquaille - dès 1 an - 10h et 
16h - 30 min - 5€ - esp. René-Proby 
Saint-Martin d’Hères - 04 76 14 08 08
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