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o, Ulite, les jeux ,
J% sont en page 24 £d£t0
Uous tenez le journal Minizou
dans vos mains? Ne le lachez pas!
Uous y trouverez toutes les adresses
des parcours aventures en Isere (pages 4
a 11), plein d'idées pour des sorties en famille,
des perspectives pour vos soirées cinema, des en-
DL trées gratuites (en page 24), des pistes de balades, des
gagner, reductions, te de spectacles et plein d‘autres idées encore.
c’est dans Minizou. U’{K'été!
Pour en profiter,

et les reductions
en pages 15 et 19

Invitations, places a

Helene Jusselin - helene@minizou.fr
Toute l'actualite de derniere minute sur www.minizou.fr
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D’'un arbre a 'autre

Uous aimez les sorties nature? Les sensations? Uous avez envie de vous
depenser un peu? Tentez la sortie au parcours aventure.

Uous avez le choix de la destination: en Isere, 15 sites vous attendent.
Chaque responsable nous fait part des points forts de son parc.

aut-il presenter les
parcours aventures?
Ce sont des parcs de

loisirs composés de jeux (par-
fols aussi appelés ateliers) qui
permettent de passer d'arbres
en arbres. Aujourd'hui, les
parcs s'adressent a tous, parfois
méme des deux ans. L'occasion
d’une sortie nature en famille.
Ces balades en hauteur dans
les arbres restent une activite
risquee. Pour y remedier, les
parcours aventures se dotent de
“ligne de vie continue”. Gracea
celle-ci, l'enfant évolue en auto-
nomie sur le parcours; il lui est
impossible de se decrocher seul

/ o
car le mousqueton le suit tout au
. 'I\ . ///

long de sa progression. D"autres
utilisent des mousquetons inte-
ractifs (parfois appelé mousque-
tons intelligents): le premier ne
peut s’ouvrir que si le second est
ferme. Pour les jeunes enfants, la
presence d'un adulte est obliga-
toire. L activité est soumise aux
conditions météo. N'hesitez pas a
passer un petit coup de fil avant
de monter. Habillez-vous “spor-
tivement”, attachez les cheveux
longs.

@ vERCORS

Parcours Aventure de Saint-
Nizier du Moucherotte

Le parc d'une surface de 4 hec-
tares accueille les petits des 3 ans
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(hauteur minimum: 1 m) dans
une forét d'épiceas a 1100 m
daltitude.

Au total: 10 parcours de niveaux
progressifs. Les 2 parcours pit-
chouns, les 2 parcours enfants et
les 2 parcours Famille possedent
une ligne de vie continue.

Acces au parc: 3 heures.

Point fort: Les parcours enfants
et famille sont 100 % securises
avec leur ligne de vie continue.
La double tyrolienne géante de 2
x 230 m. Pour en profiter, il faut
peser au moins 40 kg. Les par-
cours sont pour tous les ages.

- www.grenoble-aventure.com

- Mollarout - Saint-Nizier-du-
Moucherotte - 0476534816



@® TRIEVES

Parcours Aventure
Trieves

Le Parcours Aventure Trieves
se developpe sur une surface de
3,5 hectares dans une forét de
hétres et de sapins et accueille
les enfants des 3 ans.

Au total: 16 parcours acroba-
tiques. Les trois parcours des
3-6ans sont équipes d'une ligne
de vie continue. Les parcours
des enfants entre 8 et 13 ans
possedent des mousquetons
interactifs (on ne peut pas
detacher un mousqueton si
l'autre est décroché). A partir
de 14 ans, pratique autonome.
Acces au parc a la journée.
Point fort: Le parcours est
situé dans un cadre tres na-
ture, montagne, au pied du
mont Aiguille. Il offre une tres
grande diversite de parcours,
avec des niveaux tres différents
pour tous les ages. Les ateliers
des parcours des tout-petits ont
ete doublés ; ce sont 60 jeux qui
sont proposes cette année aux
3-6 ans.

Sur place:

e La forét labyrinthe

La forét labyrinthe est un par-

cours géant de 4 km d'allees et
d'impasses installees en pleine
forét accessible dés 4 ans (avec
un adulte).

e Les cabanes perchées
Promenez-vous de cabanes
en cabanes perchees dans les
arbres en utilisant un chemine-
ment ludique (Filets, toboggans
trampolines geéants, etc.). Des
3 ans.

e Le Bivouac: on peut réserver
les cabanes pour y dormir la
nuit (sur réservation - les tapis
de sol sont prétes).

e Le panier pique-nique rem-
pli de produits bio et locaux a
déguster sur place (sur réserva-
tion 24 heures a l'avance)
Animations:

e Lerallye de la Forét labyrin-
the le 6 juillet.

Huit equipes d"au moins 5 per-
sonnes dont au moins 2 enfants
(de 5 a 12 ans) s'affronteront
dans une serie d'epreuves sur
le theme de la forét au cceur du
labyrinthe geéant. Orientation,
coopeération, adresse et stra-
tégie seront neécessaires pour
remporter la victoire.

e Le 5 octobre: grande finale
avec tous les gagnants des défis

™

Balade au-dessus de la forét

‘Odyssee verte a Gres-

se-en-Uercors vous fait
déambuler dans les arbres a
hauteur de la canopée (entre
2 et 10 m sur une longueur de
313 m). Completement sécu-
rise, nul besoin de cordes, de
harnais ou de baudrier. Uous
marchez simplement sur des
passerelles en bois et decouvrez
les arbres d’un point de vue
inedit. Des 3 ans. Les bebes
dans les sacs a dos ne sont pas
autorises. En “ventral®, oui.
~d 0dyssée verte
0647557587
www.onf.fr/odysseeverte

lances depuis le printemps.

- www.aventuretrieves.com
- Route forestiere de Fond
Rousse, Saint-Michel
les-Portes - 0476 3416 64

www.temps-jeu

04.76.01.22.10

® | es nouveles

GOLOS
4 a 17 ans
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@ GRENOBLE

Acrobastille

L'acrobastille se deéploie sur le
fort de la Bastille a Grenoble.
Les 5 parcours prennent appui
sur des murs et non des arbres.
Le premier parcours enfant est
accessibles des 4 ans (taille mini =
1m) avec une ligne de vie continue
(et décore avec des automates).
Les autres parcours sont equipeés
de mousquetons interactifs. En
plus: un atelier “The jump” ou
saut dans le vide.

Acces illimité a la journée.
Points forts: le site. Il offre la pos-
sibilite de visiter des parties du
fort de la Bastille habituellement
inaccessibles aux visiteurs, ainsi
que la vue avec le panorama sur
les Alpes du Mont-Blanc au Uer-
cors. L'acces par le telepherique
amuse les enfants.

Sur place: La Spéléobox (des
5 ans) & Mission Bastille

Animations: Nocturne le dernier
Jjeudi de chaque mois. Sur reser-
vation pour des groupes de 8 a
10 personnes. Animations “Acro-
summer” tout l'éte. Premier RU
les 21 et 22 juin (détails sur le
site internet).

Nouveau: Stages “sportifs” a la
semaine pendant tout l'ete. Es-
calade, mini-raid en canoé sur
l'Isere, biathlon, slackline, ini-
tiation a la course d’orientation.
Deux tranches d'age sont pre-
vues: les 8-10 ans et les 11-14 ans.

Grimper “nature” dans 'arbre

a grimpe d'arbre est

differente de la pratique
des “parcours aventure”. Ici
vous grimpez directement sur
les branches pour “visiter” un
arbre, du pied jusqu'a la cime.
Iln’y a pas de parcours mais
un systeme d‘assurage par
cordes, comme en escalade.

L activité est ouverte a tous '

a partir de 7 ans, y compris
aux personnes porteuses d'un
handicap. Elle se pratique

Apres l'ascension, Nils prend un
moment de repos sur ce noyer

© Sam Branche

partout ou il y a des arbres en bonne sante. En Isere, Sam
Branche propose de vous initier a la grimpe d‘arbres.

~® Sam Branche 0629900809 - www.sam-branche.fr

. o
Uertigineux non? Vue garantie su

© A. Chideric
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r Grenosle dpuis I'Acrobastille

Ces stages de cinq jours seront
proposes du 5 au 11 juillet, du
21 au 25 juillet, du 18 au 22 aodt
et du 25 au 29 aoit (a partir de
6 enfants inscrits).

A l'automne, un cursus de six
mercredis apres-midi “sportifs”
sera aussi propose.

-> www.acrobastille.fr

5 Fort de la Bastille - Grenoble
-0476593075

@ CHARTREUSE

Parcours Aventure

du Col de Marcieu

Le Parcours aventure s"étend sur
1 ha dans une forét d'epiceas.
Cing parcours vous attendent. Le
premier, le Mini-Kids, s'adresse
aux enfants de 2a 4 ans. Il est en
ligne de vie continue. Les autres
parcours sont securises avec des
mousquetons interactifs.

Acces pour trois heures
Nouveauteé: L'ouverture de deux
tyroliennes géantes de 150 m de
long a enchainer en aller/retour
et accessible si on mesure au
moins 1,35 m. Elle sera en place
pour début juillet.

Point fort: Le site. Les parents
ont toujours les enfants “sous les
yeux” car les prestations sont
toutes a portée de mains. Sur le
parcours, des questionnaires sur



la nature ponctuent les ateliers.

Sur place: Le parcours aventure
fait partie d'un ensemble d"acti-
vités “loisirs”: swing golf (golf
champétre), glisses d'été (tubing,
mountain board, avec tapis re-
monte-pente). Promenade a po-

ney et course d’orientation.
-> www.col-marcieu.com
- Saint-Bernard du Touvet
0476083158

Indian Forest au Sappey

Au milieu des sapins de la Char-
treuse, le parc Indian Forest oc-
cupe 2,5 hectares et rassemble
15 parcours. Les petits des 2 ans
beneficient d'une aire de jeu “Les
petits indiens” avec une douzaine
d‘ateliers (ponts de singe, des fi-
lets, des passerelles nepalaises,

des tyroliennes). L'intégralité
des parcours est en ligne de vie
continue.

Acces a la journee.

Point fort: La securite. L'acces-
sibilite du parcours: il s'adresse
aux enfants des 2 ans jusqu'aux
plus ages.

Sur place: La Battlefield.

Cette activite s'adressea un grou-
pe d’au moins 8 personnes et avec
des enfants ages de 8 ans et plus.
Le jeu sapparente a du paintball.
Les pistolets sont a infrarouge et
visent un gilet a capteurs porte
par les joueurs. Le jeu a lieu sur
un terrain a cote du parcours
aventure. Ouvert toute l'annee
sur reservation.

-> Le Sappey-en-Chartreuse -
www.if38.com - 0438864173

© Col de Marcieu

Le plaisir dela tyroli;nne

La Forét d'Emeraude

Sur un site d'un hectare, la Forét
d’Emeraude propose 2 parcours
enfants (& partir de 4 ans) et un
trés long parcours adulte (se fait
en deux heures) dans une forét
de chénes et de sapins a 1000 m
d‘altitude. La pratique est auto-
nome. Les parents surveillent les
enfants soit a terre soit avec eux

vertic’o

IGEER - ®Igalg
Via ferrata Abchoard  Bandonnée i pied

au e raguelte

www.vertico.ﬂ

BB 07 8130 09 36 ﬂ

contact@vertico.fr
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Escalade

Osez'le GRAND FHISSDH]‘
jusqu'a 15m de haut
sansivous détacher
ec|nos LIGNES DE
“#\VNE CONTINUE !

Cunyoning

& I
?BO*SEPTEME Ok
06 7907 16 46

“aventures.com




dans le parcours. Les enfants
ont le droit de faire leurs par-
cours trois fois, les adultes une
fols.

Points forts: les trois tyrolien-
nes, le site de multi-activites.
Sur place: le parcours aven-
ture est intéegre dans une base
de loisirs avec minigolf, tennis,
parc longe par la riviere Guiers,
snack et piscine municipale.
-> La Diat - Saint-Pierre-de-
Chartreuse - 0438869194

@ noRD-ISERE

Cimes Aventures

Huit parcours vous attendent
dans ce parc de 2,5 hectares.
La forét est constituee essentiel-
lement de chataigniers, aussi

de hétres et de merisiers. Le
parcours “Ptits loups” s'adresse
aux enfants de 2 a 5 ans, sans
harnais. Ensuite, le parcours
Baby est destiné aux enfants
de 3 a 6 ans et seffectue avec
un harnais intéegral. Apres, des
6 ans, tous les parcours sont
avec une ligne de vie continue.
Acces pour trois heures.

Acces facile en poussette.
Point fort: Le parc peut ac-
cueillir toute une famille et
chacun trouvera des parcours
a son niveau, du bout de chou
au plus sportif. La securite.
Sur place: Balade a pied dans
le bois de Chapulay.

- www.cimes-aventures.com

- Route de Chapulay - Septeme
- 0474583579

Stages sportifs
multi-activites

0 jours d'activités

& spmaimes repartios
SETIeT fat

oL oclabee
]

sportives et ludiques

tyroliennes geantes, escalads, canod,
courses o ol entation, découvertes insolites—
1 -

ducenire
ville de
Erenoble !

‘ﬂulﬁiﬂﬂgﬁﬂum s
acrobastille.fr
0476 59 30 75

© Cimes Aventures

Toutes sortes de jeux sont installes
le long des parcours. Ici des “ton-
neaux” chez Cimes Aventures

Yapluka Park

Yapluka Park a ouvert en 2013
et entame sa deuxieme saison. Le
parc est dans un bois de 3,5 ha (hé-
tres, chénes et frénes) a proximité
de Bourgoin-Jallieu. Il regroupe
11 parcours dont deux accessibles
des 3 ans et 3 pour les enfants de
5 ans et plus. Des 8 ans, tous les
circuits sont accessibles. L'idée
est de les faire tous ensemble en
famille, et non pas de passer par
des niveaux. Il existe 6 parcours
“enfant” et 5 autres avec une taille
des 1,35 m. Linge de vie continue
sur 'ensemble du parc.

Acces au parc pour 2h 30.

Point fort: Le parent peut s'instal-
ler au centre du parc et avoir un
ceil sur U'ensemble des parcours.
Les lignes de vie continue sur les
parcours. La pratique en famille.
Sur place pour les groupes: le sen-
tier pedagogique avec des jeux en
chemin, des panneaux d'informa-
tions, des cabanes, un atelier “ter-

re” et une course d’orientation.
-> www.yaplukapark.fr -1 chemin
de Petit Mont - Ruy-Montceau -
0675109170




Parcours Aventure

de la vallee Bleue

Le parcours s'etend sur une su-
perficie d'un hectare dans une
forét de chénes avec 6 parcours.
Deux itineraires s'adressent aux
enfants de 1,10 ma 1,40 m et sont
en ligne de vie continue.

Acces pour deux heures.

Point fort: le parc est sur une base
de loisirs avec piscine, pédalo,
kart a pedales, kayak, vélo rail,
etc. Des nocturnes sont organi-
sées pour des enfants de plus de
1,40 m sur réservation (12 per-
sonnes minimum).

- Www. espaceeauvive.fr
Espace Eau Vive - Isle de la
Serre a Porcieu - 047436 67 61

LE RALLYE DE

@ PAys VOIRONNAIS

Parc Aventure

de la Brunerie

Le parcours Aventure se situe
dans le grand parc de la Brune-
rie (ex-Creps de Uoiron) avec une
zone recentree pour les enfants a
l'accueil. Les essences d‘arbres
sont variées: pins, boulots, ce-
dres, marronniers, etc. Le parc
possede 5 parcours. Le premier
s'adresse aux 3-5 ans mesurant
entre 0,90 m et 1,20 m avec une
ligne de vie continue. En plus
des parcours, atelier “Saut dans
le vide” reserve aux personnes
pesant entre 30 et 120 kg.

Acces en duree illimitee.

Point fort: L'acces des 3 ans. Des
parcours pas trop physiques. Les

LA FORET LABYRINTHE

PARCOURS | 1ot

AVENTURE

JATANS

Et l"accrogrotte?

“accrogrotte est une variante

du parcours aventure et se
pratique... dans une grotte! Ce
sont les Cuves de Sassenage qui
ont lance ce concept. Il faut avoir
8 ans pour se lancer dans cette
experience a mi-chemin entre
la speleologie et le parcours
aventures.
CuvesdeSassenage:0476 275537
ou Kahotep au 0611608020

Uous pouvez tester l'acro-spe-
léo a Saint-Christophe-La-Grotte
(ou grotte des Echelles). Un par-
cours “Uia Cordata” a ete ame-
nage dans la Grotte Inferieure.
Des 12 ans.

Julien Cero pour Isere sport
nature au 066086 6839

Plus de 60 ateliers répartis sur 5 parcours, et un
parcours test, équipés d’une ligne de vie continue
(impossible de se décrocher seul).

Les enfants évoluent en autonomie surveillée,

ils sont accompagnés par un adulte responsable.




grands-parents peuvent faci-
lement accompagner leurs pe-
tits-enfants. La facilite d"acces
depuis Uoiron.

Pour les groupes, possibilite
de proposer une activite com-
plementaire sur place comme
le beach volley, le soccer ou la

course d’orientation.

-> Www.parc-brunerie.com -
180 bd de Charavines - Uoiron
- 0673191036

® o1sans

Hamikaze parc a 0z

Au ceeur d'une forét d'épiceas,
le Xamikaze parc propose
S parcours + le parcours de
tyroliennes de 800 m dont une
geante de 300 m. Le premier
(le parcours Ecureuil] est ac-
cessible a partir de trois ans,
sans baudrier.

Ouvert du 5 juillet au 31 aodt.
Acces illimite.

Point fort: La sécurite: tout le

Bien assuree!
Ici 3’0z-en-0isans

/

/.

parcest en ligne de vie continue.
La tyrolienne géante de 300 m
de long. La vue imprenable sur
la chaine de Belledonne. Des
parcours pour tous les niveaux,
des tout-petits jusqu'aux plus
confirmes qui ont aussi la parti-
cularite d"étre longs et complets

en nombre d'ateliers.

- www.kamikazeparec.fr -
0z-en-Oisans - 0680513293
- WWW.02z-en-oisans.com

Aventure Parc Uenosc

Le parc ouvre le 22 juin et est
accessible les apres-midi. Il
comprend 8 parcours a 900 m
d‘altitude dont deux pour les
enfants, accessibles a partir
d’une hauteur de 1,55 m les
bras leves. Le parc est equipe
de mousquetons a vis. Le par-
cours ludique “P'tits loups” si-
tue tout pres du sol, s'adresse
aux enfants de 3a 5 ans qui ne
peuvent pas faire les parcours
dans les arbres. Les petits évo-
luent dans la cabane en filet,
sur le pan d” escalade, dans la
piscine a boule et dans le tube
toboggan... En plus des par-
cours classiques: le parcours
sensations securiseé par une
nappe de filets ouvert a tous.
Acces illimite.

Point fort: Le parcours sensa-

tions pour tous les publics.
-> www.aventure-parc.fr/
les-deux-alpes - Uenosc

Les 2 Alpes - 0476797533

@ MATHEYSINE
Air Park Laffrey
Deux nouveaux proprietai-
res gerent ce parc d’environ
1500 m? dans une forét de sa-
pins a 980 m d'altitude. Acces

pour les enfants a partir d'une
taille de 1 m de hauteur (4 ans
environ).

Au total, le parc preésente 8 par-
cours de niveaux différents qui
ont eté remanieés et agrandis.
Les 150 plateformes ont éte re-
faites avec de nouveaux jeux.
Les parcours pour les plus jeu-
nes sont a mousquetons sim-
ples. Les plus ardus ont des
mousquetons a verrouillage
automatique.

Acces au parc: 3 heures.
Nouveaute pour les plus jeunes:
le labyrinthe en filet a plusieurs
niveaux.

Point fort: le passage au-des-
sus du lac de Laffrey (160 m
tyrolienne aller et 180 m de
tyrolienne retour) ainsi que la
riviere qui traverse le parc.

- www.air-park.fr - Route du
Lac -Laffrey - 0438729217

@ BELLEDONNE

France Aventures
Chamrousse

Le parc ouvre le 28 juin. Il est
situé dans un espace non-clos
au cceur d'une forét d'epiceas.
Le parc a développé six par-
cours. Le premier (parcours
Ouistiti), tout pres du sol, se
fait dés 2 ans sans baudrier.
L'ensemble du parc est equipe
de lignes de vie continue. Les
adultes peuvent monter dans
tous les parcours.

Acces au parc pour 2h 30.
Point fort: La sécurité. L'am-
biance pleine nature, dans la
montagne; le panorama sur le
Uercors; des parcours pour
tous les ages ; l'exposition sur la
nature dans le parc; différents
quiz dans les arbres.



© HJ

Animations: Deux “nuits sau-
vages” sont organisees pendant
U'ete les 25 juillet et 22 aodt. Ces
parcours se font a la tombee de
(a nuit avec comme eclairage, la
lampe frontale. Sur reservation.
Sur place: des rallyes thémati-
ques sur support numerique. A
l'aide d'indices, en équipe, ex-

© Vertic'o
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Uerlic’o installe ses cordes tous les mercredis
a Ulillard-de-Lans aux coteés de Points de

Pause godter dans les tentes suspendues

i~

Surveillez ou vous posez le pied ! Ici au Parcours Aventure Trieves

plorez le parc a la recherche de
balises afin de résoudre ['énigme.
Possibilite de creer des rallyes
sur mesure pour les groupes. Seul
le rallye “découverte” est gratuit.
Les autres rallyes (type chasse au
trésor) sont payants.

->www.france-aventures.com
- Les Domaines de l'Arselle,
Chamrousse 1700 - 04761536 92

@ GRESIVAUDAN

Banzai Aventure a Allevard
Banzai Aventure s'étend sur une
superficie de 3 hectares dans une
forét d'epiceas, de sapins et de
chataigniers a 550 m d’altitude.
Cing parcours vous attendent dont
le tout nouveau parcours QOustiti
accessible des 2 ans. Le parc est
equipe de systeme de mousquetons
classiques.

Entrée pour deux heures.
Nouveauté: Deux slacklines, qui
sont ici sécurisées par un systeme
de cables. Age minimum pour es-
sayer: 11 ans.

Point fort: les jeux d"eau : cascades,

fontaines, brumisateurs - gratuit.
- www.banzai-aventure.fr - Es-
pace Chantelouise, D525 - Saint-
Pierre-d‘Allevard - 06161917 44

12 parcours |w||:gurmf't :

L

Suspension. Au final: un parcours aventure ephe-
mere dans les arbres a base de cordes tendues
et un godter dans les tentes suspendues. A partir
de 5 ans. RU de 14h a 17h vendredi 18 juillet,
vendredi 29 aolt et samedi 13 septembre.
D'autres rendez-vous “Ecureuil” qui combinent
escalade en rocher, parcours sur corde sur rocher
et/ou entre les arbres avec tyrolienne sont propo-
sés tous les mercredis de 10h a 12h (des 5 ans) a
Saint-Nazaire les Eymes et a Saint-Egreve.
Initiation escalade parents/enfants de 5 a 10 ans
tous les mercredis apres-midi.

~ad Vertic'o - www.vertico.fr - 0781300936

100 %

sacurise

.
‘> 28
www.grenoble-aventure.com
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&

c 0476534816-0689911092




‘Isere accueille la mani-
festation des Fitdays cet
éte

|

www.fitdays.fr

© Frederic Pinto

Rainette verte

neorchidee, un papillon,
U un drosera, une libel-

lule, un tapis de linai-
grette, un amphibien... Quand
prenons-nous le temps d'obser-
ver les elements de la nature qui
nous entourent? Cette attention
pourrait cependant nous aider a
preserver notre environnement.
Car la destruction des milieux
naturels s'accélere: en Isere, ce
sont 1000 hectares de zones agri-
coles qui sont urbanisés chaque
année, entrainant la disparition

Lo Grand Lemps

5 Oap

Espaces protigés

a decouvrin
Les guides nature du Conseil

geneéral nous apprennent a
mieux connaitre la nature.

des especes sauvages qui habi-
taient dans ces milieux. Pour
proteger ces milieux naturels,
le Conseil genéral de ['Isere a
acquis 5400 hectares d'espaces
naturels sensibles (ENS] et fait vi-
siter les sites les plus emblémati-
ques pendant la période estivale.
Le Conseil géneral embauche des
guides nature pour vous entrai-
ner sur l'un (ou davantage!) de
ces 20 endroits. Une brochure
recense ['ensemble des anima-
tions. La visite des sites est en
acces libre. Les animations sont
gratuites mais sur inscription.
~ Conseil general de U'Isere
- jusqu’au 14 septembre
www.isere.fr - 04760036 37

Lo festival Renc'arts de rue

“« Les jeunes sont au
coeur de ce festival

Renc“arts de rue”, declare
enthousiaste Pauline Pouty,
responsable du secteur jeu-
nesse a la communaute de

communes Bievre Est. “Les |a Ci¢arcanum avec son spectacle
Jjeunes de 16 a 18 ans de la de feu

Jjunior entreprise du Grand Lemps sont impliques dans | organisation.
D'autres jeunes de 12 a 17 ans feront l'ouverture du festival vendredi
soir avec leur spectacle des arts du cirque”. Pour sa 2¢ edition les 27 &
28 juin, le festival Renc'art de Rue, au Grand Lemps a invite aussi des
compagnies tout public, dont la CArcanum qui vient avec un spec-
tacle de feu, Aldo Fax, le crieur public ou la C* Commun Accord qui
presentera ses portées acrobatiques. “Toutes les compagnies invitees
sont iséroises”, poursuit Pauline Pouty. Le festival est gratuit.

~ad Festival Renc’arts de rue - les 27 & 28 juin - parc de la Mairie
- Le Grand Lemps - 0633167570 - www.cs-bievre-est.fr

© Olya Creation /Cie Arcanum
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Viaitey lea
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eux cents metres de
tranchees creusees sur
deux hectares. Seize
postes militaires reconstitués avec
mannequins, enregistrements so-
nores, projection... L'exposition
consacree a la vie dans les tran-

Grenoble-Alpes,

s E;W Fe‘#:. é

A _ghF ¥ -
Une soixantaine de mannequins donne vie a cette reconstitutio

chees durant la guerre 1914-1918
plonge physiquement le visiteur
dans le quotidien des soldats
de la Grande Guerre. L'entrée
se fait par la 3¢ ligne, celle ou
on soigne, on enterre les morts,
on ravitaille, on met au point les

liaisons avec l'arriere. Ensuite,
la 2¢ligne. Les soldats attendent:
ils jouent aux cartes, ecrivent a
leur famille, surveillent... La
1" ligne, face aux tranchees en-
nemies comporte les soldats préts
a partir a ['assaut. La visite sim-
ple ou guidée (sur demande) fait
office de livre d'histoire a ciel
ouvert. De grandes tentes blan-
ches accueillent des expositions
thématiques. L'association “Les
Historiales” constituée d'une cen-
taine de bénevoles est a l'origine
de ce projet.

Exposition a Pressins
jusqu'au 26 octobre 2014 - ouvert
dumercredi au dimanche de 10h
a 18h - 4/10€ - 0476327074 -
www.14-18-lenferdestranchees.fr
- conseille des 9 ans
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© Pays Uoironnais

Territoire marque par les
constructions en pise,

le pays d'art et d'histoire du
Voironnais a décide de consa-
crer une semaine a la matiere
“terre”. Cette semaine “archi-
matiere” combine expositions,
debat, conference, documen-
taire et visites. Pour les enfants
(7 - 12 ans) des ateliers sont
prevus: “Graine de batisseur”
est un laboratoire d'expérien-
ces variées pour decouvrir et
comprendre les secrets du piseé ;
“Apprenti macon-priseur” leur
apprend a construire en terre
et a faire que cela tienne! En-
fin, “Graine d'artiste” utilise les
pigments naturels de la terre. A
noter aussi la visite decouverte
“D'ou vient la matiere terre?”
aux abords du lac de Paladru
pour deécouvrir ['histoire geolo-
gique du territoire tout comme
le parcours decouverte en UTT
“En quéte de pise” sur le theme
des constructions en pise autour
du lac de Paladru.

~ad Semaine “archi-matiere”
dul4au 20 juillet - ateliers En-
fants: 6 € - de 14h30 a 16h30
- reservation obligatoire au
0476556415

_ WWw.paysvoironnais.info
o /0 }

il

© C Racine de Poche

“Bob et Beth” de la C'¢ Racine de Poche

~ewtd Pays Volronnais

Randonnees spectacles a velo

ssocier sport, culture et

patrimoine. Pour concre-

tiser cette envie, le Pays
Uoironnais innove avec trois ran-
données spectacles en UTT. C'est
simple: les haltes se transforment
en temps de spectacle vivant, soit
deux pauses et un spectacle en fin
de parcours. Pour participer? Il
faut étre capable de rouler pen-
dant environ 12 km. Premier ren-
dez-vous: le 25 juin sur un circuit
qui fait decouvrir la Ualdaine, le
long de la riviere d'Ainan. Le
5 juillet, la randonnee vous em-
mene dans la plaine de ['Isere

autour de Saint-Jean de Chepy.
Le 2 aolt, le parcours passe sur
les hauteurs et les bords du lac
de Paladru. Si vous ne souhaitez
pas faire les circuits a velo, vous
étes les bienvenus sur les lieux de
spectacle aux heures des rendez-
vous. Les départs se font a 16h.
La randonnée dure environ trois
heures trente avec des pauses. St
vous n'avez pas de velo, possibi-
lite d'en louer aupres de Natura
Uélo (04763564 98).

. Rando-spectacles - gratuit

sur inscription au 047606 60 31
www.paysvoironnais.info

~ewed fo Pin

Les Nuits hors La grange

es 1, 2 et 3 aodt, trois
soirees sont organisees a
la grange Dimiere, au Pin,
pour les familles. Du cirque lance
la premiere soirée des 20h avec
les acrobates Drago Popovitch et

Les acrobates moldaves Drago
Popovitch et Piota Katchiev

Piota Katchiev qui enchainent
gags et clowneries sur fond de
musique et de danses tradition-
nelles slaves. Le spectacle “Les Re-
trocyclettes” jouera le deuxieme
soir. Deux demoiselles mélangent
corde lisse, velo acrobatique et
danse. La derniere soirée, qui se
jumelle avec la programmation
des “Allees chantent” du Conseil
general, se fait musicale. Bab As-
salam vous emmenera en voyage
sur les rythmes orientaux.
D). Grange Dimiere - Le Pin
- reservation au 0476 06 60 31



Grotte
de Choranche

| Spectacle souterrain

© Direction de la Communication

Ville de Grenlee__

Premieres experiences sur un parcours aventure

aire de la periode estivale un veritable
moment de vacances. Uoila la ligne direc-
trice de la manifestation grenobloise “L'éte Sur les visites pleln tarif

oh I'parc”. Pour cette 8¢ edition, la ville de Grenoble, pour 6 personnes maximum

de ngmbreuses associations ou entreprises s'inge- Sur présentation de cette page uniquement.

nient a mettre en place une foultitude d'animations Valable sur les visites plein tarif pour 6 personnes

gratuites. Activités manuelles, volley-ball, baignade, maximum, soit I'entrée adulte a 8.10€ au lieu de

Ll . ., . 10.80E et l'entrée enfant a 5.10€ au lieu de 6.80€.

danse, atkido, tyrolienne, decouverte des insectes, Limite de validité : 20/07/2014.

cinema en plein air... Un riche programme a etudier

de‘ pres Pour choisir les acttvmt‘es dg ses enfants, e'n Entrez

decouvrir de nouvelles ou en selectionner pour soi ! d

Cerendez-vous est devenu tres prise des vacanciers, un

alors pensez a vous inscrire. Beaucoup d'animations J. univers

sont limitées en nombre de participants. Réservez Fe e r i u e

sur place au point info tour Perret ou a 'avance au q

0476007669.

~ad L été oh! parc - parc Paul-Mistral - Greno-

ble - tous les jours du 5 juillet au 24 aolt - de 1lh a
19h - www.grenoble.fr

© Olympide

Les structures gonflables revnennenl a lOlymptde a
Chatl{ en lqtgr!eur elayssten exlerteur‘Du‘Uulllet au Flashez-moi

23 aodt, activites aquatiques: parcours a theme, relais pour vair la h.-l.
canoé, water polo, chaises bancales... et terrestres: Grotte en vidéo Eﬁ. :
tennis ballon, korfball, ultimate, basket, volley. f E

Rejoignez-nous sur Facebook

Olympide: 0476 38 3538 et www.lolympide.fr

Tél : 04 76 36 09 88 | www.choranche.com

www.facebook.com/GrottedeChorancheOfficiel



J"w;a Voironnais
A velo autour du lac
d_e Paladru

et ete, depuis la plage de

Montferrat, avec vos maillots
de bain, preparez vos velos. Une
section importante de la voie verte
vient de voir le jour. Au nord du
lac, sur [a commune de Montferrat,
1,7 km de piste dessert la plage de
Montferrat (payante] et laire de
detente de la Ueronniere. La voie
verte rejoint le chemin des Marais,
en terre, qui fait la jonction avec le
centre de Paladru, sa plage et ses
activites de loisirs. Au total, 2,7 km
de velo en toute sécurite entre Pala-
dru et l'aire de la Uéronniere.

Explosion
de feux d artifice

n Pays Voironnais, le feu

d’artifice n'est pas cantonne
a la fete du 14 juillet ! Dix rendez-
vous vous attendent. Montferrat &
Coublevie offrent le spectacle des
juin; Bilieu, Saint-Etienne de Cros-
sey, Rives, Paladru, Uoreppe anti-
cipent la féte nationale. Le 14 juillet,
quatre rendez-vous: Réaumont,
Saint-Geoire en Ualdaine, Tullins et
Uoiron. Plus tard, Saint-Tlicolas de
Macherin, Charavines et Saint-Ju-
lien de Ratz. Uous allez en prendre
plein les yeux et les oreilles!

Tous les details

sur le depliant “Festiv'éete” ou
WWWw.paysvoironnais.info

W 7o
~ Publi-rédactionnel

romage blanc, fro-
mage de Saint-Mar-
cellin, miel, gelee

royale, huile de noix, froma-
ges de chevres, jus de pommes,
nectar et compotes de péches,
confitures... Uos papilles de-
vraient s'émoustiller a (a lec-
ture de ces differents produits
fermiers. Il ne tient qu'a vous
de les découvrir, les deguster et
les acheter en profitant des ven-
dredis fermiers. Organises par
le Pays Uoironnais en collabo-
ration avec 7 fermes, ils ont lieu
tous les vendredis de 17h30 a
19h30 du 4 juillet au 29 aodt.
La visite de ferme ne manquera
pas d’enchanter les enfants. La
degustation est parfois suivie
d’une animation. Des contes
theatralisés sont prévus a La
Ferme de ['Aune le 4 juillet,
Les Baltringues feront danser

© HJ

e - B o B
Découverte des animaux
de la ferme

vos gambettes les 11 juillet et
8 aolt a la ferme La Caprine,
puis les 18 juillet et 1 aolt a
La Chevrerie de Chartreuse.
Petits moments de plaisir en
perspectives. Gratuit. A par-
tir de 17h30. Sur inscription
prealable aupres de l'agricul-
teur concerne.

~d Vendredis fermiers

du 4 juillet au 29 aodt
wWww.paysvoironnais.info

Soirdes festives en famille

a ville de Moirans met
en musique votre ete en
organisant des soirees

festives. Les familles profite-
ront par exemple du diman-
che 20 juillet avec la presence
de Totem Show (théatre de
clown) au parc de la Grille
a 18h 30. Autre rendez-vous
festif: le bal a Bistan samedi
9 aodt au parc Martin a 21 h
pour celles et ceux qui aiment
danser.

Dans un autre registre, une
grande soiree d'observation
des etoiles a lieu la nuit du
vendredi 1* au samedi 2 aoit.
RU au stade des Bethanies a
partir de 21h 30. Le lendemain,

de 10 h a 12h 30: observation
du soleil, place de la Mairie.
Une autre soirée “étoiles” est
programmeée dans la foulée,
le samedi 2 aolit au soir des

21h 30, a encore au stade des
Bethanies. Attention les yeux !
—~ad Moirans: 0476354455

www.ville-moirans.com

© Cie Totem

Les clowns de la C'* Totem vous
attendent dimanche 20 juillet



~et Chamnousse

5¢ festival “(Chamrousse en piste !”

Premier et unique festival de théatre de rue...
en montagne! Les 2 et 3 aoiit sur le plateau de 'Arselle.

u theatre de rue a
D la montagne! C'est

le pari un peu fou
lance par les organisateurs
de “Chamrousse en piste!” il
y a quatre ans. Pari ose... et
reussi. Le festival a recu l'an
dernier 3000 spectateurs et
deéploie sa 5¢ edition cet ete, du
samedi 2 au dimanche 3 aodt
de 10h a 17h. Le principe: le
rando-spectateur enchaine a
son rythme et selon ses envies
les representations des artistes
dissemines dans la montagne.
Cette annee, le festival sera par-

ticulierement accessible car il
se deroule sur le plateau de
L'Arselle. Il aura pour theme
“La forét enchantee” et fera la
part belle aux déambulations.
La programmation a déja lais-
se connalitre le nom de certains
artistes. La C 24 Caratsallie le
clown et le chant, le Théatre de
Poche associe le burlesque et la
musique, la C* Cirque Autour
(qui co-organise cette manifes-
tation avec l'office du tourisme
de Chamrousse] fera déambu-
ler “ses lutins”, la C¢ Déetourne-
ment d Elles est dans le registre

© Roxane Faranda

Les lutins bien facetieux...
de la C' Cirque Autour

du clown tandis que Eston &
Elexir vous emmeneront dans
un monde magique... Le festi-
val est entierement gratuit.

~d® Tout le programme:
www.chamrousseenpiste.
com - Office de tourisme de
Chamrousse: 0476899265

1 nue Lamantine,
38000 Gnenoble
Tet: 04 76 43 23 43

Ouventune de votre magasin

de jeux et jouets éducatifs

|

0L
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“Milo” de la C* Faérie

Festival
de la marionnette

nous souhaitions mar-
quer larentree scolaire

par un événement “jeunesse”, |

Festival de la marion-
nette - Lans-en-Uercors - du
17 au 20 septembre - office du
tourisme - 0476 954262
http://ete.lansenvercors.com

~e=t. Gronoble

Max Aventure
ouvrne fin aout

ous mettrons lac-
cent sur les anima-
tions”, expliquent
Ceécile et Guilllaume Rambaud,
responsables du nouveau Max
Aventure qui ouvre a Grenoble
fin aolt au stade des Alpes (coté
mairie). Nous disposons de | es-
pace, d'une scene, du materiel
sons et lumieres. Nous organise-
rons des journées a theme (Hal-
loween, carnaval) et des soirées
théatre ou magie un samedi par
mois. Sans oublier les animations
proposees toutes les demi-heures
aux enfants qui jouent dans ['es-
pace.” Cette nouvelle plaine de
jeux s'étend sur 800 m? avec un
espace pour les petits de 1 a Sans

a

Premier plan de la plaine de jeux

et une grande structure pour les
5-12 ans. “L'ensemble sera tres
aerien avec des ponts de singe,
des filets suspendus, balancoire,
etc.” Des defis Nerf seront aussi
lances. Six salles seront dediees
aux anniversaires. Des temps
créatifs pour les petits sont pre-
vus tout comme une garderie.
L'espace est climatise !

~ad Max Aventure - Stade des
Alpes - Grenoble - ouverture fin
aout - www.maxaventure.fr

@ Une entrée Enfant moins de
4 ans offerte pour toute personne
avec le mot de passe “Minizou”.
Ualable jusqu'au 20 sept.

~ewtensl Qttignat-Oncin

Festival Des Monts et Merveilles

Les jeunes du groupe As de Pique

a n festival imagine
pour les enfants et
leurs familles”. Le
festival Des Monts et Merveilles
entame sa 3¢ edition avec l'en-
train qui le caracterise depuis ses
debuts. “Cette annee, la musique
et le son en genéral sont mis a
'honneur”, explique Flavie, l'une
des organisatrices. “Il y aura des
concerts avec la C La Gueudaine
avec leur concert “TNémes'n'rock”
et les As de Pique, un groupe de
4 jeunes musiciens auteurs com-
positeurs plein de pep’s ages de
10 a 12 ans de Saint-Hilaire du

Touvet (en photo). Les plus petits
découvriront la C* Cartilage et
son spectacle loufoque et poeti-
que “Elvire cocotte en picnic” et
Cindy Troille avec ses spectacles
de conte signés. “Tlous avons mis
en avant la pratique amateur en
invitant des enfants du territoire
avec leur spectacle de cirque, un
groupe de danseurs hip hop et les
Iwit, groupe de rap. L'idee est
deveiller des envies aupres des
Jeunes visiteurs du festival.”

~a Festival des Monts et Mer-
veilles - du 24 au 28 juin - Attignat-

Oncin (lac d'Aiguebelette) - 5€/7€ -
www.des-monts-et-merveilles.fr



el Vuade do Gronoble
Cultivey vos vacances

ecouvrir les animaux fantastiques
imagines par Chagall, creer des ta-
bleaux avec des sables de couleur a

la maniere de Signac, porter le chapeau, s'en-
tourer d'une fraise ou se vétir de taffetas a
['identique des personnages des tableaux... Les
ateliers du Musée de Grenoble feront “entrer”
les enfants dans ce monde artistique excep-
tionnel. Ils auront les clés de lecture de ces
chefs-d’ceuvre. Ces ateliers sont proposeés du
7 au 25 juillet les lundis et jeudis de 14h a 16h
pour les enfants de 6 et 7 ans ; puis les mercredis
et vendredis de 14h a 16h pour les enfants de
8a 1l ans.

Sivous étes en vacances vous aussi, c'est le mo-
ment de visiter en famille le Museée. Les guides
vous accompagneront et vous fourniront des
supports (carnets de visites, reproductions tru-
quées, devinettes, comptines...). Rendez-vous le

OUVERT 7J/7
EN JUILLET & ADUT

LES WEEK-ENDS
8 EN JUIN, SEPTEMBRE
ET OCTOBRE

ANNIVERSAIRE,
ACCUEIL

Proche Camping Intercommunal
1300 Route du Lac - LA TERRASSE

Atelier peinture autour des ceuvres de Paul Klee

matin cette fois, les lundis, mercredis, jeudis et
vendredis de 10h30 a 12h pour les familles avec
des enfants de 6 a 11 ans. Et méme les tout-petits
trouveront leur place puisque des visites en
famille avec des enfants de 2 a 5 ans sont mises
en place les lundis et jeudis de 11h a 12h.
~ad Musée de Grenoble - 5 place de Lava-
lette - Grenoble - www.museedegrenoble.fr -
0476634444 - ateliers enfants: 5 € - programme
du 7 au 25 juillet

© Musée de Grenoble

300 Psnsauunass ANIMES

25% oe Rsurse

l.hlqument wrgi’giin pﬂradulh et enfant

Un sedl mﬁ““mfgemz

DE CE BON
VM Jusau'au 30/09/2014

Ouvert toute I'année a LANS EN VERCORS
Tél 04 76 95 40 14 - www.magiedesautomates.com

06 75 44 65 27 - www.gresiquadzzz.fr




Gronoble
Les ateliers creatifs

de Julia

Hteliers
d e
creation
de carnets,
d’origami,
de bijoux,
de cartes
de veeux,
de calen-
driers, Y
de boites, Julia Durand
peinture,

dessin, écriture... Julia Durand
a lance depuis quelques mois
des ateliers creatifs dans une
superbe salle rue Felix-Ulallat
a Grenoble. “Je souhaitais trans-
mettre aux plus jeunes le plaisir
de fabriquer eux-mémes des ob-
Jjets, de pouvoir developper leur
imaginaire dans la creation ar-
tistique, explique Julia Durand.
Ne pouvant me satisfaire de mon
seul metier d'architecte, j'ai mis
en place ces ateliers. Ainsi, ils
auront le plaisir de travailler des
materiaux qu'ils n'ont pas chez
eux”. Les ateliers sont ouverts
a tous les enfants de 3 a 14 ans
qui souhaitent découvrir les joies
du bricolage. Consultez le blog
pour connaitre les prochaines
dates des ateliers (les mercre-
dis apres-midi et pendant les
vacances scolaires). Autres dates
possibles sur demande.

—~ad Julia Durand - JD Ate-
liers creéatifs — Grenoble -

0698086527
http://jd-ateliers-creatifs.blogs-
pot.fr

~ewienl Gronoble

es jouets par milliers. La

Sfwwekakids a ouvert
visite du nouveau maga-

D sin Eurekakids fait ins-

tantanément penser a la célebre
chanson de Toel! Effectivement
3000 jeux et jouets educatifs pour
les enfants de 0 a 12 ans ont été
installes dans les rayonnages de
cette boutique rue Lamartine, a
deux pas de la place Uictor-Hugo
a Grenoble. “Et nous attendons
encore d'autres jeux”, expliquent
de concert Kristel et Kelly. Jeux de
societe, ballons, puzzles, puericul-
ture, jeux d'exterieur, poupees,
jeux de cartes, marionnettes et
des jouets exclusifs de la marque
Eurekakids. L'univers est définiti-
vement enfantin, joyeux & colore,
jusqu'a labanque d'accueil ornee

Hristel et Kelly vous accueillent

d'un chapeau geant de champi-
gnon orange a pois blanc. “Tous
les mercredis et samedis apres-
midi, nous organisons des ateliers
créatifs”, poursuit Xristel. Ouverts
a tous des 3 ans, ils sont gratuits
sur reservation”. Ouvert le lundi
de 14h a 19h puis du mardi au
samedi de 10h a 19h.

~ Eurekakids - 1, rue Lamar-
tine a Grenoble - 0476 432343

et Bonnefamille

aton-laveur, blaireau,
myocastor, genette, cerf-
sika, daims, renards ....

Le parc animalier du chateau
de Moidiere, a Bonnefamille,
présente pres d'une trentaine
d'especes d'animaux europeéens
dans un vaste parc. Difficile a
voir en pleine nature, les deux
loups et le lynx sont les “stars”
officielles. Les enfants apprecie-
ront cependant la proximite des

daims en liberte dans le parc ou la
rencontre avec les chevres affec-
tueuses et les paons magnifiques.
Prenez de bonnes chaussures.
Apres le parc animalier, vous
pouvez faire le tour des etangs
ou vous promener dans le parc
botanique. Deux heures de mar-
ches en perspective ! Optez pour
le porte-bebe. La visite démarre
par un court apercu de linterieur
de ce chateau du XUTI¢ siecle. Le
cadre et les explications sont par-
fois désuets mais le charme de cet
espace de pleine nature opere a
coup sdr. En juillet et aodt, ouvert
tous les jours de 14h30 a 18h sauf
le mardi.

~ Chateau de Moidiere -
Parc animalier - Bonnefamille

-0474964463
www.chateau-moidiere.com



* Uigille

Roc Devers, nouvelle salle d’ecscalade

e monde de l'escalade
va se rejouir. Roc De-
vers, une nouvelle salle

d’escalade a ouvert en juin a
Uizille. Xryss, Max et Laurent
ont imagine 850 m? de voies
d'escalade pour le plaisir de
tous. Un espace colore dedie
aux enfants de 2 a 5 ans a ete
cree avec des mini-voies, ainsi
qu'un espace d'initiation acces-
sible a partir de 5 ans. La salle
se compose ensuite de multi-
ples voies, des plus simples aux
plus ardues. En face, un mur est
consacre a l'escalade de bloc
en laissant au vestiaire corde,
baudrier et mousquetons. Des
matelas sont poses au sol pour

“Mous voulons creer un espace
d'escalade convivial, ouvert a
tous. Les parents peuvent ainsi
venir avec leurs enfants qui
peuvent essayer de grimper
ou profiter de ['espace jeux de
société installé a l'entree”, ex-
plique Kryss, une des fondatrice
du projet. Les debutants devront
prendre des cours pour acceder
ensuite a la salle en toute autono-
mie. Les voies seront réguliere-
ment modifiees. Des septemnbre,
un club d’escalade sera ouvert
pour ceux qui souhaitent prati-
quer regulierement et peaufiner

Sur le grand mur d'escalade

~ Roc Devers - mur d'esca-
lade et blocs - Espace Cornage

leur apprentissage (dés 5 ans).
“Mous emmenerons ceux qui le
souhaitent en competition”, ter-

a Vizille - Ouvert l'ete du lundi
auvendredidel0h a 22h - sam.
del0h30a 21h30etdim. del0h

a18h30 - 0671468556

amortir les eventuelles chutes.  mine Xryss.

L'été
JEUNE PUBLIC

en Sud Grenoblois

Jorus fes merchedis de frllel of coft 2076
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Ne pas perdre le plaisir
de la glisse pendant l'ete

nvie de vous rafrai-
chir?

Polesud - 0476 392500
- www.pole-sud.org

© Camille Havas

i le rideau se baisse sur
S ['école, c'est pour mieux se

soulever sur la program-
mation de spectacles pour le
jeune public cet ete dans le Sud-
Grenoblois. La C Le théatre de
'Autre Monde avec son spectacle
“L'Astronautre” ouvre ce temps
des vacances le 9 juillet a Her-
beys. Un spectacle jeune public
estainsi programme une semaine
sur deux jusqu'au 20 aodt. Point
d’'orgue: la venue du magicien
iserois David Coven le 6 aolt a
Uizille. En alternance avec les
spectacles, les mercredis sont
dedies a des apres-midi visite
& jeu. Le 30 juillet par exemple,
des jeux en bois seront installes

© Theatre de 'Autre Monde

“Lastronautre” a Herbeys
le mercredi 9 juillet

dans la ferme de Montgardier
a Vaulnaveys-le-Haut. Les ex-
ploitants, Josée et Yves vous ex-
pliqueront comment ils assurent
leur élevage de porcs en plein
air et leur production de fruits
rouges. Toutes les dates sont
dans l'agenda.

~d 0ffice du tourisme du Sud

Grenoblois - 0476 681516 - www.
sudgrenoblois-tourisme.com

~ewt. Bourg-de-Peage et alentours

Lo festival Ullages et compagnies

oila un festival qui
porte bien son nom.
“Mous installons le festi-
val Uillages et compagnies dans
les villages qui nous en font la
demande, explique Lionel Mora,
de la compagnie Cartilage, coor-
dinatrice de cette manifestation.

“Le pécheur de lune”
de la C'* Marche ou Réve

Bourg-de-Péage nous invite de-
puis trois ans déja”. Le festival
aura donc lieu du 29 au 31 aoit
a Bourg-de-Peage, du 3 au
7 septembre a Cliousclat et du
11 au 14 septembre a Peyrins
(Dréme). “Quatorze compagnies
sont attendues, et chaque village
a la chance de programmer une
dizaine de spectacles des C La
Chaise a porteurs, Cla Panthere
Noire, C* Aristobule, C¢ Carton
Plein, etc. L'axe n'est pas for-
cément “jeune public”, poursuit
Lionel Mora. Enfin ! Des 8 mois,
les petits auront l'occasion de
faire leur premiere rencontre
avec le spectacle vivant. Sur le
site, jeux, guinguette, jeux fo-
rains, animations en acces libre.

Spectacles entre 5€ et 7€.
Programme complet sur
www.compagnie-cartilage.fr



~ewend Uigille

Comme au temps de la Revolution

Rencontre avec Jacques Richer, directeur du service culturel
de la ville de Uizille, qui organise les Fétes Revolutionnaires

Quel est le theme de cette
7¢ edition des Fétes revolu-
tionnaires?

“La bataille de Fleurus, du
26 juin 1794, que les Francais
remportent face au Royaume-
Uni, 'Autriche et 'Allemagne,
est mise en avant cette annee.
Depuis les premieres Fétes Re-
volutionnaires en 2008, nous
marquons toujours le 220¢ an-
niversaire d'un évenement de
la Révolution francaise.

Quel sera le moment fort?

“La reconstitution de cette vic-
toire est a ne pas manquer:
450 personnages en costumes

Lionel pidot

Oville de Vizill

d’époque avec les canons, les fu-
sils, les chevaux reproduiront les
mouvements des troupes.”

D‘autres moments importants
pour les familles?

“Durant les deux jours, des ani-
mations sont preévues sur la place
du Chateau: defile de mode re-
volutionnaire, démonstrations
de metiers anciens, spectacles
de rue, défile des reconstitu-
teurs, permettront aux enfants
de s'imaginer dans une autre
epoque.

Fétes Revolutionnai-

res - 19 et 20 juillet - Uizille -
04767886 34 - www.fetes-re-
volutionnairesdevizille.com

Saint-Martin d'Heres
De la gym
en &'amusant
Sauler, s’etirer, enjamber,
se retourner... Faire de la
gymnastique en douceur et en
musique. Le club My Gym a
Saint-Martin d'Heres est ouvert
en juillet et la derniere semaine
d‘aolit. Nouveaute: des journees
completes d"activites sont mises
en place pour les enfants de 4 a
9 ans sur le theme du cirque,
Disney en folie ou les Jeux Olym-
piques (inscriptions pour le matin,
['apres-midi ou la journée). Tout
le monde peut venir participer a
une séance ou davantage selon ses
affinités. A la rentrée, le yoga des
petits continue et une nouvelle ac-
tivite “ Arts du cirque” est lancee.
Le club est ouvert aux enfants de
6 mois a 9 ans.

www.mygym.fr
0476597126

148, Av. Jean Jaurés EYBENS Fo

M@Pmes

La vision, un jeu d'enfant

Un espace de 90 m?, spécialement dedié
aux enfants, avec coins jeux

et un choix de plus de 450 lunettes,

techniques, modes, colorées,de 0 3 14 ans

g = www.optimomes-lunettes.fr
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" A gagror

A gagner
10 places
pour le spectacle de

magie de
David Coven

Mercredi 6 aolt a 18h -
salle du Jeu de Paume

10 entrées “Enfant”
{moins de 1,40 m)

au parcours Aventure de Saint-Nizier du Moucherotte

Billet valable en juillet & aolt 2014 - valeur: 15 €

Envoyez votre participation a helene@minizou.fr. Tirage au sort le 9 juillet
2014. Une seule place par famille.

A gagrer
20 entrees “enfant” a la
Magie des Automates
Ouvert 7j/7 pendant les vacances scolaires,
dimanches et jours feries, de 10h30 a 18h30

785 Chemin des Fusillés a Lans-en-Uercors
www.magiedesautomates.com

Envoyez votre participation a helene@minizou.fr. Tirage au sort le
9 juillet 2014. Ticket valable en juillet et en aolt 2014. Une seule place

a Vizille

par famille.

Envoyez votre participation a
helene@minizou.fr. Tirage au
sort le 9 juillet 2014. Une seule
place par famille.

Une entrée enfant
moins de 4 ans - valeur: 6,50 €

W AL pour toute personne qui se
(pL® .‘Z- présente avec le mot de passe
AL [BE JET “Le journal Minizou”
chez Max Aventure - Stade des Alpes
a Grenoble - Ouverture fin aodt.

Ualable jusqu'au 20 septembre 2014 - Une seule place par famille.

Musee de la Mine Image

A gagner
10 entrees “Enfant”

Site minier souterrain
authentique ou pendant plus
de mille ans des hommes
ont extrait l'anthracite du
plateau Matheysin.

Ouvert tous les jours en ete. Ticket valable en juillet & aodt 2014
Envoyez votre participation a helene@minizou.fr. Tirage au sort le

9 juillet 2014. Une seule place par famille.

A gagner
10 places

pour le
Parc Chamrousse Kids

Chateaux gonflables, tram-
poline, toboggan, mini golf,
jeux en bois, jeux sportifs
Ouvert de 14h a 19h
tous les jours
du 5 juillet au 31 aodt 2014.

Envoyez votre participation a
helene@minizou.fr. Tirage au
sort le 9 juillet 2014. Une seule
place par famille.

Merci de preciser a quel jeu
vous participez.

Dernier jour d’envoi:
mercredi 9 juillet 2014



~ealf . Gisivaudan
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Parenthese enchantée aw Bols Francais

“Poumon vert” de 'agglomeration, le Bois Francais est un vaste espace naturel aux portes

de Grenoble. Accessible toute 'année pour la detente et les sports de pleine nature, le Bois

Francais est principalement connu pour sa base de baignade. Elle est ouverte cette anneée

jusqu‘au 7 septembre.

e Bois francais est situe

dans la vallee du Gresi-

vaudan, sur les communes
de Saint-Ismier et du Uersoud.
Le parc s'étend aujourd hui sur
pres de 75 hectares. Quatre lacs
y ont éte amenages: le lac Belle-
donne consacre a la péche; le lac
Taillefer ameénage pour la bai-
gnade; le lac Uercors destiné aux
activités nautiques et le lac Char-
treuse qui accueille depuis 1987
le ski nautique club grenoblois/
Bois Francais. L'espace naturel
du bois de la Batie, gére par le
Conseil general de 'Isere, jouxte
ces 4 lacs.
“Le principal atout du Bois Fran-
cais est sa proximite depuis Gre-
noble”, souligne Jean Lemaire,

responsable d'exploitation des
espaces naturels a la Metro.
“Ouvert tout au long de l'année,
il est possible de pratiquer sur
ce site de multiples activites de
plein air: balades a pied, a velo
ou a cheval, course d'orienta-
tion, U.T.T,, skinautique, kayak,
péche... ou simple pause pique-
nique!” Bien sdr, aux beaux
Jjours, la base baignade ouvre
pour le bonheur des familles de
10h a 20h. Une belle amplitude
horaire qui permet d'y passer la
journée sans souci: restauration
et jeux sont accessibles a tous
dans ['espace de baignade. Deux
Jjournées d'initiation au baby ski
(des 3 ans) sont programmées
les 19 juillet et 23 aodt sur le lac

Chartreuse.

Le Bois Francais est un espace
public, géré par le SABF (syn-
dicat d"’Ameénagement du Bois
Francais) dont fait partie la
Metro.

~ad Des détails sur
www.lametro.fr/boisfrancais

La plaquette du Bois Francais
est disponible sur le site internet
de la Metro, dans les mairies

et les offices de tourisme de
l'agglomeration.

Publi-rédactionnel




Le lac Taillefer a une eau claire de tres bonne qualité, qui provient

-

directement de la nappe phreatique.

e lac Taillefer et ses
abords sont entie-
rement dedies a la
baignade. Les montagnes en-
cadrent ce site naturel d'une
grande beaute. La tempeéra-
ture de l'eau est en moyenne

Si vous appreniez
a nager?

Des cours de natation sont
proposes par les maitres-na-
geurs du Bois Francais. Ils sont
ouverts aux enfants des 4 ans.
Les maitres-nageurs feront une
sensibilisation au milieu aqua-
tique, proposeront des seances
d'apprentissage de la natation
et méme de perfectionnement
pour les plus grands. Cours in-
dividuels ou collectifs a la séance
ou en serie. Des cours speécifiques
destines aux MJC, centres de loi-
sirs, foyers, etc. sont aussi mis en
place pour parfaire le niveau des
Jjeunes. Les séances suivront une
progression afin de décrocher le
brevet 50 ma la fin du parcours.
Payant.
‘Infobaignade:0476 520065
ou Jean-Philippe Changeux, mai-
tre-nageur-sauveteur diplome
d’état au 0641682997

"Publi-rédactionnel

a 24 °C tout l'éte. Deux aires
de baignade sont ameénagées,
toutes deux surveillees par les
maitres-nageurs. “La qualite
de 'eau est exceptionnelle, ex-
plique Geérard Flandinet, res-
ponsable de la Base de loisirs.
L'eau est d'ailleurs controlée
tous les quinze jours par la
Direction Départementale de
la Cohésion Sociale (DDCS)".
Autre atout: a pente douce du
lac qui permet aux tout-petits
d"avoir pieds longtemps. Tout
autour: des plages de fins
graviers pour des parties de
jeux avec pelles et sceaux tant
appreciées des petits, mais

Des jeux sont installes sur la prairie : balancoires,

© La Metro

aussi des pelouses et des zo-
nes ombragees. Plusieurs jeux
en libre acces ont ete installes
sur la prairie: tyrolienne, ba-
lan¢oire, pyramide de cordes,
tables de ping-pong (prévoyez
vos propres raquettes), terrain
de volley. Petit plus: les casiers
fermes a clés qui permettent
de stocker vos objets precieux
(portefeuille, téléphone porta-
ble). Les tentatives d'évasion de
nos cheérubins fugueurs seront
rapidement stoppees: le site
est entierement clos et sécurise.
Autour de vous: le cadre somp-
tueux de la chaine de Belle-
donne, la forét, les lacs. Oublies
(a ville et son quotidien !

- . baignade est ouverte
tous les jours jusqu'au 7 sep-
tembre de 10h a 20h.

Entree: 2,40€/3,40 €. Gratuit
pour les enfants de moins de
6 ans. Les enfants de moins de
12 ans doivent étre accompa-
gnes d’un adulte.
Basedebaignade:0476527557
- Restaurant: 0476523316

tyrolienne,

toile d'araignee, parcours d'equilibre ...

£
w
£
3
°



JLe lac Uercors pour le hayak et l'avirnon

ayak ou aviron? Il

n‘appartient qu'a vous

de choisir... ou non! Ces
deux disciplines se pratiquent au
Bois Francais sur le lac Uercors.
Le kayak est un canot leger qui
utilise une pagaie. L'aviron est
un long bateau effile sur lequel
le rameur tourne le dos au sens
d’avancement du bateau.
Initiation ponctuelle, stage ou
pratique en club: vous avez le
choix. Seule contrainte: savoir
nager ! Cet été, des stages seront
proposes toutes les semaines en
matinée par Nautic Sports 38
a des tarifs ultra-competitifs:
45 € la semaine. Des temps de
découverte seront aussi mis en
place. “L'apprentissage en grou-
pe permet une approche plus lu-
dique, explique Sabine Da Dalt,
directrice de Nautic Sports 38.

Le groupe permet de constituer
des equipes et d’inventer des
defis sur l'eau”.

L association Nautic Sports 38,
qui développe des animations
sportives au Bois Francais a
d'autres ressources. Le club
propose aussi des entraine-
ments au tir a l'arc, du biathlon

laser, de 'aviron, du UTT, des
microraids sportifs, des defis
nature, des temps d’education
a lenvironnement, etc. Toutes
vos demandes seront etudiees
(groupe d"au moins 5 enfants).

~ad Nautic Sports 38 -
0626054576

© La Metro

Apprentissage du kayak sur le lac Uercors

Un site accessible aux personnes handicapées

e Bois Francais est ac-

cessible aux personnes

en situation de handicap.
L'entree de la base de baignade
est gratuite pour la personne non
valide et pour son accompagna-
teur.
La base de baignade est equipee
d’un “Tiralo". Il s’agit d'un fau-
teuil roulant amphibie. Du fau-
teuil, Uenfant passe sur le Tiralo,
et avec le Tiralo, il entre dans
'eau. Ce dernier est disponible
aux heures d'ouverture de bai-
gnade, sans avoir a reserver. Il
est a utiliser avec une personne
valide qui le tracte. Une fois dans
l'eau, 'enfant reste sur le Tiralo
ou va se baigner.
La pratique du Kkayak est aussi

possible avec ['association Nautic
Sports 38. La premiere séance de
decouverte serta définir le niveau
technique de l'enfant. D'autres
seances seront alors proposees,
soit dans un groupe d'enfants
valides, soit en individuel. “Cer-
taines familles d'enfants en si-

2
£
«
S
©

tuation de handicap viennent en
groupe, explique Sabine Da Dalt,
directrice de Nautic Sports 38.
C'est plus amusant. Cela permet
de monter de petits jeux". Le club
a 5 bateaux equipes.

Le club de ski nautique finalise
un skiadapte pour les personnes
a mobilité reduite. “Le materiel
devrait étre prét en juillet”, ex-
plique Guillaume, le moniteur.
“Cela permet de proposer une ac-
tivité supplémentaire a ce public.
L'important est d’étre motive”.
~ad Info Tiralo: 0476527557
- Hayak: 0626054576 - Laissez
votre message. Les moniteurs
sont souvent sur l'eau; ils vous
rappelleront.

Ski nautique Club Bois Francais
Grenoble: 06 85 513{707\ o

Publi-redactionnel



St vous alliey au Bois Francais a velo ?

Infos pratiques

Acces en bus

Une navette au depart de
l'arrét Grenoble - Ulictor-
Hugo circule tous les jours
du 21 juin au 31 aoit 2014:
Pour laller: au départ de
Grenoble, arrét Uictor-Hugo
a 10h15 - 11h30 - 13h15
(puis arréts intermédiaires:
Chavant, clinique Belledone,
Place République a Gieres,
Domene Mairie).

Pour le retour: au depart
du Bois Francais a 16 h 30 -
17 h-17h45-19 h (puisar-
réts intermediaires: Domene
Mairie, Place Republique a
Gieres, clinique Belledone,
Chavant)

~a Tarifs et horaires sur
www.tag.fr

Si vous venez en voiture
Par l'autoroute A 4), sortie
Domene/Montbonnot, puis
direction le Uersoud. Par-
king gratuit.

Tarifs de la base

de baignade:

Entree: 3,40 € - tarif réduit:
2,40 € (jeunes de 7 a 18 ans,
familles nombreuses). En-
fants jusqu‘a 6 ans revolus:
gratuit. Personnes handica-
pées et leur accompagnateur,
sur presentation de la carte
d'invalidité (uniquement la
carte orange): gratuit.
Entree de 17h30 a 19h30:
1,90 €

Publi-rédactionnel

La voie verte est accessible depuis Grenoble. Et hop, c’est parti pour

une heure de velo jusqu‘au Bois Francais

L N

vous la journee 100 %
nature. Au program-
me: vélo + baignade.

Une voie verte relie en effet
Grenoble au Bois Francais.
Interdite aux engins motorises,
elle ne croise aucuns grands
axes routiers et permet donc
une balade en toute securite.

Au depart de Grenoble, prenez
la voie sur berges, rive gau-
che de U'Isere. Rejoignez le
domaine universitaire et conti-
nuez sur les berges jusqu'a la
passerelle de l'ile d'Amour.
Franchissez le pont, et prenez
a droite, le long de [Isere.
Passez sous la rocade sud puis
longez l'autoroute A41 jusqu'a
'echangeur d'Innovallee. Cette
partie depuis l'ile d"Amour em-
prunte de petites routes et est
exposee au soleil. Prenez soin
d’emporter chapeau, lunettes
et creme solaire. Rejoignez en-
suite la voie verte, en obliquant
a droite. Uous retrouvez la rive
droite de ['Isere et continuez

jusqu'a la base de loisirs du
Bois Francais. “Cette partie
est completement securisee,
explique Barbara Muller, de
'Agence MetroMobilites, en
charge de la promotion des
modes de deplacements autres
que l‘auto-soliste. Attention
sur le dernier petit trongon, a
arrivee: les velos partagent
"acces au Bois Francais avec
les voitures. Cette balade est
tres agréable, tres champétre,
poursuit Barbara. Le paysage
alterne entre forét et zone enso-
leillée avec difféerents points de
vue sur les montagnes de Belle-
donne et de la Chartreuse”. Le
retour peut s'effectuer par la
rive gauche de ['Isere.

Avec les enfants, comptez une
petite heure de vélo. A l'arrivée,
le parking a vélos vous attend
mais surtout la baignade !

~® Distance: 14 km - déni-
vele: aucun- 0476595959 -
Plan velo disponible sur le site
www.lametro.fr

© La Métro
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BEWARE OfF STILL WATERS! DIE SCHEINBARE RUHE BIRGT GEFAHREN! RUST BEDRIEGT! GEVAARLIIK GEBIED!
CALMA APPARENTE. RISCHIO PRESENTE! [CALMA APARENTE, RIESGO PRESENTE!

La production d‘électricité a partir des usines hydroélectriques
entraine des lachers d'eau pouvant provoquer de brusques
montées du niveau des riviéres. Soyez prudents !




festiwal (Cinetoiles
Avec 28 films retenus, les soirées d'ete dans le Gresivaudan

vont parfaire votre culture cinematographique ... et sur-
tout, vous permettre de passer un bon moment. Le festival

© DR

La magie du cinema en
plein air. Pour que tous
les Grenoblois puissent en pro-
fiter, la ville de Grenoble, le ci-
nema Le Meélies et les structures
socioculturelles de la ville ont
concocté une programmation
estivale dans difféerents parcs
de la ville. “La sélection des
films est tres eclectique. Elle
permet de toucher toutes les
familles. Cette action permet de
proposer une veritable séance
de cinéma en exterieur puisque
nous venons avec notre mate-
riel”, explique Marc Gentil, du
Melies. Uous pourrez retrou-
ver “Les enfants loups” quartier
Anatole-France le 3 juillet, “Er-
nest et Celestine” au parc Paul-
Mistral le 11 juillet et aussi dans
le quartier Abbaye le 23 juillet.
Toutes les dates sur leur site
internet.

~ Cinéma Le Mélies

a Grenoble - 0476479931
www.cinemalemelies.org

Cinetoiles se tient jusqu'au 30 aoit.

reparez votre siege

pliant, votre couver-

ture, un petit coussin
méme et filez sous les étoiles
pour une seance de cinéema
en plein air a la tombee de la
nuit. La cinquieme edition du
festival Cinetoiles commence
des le 14 juin en Gresivaudan
pour proposer 40 seances
gratuites jusqu'au 30 aodt. La
quast totalité des 47 communes
de ce territoire participe a cet
evenement.
Uous aurez l'embarras du
choix. La programmation, faite
par lacommunaute de commu-
nes du Grésivaudan, a retenu
28 films récents et destinés au
grand public. Certaines dates
sont evidemment plus adequa-
tes que d'autres pour les en-
fants comme “Jappeloup”, “Le
tableau”; “Ernest et Célestine”,
“Boule et Bill", “Les Profs “(sous
réserve), “Moi, moche et mé-

Le 4 juillet a Tencin

Linvraisemblable Glu de “Moi, moche et méchant”.

chant”, “Les aventures de Tin-
tin: le secret de la licorne”, “Ca-
mille redouble”, “Billy Eliott".
Les séances débuteront autour
de 21 heures et pourront étre
precedees d'un repas ou d'une
rencontre a l'initiative des com-
munes. Deux temps marquants
sont prevus. Le premier a lieu
samedi 26 juillet a ['occasion
de la projection du road-mo-
vie argentino-espagnol “Les
Acacias” a Saint-Hilaire du
Touvet. Le funiculaire fonc-
tionnera exceptionnellement en
nocturne jusqu'a minuit et pour
seulement 1 € l'aller-retour. Le
Jjeudi 21 aoiit, la commune de
Goncelin accueille une soiree
autour du pastoralisme dans le
cadre de la Saison des alpages
en Belledonne en partenariat
avec la fedération des alpages
de ['Isere.

. www.le-gresivaudan.fr
Festival Cinetoiles - jusqu'au
30 aodt - gratuit

© DR



films grand public
récehts |
De juih 2 septembre
% 18 seances grafuifes
‘de cihéma de pleih-air

Début de la séance a la tombée de la nuit (vers 21h).
Chaque commune organise au choix un atelier, un repas ou une rencontre
avant la séance. Samedi 26 juillet, pour le film “Les Acacias” diffusé a Saint Hilaire du
Touvet, le funiculaire fonctionnera en nocturne jusqu'd minuit et pour 1€ laller-retour.

Renseignements dans les mairies participantes et sur www.le-gresivaudan.fr
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Le Safari de Peaugres féte ses 40 a

adulte) sont mis en vente sur internet en commandant sur certaines dates jusqu'au mois septembre.

Mais qui est en cage?

dgenda

~® Frstval Des Monts Et
Merveilles spectacles, cirque,
ateliers, concert rock, rencon-
tres, etc. - en famille - 5/10€ -
Attignat-Oncin - organisé par
l'assoc. “Il etait une fois un lac”:
0622454137 - en page 18

Les Meli-Momes preésentent
leur Mini-concert le 4 juillet
dans le parc d'Uriage. Uous les
retrouverez le 6 septembre au
Fontanil pour les Happy Days.
N w '),
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~® TyeATRe/MARONMETTES Le
Tas C* La chaise a porteurs -
des 3 ans - 16 h 30 - Plein air au
parc Bachelard - animations et
jeux a partir de 14h30 et godter
offert apres le spectacle - gra-
tuit - une programmation du
Prunier Sauvage - Grenoble -
0476492056

~ Frstiva. Rencarts de
rue Crieur de rue, spectacle de
feu - sam. 20h a 23h30 - dim.
15h a 20h - parc de la Mairie -
Le Grand Lemps - en page 12
Www.cs-bievre-est.fr

~d® Manrestation Marmotte
Highline Project 2014 rassem-
blements de Highline et Slac-
kline - RU au rocher école esca-

Sport
Culture —-#® ARutres -

Nature

lade, au Pas de la Bergere et sur
le Plateau des Ramees - ateliers,
demonstrations, contest, soiree
films, concerts, etc. acces libre
- Lans-en-Uercors - Office du
tourisme - 0476954262

SorTIE nATURE AFFaL Cas-
tor des 8 ans prevoir des lam-
pes frontales ou lampes de
poche pour se deplacer, et des
vétements de couleur sombre
pour étre discret - de 19h a
22h - sur le Drac et/ou Isere
selon les conditions - organise
par a Frapna - 0476429813 -
20 personnes maximum

~d Mueconcerr Ce Meéli
Momes Les Meli Mémes mettent
'ambiance comme s'ils étaient
douze! - 18h - parc d'Uriage
- gratuit - des 5 ans - organise

© Arthus Boutin - Safari de Peaugres




par loffice du tourisme d'Uria-
ge- 0476891027

~® Anmarion Féte de leau
decouvrir de nouvelles activites,
s'amuser sur des parcours aqua-
tiques et relever des défis - 10h
a 18h - tarif spécial a 1€ pour
tous, toute la journée - piscine
municipale “Les Dauphins du
Parc” - Uoiron - 047667 2764

~® Anmarion Foire Bio the-
me “les 5 sens” - 100 exposants
dans des domaines varies com-
me 'alimentation, ['habitat, ['ha-
billement, ['hygiene et la sante
- confeérences, animations pour
enfants avec ludotheque et mini-
ferme, restauration de produits
bio - place du village - 10h a 19h
- Méaudre - 0476 952068

www.foirebio-meaudre.fr

~® Frstva Equifestival
Rendez-vous dédieé au monde
du tourisme équestre - spectacle
western, rodéo mecanique, jeux,
poneys pour des initiations, ran-
donnée a cheval - des 10h - Vil-
lard-de-Lans - 0476 951038
www.villarddelans.com

~d® Frstva Emotions de
rue 23¢ edition de ce festival
des arts de la rue - numeros de

voltige, equilibre, jonglage, vélo
acrobatique...- les 5, 9, 11, 12,
18 et 19 juillet - ['apres-midi du
mercredi 9 juillet sera consacree
aux plus petits (spectacles avec
ateliers et animations suivis d'un
temps gourmand avec des pro-
ducteurs du Pays Uoironnais) -
rues de Uoiron - 0476659083
- WWW.mjc-voiron.org

~dd Aumation Féte de la
transhumance  traditionnelle
montée dans les alpages de
10h a 17h - RU a Chamrousse
1750 au pied du telesiege de
Bachat Bouloud a 10h30 pour
la balade avec le berger et son
millier de moutons accompa-
gne de Jean Michel l'accordeo-
niste. Direction: la Bergerie de
Chamrousse 1650 - Espace Jeux
en bois de 10h a 16h + L'art du
bois proposera des activites fa-
brication d’objets en bois pour
enfants (5 €/pers) - Chamrousse
- 0476899265
www.chamrousse.com

CHASSE AU TRESOR Le rallye
de la Forét Labyrinthe 8 equi-
pes composees de 5 coequipiers
dont au moins deux enfants (de 5
a 12 ans) s'affronteront dans une
serie d'épreuves sur le theme de
la forét. Orientation, coopera-
tion, adresse et stratégie seront
necessaires pour remporter la
victoire - au cceur d'un labyrin-

“Emotions de rue” du 5 au

19 juillet dans les rues de Voi-
ron. Ici le spectacle “T'emmeéle
pas” de la C Du Fil a retordre

the geant de 4 km - RU a 14h
- 10€/enfant - 12€/adultes ins-
cription obligatoire - a gagner:
un week-end a Gresse en Uer-
cors - sur inscription - Parcours
Aventure du Trieves - Saint-Mi-
chel les Portes - 0476341664
ou 0614604485
www.aventuretrieves.com

~ FrstivaL JEune PusLIC Pré
en Bulles 10h a 18h, dans les
bois - théatre, magie, marion-
nettes, modelage, archéologie,
parcours aventure autour de
Gavroche, musique et autres sur-
prises... - 10 € - gratuit moins de
3 ans - Pressins - 0620721595
www.leshistoriales.fr

© BluePics by Loulou

Vos enfants ont-ils des parents suffisamment exigeants ?

kanMu@

79, cours Jean Jaures - Grenoble

04 76 26 26 16

Garde d’enfants a domicile, sortie d’école... de qualité !




—~® AcrLier Archi peintre En
s'inspirant des collections, les
enfants realiseront un dessin -
de7al2ans-10h30a11h30-
gratuit dans la limite des places
disponibles - Musee Mainssieux
- Yoiron - reservation obliga-
toire au 0476 656717

SORTIE NATURE Matur’ &sens
Découverte du milieu naturel sui-
vie de petits ateliers mettant les
sens des enfants en éveil - durée
2h - 6€/enfant - accompagna-
teur gratuit - RU 9h30 devant le
musee du Tisserand dauphinois
- La Batie Montgascon - sur re-
servation - 0476321124

OVlonchedi 9 uillal]
~ Arruier Néo-Bati A par-
tir des materiaux utilisés par
les hommes installés au bord du
lac de Paladru il y a cing mille
ans, les enfants realiseront leur

maquette - de 7 a 12 ans - 6€
- de 10h a 12h - musée archéolo-

Illustrations de Philippe-Henri Turin qui sera present
sur le festival Les Imaginautes du Uercors les 12 et 13 juillet

gique du lac de Paladru - Cha-
ravines - réservation obligatoire
au 0476557747

~® Specracie L'astronautre
Theéatre de l'Autre Monde - des
3 ans - 15h & 18h - 3€ - Mai-
son pour tous - Herbeys - une
programmation de loffice du
tourisme du Sud Grenoblois -
0476681516

~d® ArruEr Gravure sur
mousse a partir des livres de
Poucette, l'enfant s'essaie aux

techniques d'illustrations avec
Louisa Leblanc - 15h - des 8 ans
- 2h - 5€ - sur reservation au
0476363610 - Le Grand Se-
choir - Uinay

Joua Ji

~d® Cianson Les Fabulettes
de mon Jardin C* Le Réve -
pour les 0 - 6 ans - 45 min - 18h
- Place du village - prix libre,
au chapeau - Lans en Uercors -
0476954262

~® Cone et pAnsE DE L TnoE Le
petit homme a téte d’eléphant
Maya Compagnie - 18h - parc
d'Uriage - gratuit - des 5 ans -

organise par ['office du tourisme
d'Uriage - 0476891027

W
AL

~® Srorr Finale de Kids Fit
Days du 11 au 13 juillet, le vil-
lage des Kids FitDays s'installe a
Lans-en-Uercors - de 6 a 12 ans
- 9h30 a 19h - lire page 12 -
www.lansenvercors.com

W

~® FrstvnL Les Imaginau-
tes du Uercors Féte de l'imagi-
naire - domaine de la ferme du
Clos - rencontre avec des eécri-
vains, auteurs, illustrateurs, ar-




© MagicCandy Bar

tisans, créateurs, musiciens, conteurs, etc....
venus surtout de la région Rhéne-Alpes -
jeux de sociéte, jeux de réles, jeux de figu-
rine, jeux, etc.... a partir de 5-6 ans - 3€/5€
- des 10h30 - Chatelus (pres des grottes de
Choranche) - 0678150100
www.lesimaginautesduvercors.com

Wardi 15 juillet

~a® AreLier Dessous de verre 14h30 - 6€
- 5a 1l ans - sur reservation - Chateau de
Ulrieu - 0474882732

~d® Muu-concerr AcousTie L arbre a
oiseaux C* Le Réve - des 2 ans - gratuit -
18h - 45 min - salle polyvalente - Chamrous-
se 1650 - par |'Office du tourisme de
Chamrousse - 0476899265

~® Areuer Néo-Biti A partir des ma-
tériaux utilisés par les hommes installés au
bord du lac de Paladru il y a cing mille ans,
les enfants realiseront leur maquette - de 7 a
12 ans - 6€ - de 10h a 12h - musee archéo-

logique du lac de Paladru - Charavines - re-
servation obligatoire au 04765577 47

~ Areuier Plume et encre a partir des
livres de Poucette, l'enfant s'essaie aux tech-
niques d'illustrations avec Louisa Leblanc -
15h - des 8 ans - 2h - 5€ - sur réservation au
0476363610 - Le Grand Sechoir - Uinay

Au Magic Candy Bar, vous trouverez des
articles de magie et de jonglerie en vente
mais vous pourrez aussi prendre des stages
de magie pendant l'été (deés 6 ans), des cours
individuel de magie ou déguster un godter
gourmand avec les enfants et méme mainte-
nant, prendre le repas de midi fabriqueé avec
des produits locaux. Ouvert tout ['ete.
Magic Candy Bar - 34 cours Jean-Jaures
a Grenoble - 0476434423
www.magiccandybar.fr

Vit 17 au 20 sep!

es\ve

smarionnelie

Cilice de lourisme
de Lens en Vercors

04 76 95 42 62

Infos & ventes en ligne
www.lansenvercors.com

Selns

L

inizol




Chateau de Uirieu

Des ateliers pour enfants sont
proposes tous les mardis de 'éte
au chateau de Virieu

~a® Parrimome T Eux Chia-
teau de Bon repos visite et
jeux en bois - gratuit - 14h
a 18h - Jarrie - en famille -
0476681516

~ad® Vis17E nocturne Figurines
et Chateau 21h - a la découverte
des figurines historiques a tra-
vers |'Histoire. Une exposition a
la lumiere des bougies - 7€ - en
famille - Chateau de Ulrieu - sur
reservation - 04748827 32

CHARAVINES

~lDAreLier Styliste au musee
6-10 ans - 5,80 € - 14h30 - mu-
see de la Revolution francaise -
Uizille - 0476685370

~all) THEATRE MUSICAL AMATEUR
Bises et Bisbilles La Grange et
Cé - spectacle intergenérationnel
sur un texte et une musique de
Florence Barthe - autour de la
vie de 7 familles partageant le
méme immeuble - Amphitheatre
du parc de la Brunerie - Uoiron
- 15h - 5€ - 0647260176

~a® Fyenemenr Fétes Révo-
lutionnaires de Vizille Trans-
portez-vous  dans  |'époque
mouvementee de la Revolution

francaise - animations, évo-
cations historiques, creations
theatrales - 450 “reconstitu-

teurs” en costumes d'époque,
reproduiront les scenes du quo-
tidien des soldats sur le champ
de la bataille de Fleurus et la
feront revivre avec canonnade,
duel dartillerie, manceuvres
de cavalerie, charges... - Uizille
- www.fetes-revolutionnaires-
devizille.com - lire en page 23

Stage Biker ou le plaisin d'etre a velo
nvie de se balader, de s'amuser et d'apprendre a piloter un
UTT comme les meilleurs? Natura Ueélo propose des sta-

ges “biker” aux enfants des 7 ans pour leur apprendre toutes

les techniques du UTT (maniabilité, franchissements, sauts), la
mecanique et l'orientation. Les cours ont lieu le matin autour

de  Charavines
pour une semai-
ne ou trois jours
au choix. Les
enfants pourront
s'ils le souhaitent,
passer et obtenir _ [
leur diplome de
Biker©.

~a®natura Vélo
- 0623331590

Des legons particulieres en draisienne sont

proposée [éte aussi pour les petits des 3 ans
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~® Anmarion Féte des Gui-
des féte traditionnelle des gui-
des de haute montagne de la
vallée du VUenéon: cérémonie
au monument du Pere Gaspard
puis animations et activites: es-
calade, parcours dans les arbres
et sur blocs, tir a l'arc, course
de palmes, jeux geants en bois,
Jjeu de piste, groupe folklorique,
anes, poneys... 9h30 a 18h -
Saint-Christophe-en-0isans - La
Bérarde - www.berarde.com

~ THEATRE MUSICAL AMATEUR
Bises et Bisbilles La Grange et
Compagnie - spectacle interge-
nerationnel sur un texte et une
musique de Florence Barthe
- autour de la vie de 7 familles
partageant le méme immeuble
- Amphithéatre du parc de la
Brunerie- Uoiron - 11h30 - 5€
- 06472601765

Ranpo  Jeu Orientons-
nous dans les legendes locales
Balade familiale a la decou-
verte des petits étres des marais
autour de Pressins - a la lampe
de poche ou a la frontale, jeux
d’orientation et pique-nique
regional au coin du feu - de
18h a 22h30 - 10€/14€ repas
inclus - Pressins - organisé par
la maison du tourisme des Ual-
lons du Guiers - sur reservation:
0476327074

~ Ateuier Cadran solaire a
14h30 - 6€ - 5a 1l ans - sur
reservation - Chateau de Ulrieu
- 0474882732

~d® Specraar Bal pour en-
fants C* Baluchon et Zizanie -
des 3 ans - gratuit - 18h - 55 min
- salle polyvalente - Chamrousse
1650 - par 'Office du tourisme
de Chamrousse - 0476899265

© Drago Park



NOUVEAU: Le Drago Park

A Pont-de-Beau-
voisin, le Drago
Park vientd ouvrir.
Ce parc de loisirs
pour enfantsde 1 a
12 ans propose une
grande structure
de jeux, chateau
gonflable, piste de
kartings eélectri-
ques, legos geants,
arbre magique et
espace de motricite pour les tout-petits.
Ouvert tous les jours en juillet et aolt
de 10h a 19h.

www.dragopark.fr - 0476 914089

WMercredi 23 juillot

~a AreLier Néo-Bati A par-
tir des materiaux utilises par
les hommes installés au bord du
lac de Paladru il y a cing mille
ans, les enfants réaliseront leur

« Foire Bio entrée libre

Sam. 10h-20h - Dim. 9h-19h
« Conférences et ateliers pratiques
* Animations pour enfants

magquette - de 7 a 12 ans - 6€
- de 10h a 12h - musee archeéolo-
gique du lac de Paladru - Cha-
ravines - reservation obligatoire
au 0476557747

~d® Anmation Journée meé-
dievale au chateau art heral-
dique, tir a larc, frappe de
monnaie, calligraphie, jeux,
preésentation des armes et costu-
mes des chevaliers, campement,
tournol équestre - enfant de 6
a 12 ans accompagné - 5€/10€
- Chateau de UArthaudiere
- Saint-Bonnet de Chavagne -
inscription recommandée au
0610584813

~a® Sprctacie Les aventures
de Lulu Patacru assoc. Le Réve
- des 3 ans - 15h & 18h - 3€ -
45 min - espace des 4 Uents -
Champagnier - par loffice du
tourisme du Sud Grenoblois -
0476681516

~ Prreussions - CONCERT In-
TERACTIF Les Mini-batteurs Ce
les 40 Batteurs - mini-batteurs
de 2 a 77 ans... - du rythme,
du groove, et ['énergie des per-
cussions - 18h - parc d'Uriage
- gratuit - des 5 ans - organise
par loffice du tourisme d'Uria-
ge- 0476891027

~® Cinema En PLEM AR Hugo
Cabret vers 21h30 - des 10 ans
- parc de |'Hotel de ville - Saint-
Egreve - gratuit - 0476565318

A i P

~«) AstrRonomie Les pieds sur
terre, la téte dans les etoi-
les experimentation autour de
l'astronomie, séances de plane-
tarium 3D, diaporama, obser-
vation du ciel avec un téléscope
geéant - a partir de 10h et jusqu'a

ORGANISATEUR

Office de Tourisme
www.grenoble-tourisme.com

*En vente dans les points accueil

; . i
Zﬁeséfcﬂii‘;ﬁ::‘sg,‘;‘;‘i,?g ?Is?ﬁo L de I’Office de Tourisme de Grenoble :

P il 1 Centre ville, 14 rue de la République et Fort de la Bastille
;'AL-."‘ AT www.grenoble-tourisme.com

Espace Nature Isére
04 76 36 50 10
38470 L'ALBENC
www.enisere.asso.fr
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Annecy

Une colo
avec lea pompiers
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Decouverte de la lance

Temps Jeunes innove avec
un sejour de vacances
“Pompiers du lac” qui sar-
ticule autour de ce metier de
sauveteur. Les enfants seront
installés en camping a Saint-
Jorioz, pres du lac d'Annecy.
Ils decouvriront les coulisses
d’'un centre d’intervention de
pompiers, se familiariseront
avec les outils utilises lors des
interventions, feront connais-
sance avec le pompier cyno-
phile et son chien ou le pom-
pier plongeur. Les jeunes de
12 a 15 ans visiteront le centre
d‘appel, la base helicoptere...
Une veritable immersion dans
le monde des sapeurs-pom-
piers. En parallele, les jeunes
passeront le PSC), diplome de
prevention et secours civique
de niveau 1. Bien entendu,
balade a velo, tour du lac en
bateau et repos sont aussi
prevus! C'est une colo quand

minuit - en famille - 2€ - sur re-
servation au 0476363610 - Le
Grand Sechoir - Uinay

SLUNG 0

Ranno Jeu Orientons-
nous dans les legendes locales
en famille a la deécouverte des
petits étres des marais autour
de Pressins. Balade contée a la
lampe de poche, jeux d’orienta-
tion et pique-nique reégional au
coin du feu - de 18h a 22h30 -
10€/14€ repas inclus - Pressins
- organise par la maison du
tourisme des Uallons du Guiers
- sur reservation: 0476327074

/. / /4

~ Jzu Raid nature a 14h30
- 6€ -6 a 1l ans - sur reser-
vation - Chateau de Uirieu -
0474882732

~d VUenrrowe  Philibert
I'Explorateur de Philibert -
des 5 ans - gratuit - 18h - salle
polyvalente - Chamrousse 1650
- par U'Office du tourisme de
Chamrousse - 0476899265

~a Specrnae Le cabaret Gran-
vuoto C* Les Mangeurs d'etoiles
- 21h - en famille - 3€/5€ - sur
reservation au 0476363610 - Le
Grand Sechoir - Uinay

Morcredi 30 juillot

~ Arruir Néo-Bali A par-
tir des materiaux utilises par
les hommes installés au bord du
lac de Paladru il y a cing mille
ans, les enfants realiseront leur
maquette - de 7 a 12 ans - 6€
- de 10h a 12h - musée archéolo-
gique du lac de Paladru - Cha-
ravines - réservation obligatoire
au 0476557747

~® Jrux et vsitE Ferme de
Montgardier 14h a 19h - en fa-
mille - gratuit - Uaulnaveys-le-
Haut - 0476681516

~d® sprcraar DE meslE Les
menteries Carthamus suivi
d'une degustation de lait et de
fromage de chevre frais - 16h -
dans le cadre des “Z2'atipiks du
terroir” - Chevrerie du Pic Saint
Michel - 3€/pers spectacle et
degustation - Lans en Uercors -
0476954262

BALADE EN CALECKE A L'om-
bre des noyers Balade fami-
liale en caleche de 30 min avec
les ecuries de Pierre Brune - de-
parts a 10h30, 11h30, 15h, 16h et
17h - 4€/6€ - sur reservation au
0476363610 - balade a poneys
de 15 min de 10h30 a 17h30 -
3€ - Le Grand Sechoir - Uinay

méme! Du dimanche6 au
Jjeudi 17 juillet.

-9 Temps Jeunes
04726616 61
WWw.temps-jeunes.com
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Pour mieux connaitre le fort de la Bastille de Grenoble, des
visites guidees sont offertes du 8 juillet au 31 aodt, du mardi au
dimanche, a 16h et a 17h (durée de la visite: 45 min). Uisites en
anglais a 15h. Dans la limite des places disponibles. RU au Point
Info Bastille - www.grenoble-tourisme.com - 0476 424141
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~ Spectae DE MAGIE Ber-
nard Gil Place du village
20h30 - prix libre, au chapeau
- Lans-en-Uercors - en famille -
0476954262

~d® D BURLESQUUE DE MASIE
Magic Piano Ricardo est un
magicien argentin, classe mais
ringard, passionné par la magie
et... par Miss Jane! 18h - parc
d'Uriage - gratuit - des 5 ans -
organise par ['office du tourisme
d'Uriage - 0476891027

4 Ca

~d® Cnema e pLEm AR Mi-
nuscule: La vallee des fourmis
perdues 21h30 dans le parc du
Grand Sechoir - Uinay - des 3ans
- gratuit - Transat et couverture
conseilles - 0476 3636 10

ouvertes dés9h

1282 promenade des- Noyers

aveys-le-Bas - 06 47 43 35 06
poney.club.etangCgmail.com

~® FrstvaL Chamrousse en
Piste 5¢ edition - spectacles &
randonneées - plus de 25 compa-
gnies de France et d'Europe se-
ront preésentes - lire en page 17
- www.chamrousse.com

~® Srorr Viens jouer avec
tes parents Autour des jeux
de raquettes - des 4 ans - 9h
a 12h - gratuit - terrain de

tennis de Lans-en-Uercors -
0476954262

Ranpo  Jeu Orientons-
nous dans les légendes loca-
les Balade familiale contee a la
decouverte des petits étres des
marais autour de Pressins. Jeux
d'orientation et pique-nique re-
gional au coin du feu - de 18h

© 0T Sud Grenoblois

Le magicien David Coven est
invite le 6 aodt a Vizille

a 22h30 - 10€/14€ repas inclus
- Pressins - par la maison du
tourisme des Uallons du Guiers
- sur reservation: 0476327074

~® Frstvan ), 2, 3 Tribu Les
familles se defient autour de
multiples activites - Les 2 Alpes
www.les2alpes-enfamille.com

~d® Frstva. Mens  Alors
11¢ édition - festival d'échanges et
de creation - ateliers creatifs, ren-

§ CHRTEAUX DE L'ISERE PROPOSENT
DES VISITES ENCHANTEES

<+« DES VISITES AMUSANTES DE CHATEAUX
POUR LES ENFANTS

CHATEAD DU TOUVET
CHATEAR DE VIRZEL

Il leujm FOIS. ..

ET LEUR FAMILLE

04 TE 08 &2 27
MATiB TR

MMM
4 3802 12 4



- Mens

contres, expos, spectacles...
- www.mensalors jimdo.com

~ad Arrier Archi peintre En
s'inspirant des collections, les
enfants realiseront un dessin -
de 7 a 12 ans - 10h30 a 11h30
- gratuit - nombre limite de pla-
ces - Musee Mainssieux - Yoiron
- reserv. oblig. au 0476656717

~® Arruer Néo-Biati A par-
tir des materiaux utilises par
les hommes installés au bord du
lac de Paladru il y a cing mille
ans, les enfants realiseront leur
maquette - de 7 a 12 ans - 6€
- de 10h a 12h - musee archéolo-
gique du lac de Paladru - Cha-
ravines - reservation obligatoire
au 0476557747

~a® Arrurr Cerf-volant a
14h30 - 6€ - 5 a 11 ans - sur
reservation - Chateau de Uirieu
- 0474882732

Chamrousse Hids :

Saint-Antoine L'Abbaye célebre
le Moyen-Age les 9 et 10 aoit.
Cette annee, un campement ara-
bo-andalou est préevu pour de-
couvrir tous les arts de 'Orient
au Moyen-Age, la musique, la
mosaique, les epices et aussi
l'artde la guerre des guerriers
mamelouks.

~d SpcTAOLE BURLESQUE ET
CIRQUE Le cabaret des cuisi-
nes Mister Harold - des 7 ans
- gratuit - 18h - 60 min - salle

un parc de feux en plein air

e Chamrousse

©Gaél Sacre

Hids est un es- [;

pace de jeux

polyvalente - Chamrousse 1650
- par U'Office du tourisme de
Chamrousse - 0476899265

SorTIE NATURE Natur &sens
Deécouverte du milieu naturel
suivie de petits ateliers mettant
les sens des enfants en éveil - du-
rée 2h - 6€/enfant & accompa-
gnateur gratuit - Rendez-vous
a 9h30 devant le musée du Tis-
serand dauphinois - La Batie
Montgascon - sur reservation -
0476321124

~® Mpsie David Coven dés
5 ans - 15h & 18h - 3€ - salle
du Jeu de Paume - Vizille - une
programmation de loffice du

tourisme du Sud Grenoblois -
0476681516

~® D e arwe Dgidgi et
Pedro C Les Freres Carton -
Gigi et Pedro évoluent dans un
décor de bric et de broc, de bois
et de carton. Ils proposent une
succession de numeros de cirque
tournes en derision - 18h - parc
d'Uriage - gratuit - des 5 ans -
organise par ['office du tourisme
d'Uriage - 0476891027

~® 1s17E nocTURNE Figurines
et Chateau 21h - a la découverte
des figurines historiques a tra-
vers |'Histoire. Une exposition a
la lumiere des bougies - Chateau
de Uirieu - en famille - 7€ - sur
réservation - 04748827 32

AsTronOmIE Les pieds sur
terre, la téte dans les etoi-
les experimentation autour de
l'astronomie, séances de plane-
tarium 3D, diaporama, obser-
vation du ciel avec un teléscope
geéant - a partir de 10h et jusqu'a
minuit - en famille - 2€ - sur re-
servation au 0476363610 - Le
Grand Sechoir - Uinay



© Musée d'Aoste

Fabrique des poteries gauloises, apprends a mesurer les volumes et
les longueurs comme les Romains, decouvre l'argile, joue en thea-

tre en costume romain ...

Le musee gallo-romain d’Aoste regorge

d‘idees pour s’‘imaginer au temps de 'Antiquite. Des ateliers pour
les enfants sont organises tout léte. http://mairie-aoste.fr

9 & 10 aou

~d® Fere menEvaE Saint-
Antoine en Moyen-Age theme:
“Retour d'Orient” - Cette epoque
du retour des croisades permit

une ouverture sur un monde
jusqu'alors meéconnu - campe-
ment, jeux, marché mediéval,
plusieurs spectacles par jour
sont programmes: musique,
danse, artistes volants, jonglerie,

contes, fildefériste... - Saint-
Antoine-l'Abbaye - 6€/14€ -
0641454866
www.tourisme.pays-saint-
marcellin.fr

Dimanche 10 aou

~d Sporr Viens Jjouer avec
tes parents Autour des jeux de
raquettes des 4 ans - 9h a 12h
- gratuit - terrain de tennis de
Lans-en-Uercors- 0476 954262

~ Arruier Archi peintre En
s'inspirant des collections, les
enfants realiseront un dessin -
de7al2ans-10h30a11h30
- gratuit - nombre limite de pla-
ces - musee Mainssieux - Yoiron
- reserv. oblig. au 04766567 17

~ Arevier Puzzle a réaliser
a 14h30 - 6€ - 5a 1l ans - sur
reservation - Chateau de Uirieu
- 0474882732

f {'é? Le 17 Club LudoSportif
MY \ des Enjants de 6 mois a 9 ans

¥l porres @@W@Rﬁ@;jw

4 Juillet et 29 Aot

* Cours hebdomadaires
= Stages a thémes

* Anniversaires privés

« Evell et Motricité

» Cours pour Assistantes

30 Aout

Ouvert en juillet et 300t =z

Prenez RV cet été pour
tester nos activités.

-—-‘\F

-4
.mygym.
04 76 59 71 26 - 27 rue du Tour de I'Eau - Saint Martin d'Héres




© Chateau de Longpra

~dD Joerece

Mitron du Roi par Thierry
Nadalini - des 5 ans - gratuit -
18h - 50 min - salle polyvalente
- Chamrousse 1650 - par |'Office
du tourisme de Chamrousse -
0476899265

Ragoguille,

~d Areier Aquarelle a par-
tir des livres de Poucette, l'en-
fant s’ essaie aux techniques d'il-
lustrations avec Louisa Leblanc
- 15h - des 8 ans - 2h - 5€ - sur
reservation au 0476363610 -
Le Grand Sechoir - Uinay

SAInT-GE0IRE-EN-UALDAINE

Chasse au béson aw

oyage au coeur du

XUIIIe siecle, decouverte
du pont-levis, exploration du
chateau de Longpra et de son
parc.. La chasse au tresor
combine jeux et énigmes, obli-
geant l'ensemble de la famille
a observer tous les détails de
ce superbe site. Un guide en-
cadre cette chasse au tresor
qui a lieu le 1 dimanche de
chaque mois jusqu'au 3l oc-
tobre (soit les 6 juillet, 3 aodt,
7 septembre et 5 octobre). Elle
est proposee uniquement pen-
dant les horaires des visites.
Sur reservation. Payant.
~ad Chiteau de Longpra
- Saint-Geoire-en-Valdaine
- 0476076348

www.longpra.com

~a® Jrux ET PATRIMOINE NATU-
REL Reéserve naturelle du lac
de Luitel visite et animations -
de 14h a 19h - gratuit - en fa-
mille - organisé par l'Office du
tourisme du Sud Grenoblois -
0476681516

Doua

~d Maronere  Lastro-
nautre C* de ['Autre Monde -
Place du village - 18h - des 3 ans
- prix libre, au chapeau- Lans
en Uercors - 0476954262

~ ConcerT IMTIMISTE DE MUSIQUE
BRICOLEE Bric a Brac Orchestra
Ce Bric a Brac - un concert au
rythme soutenu grace a lutili-
sation de differents stratagemes
- 18h - parc d'Uriage - gratuit
- des 5 ans - par l'office du tou-
risme d'Uriage - 0476891027

~d® Anmation Féte du lac
Animations Baby ski, feu d'ar-
tifice, soirée dansante - Lac du
Sautet - Corps - 0476300385

Dimanche 17 aou

~d® Sport Viens jouer avec
tes parents Autour des jeux de
raquettes - des 4 ans - 9h a 12h
- gratuit - terrain de tennis de
Lans-en-Uercors- 0476954262

~d® Aumamon Féte du vil-
lage Féte traditionnelle sur le
theme des contes et legendes
avec defile de chars et course
de chevres attelées - Meaudre -
0476952068

~ Ciroue LEsEnDARE Halamé
C Al'Hopaninun - Place du vil-
lage - 18h - en famille - offert

par U'Office de Tourisme - Lans-
en-Uercors - 0476954262

~dD Amurr Archi peintre
En s'inspirant des collections,

© Shmel - Fotolia

Un stage de cirque d'une semaine
avec l'association Les Agres du Uent.
Quatre possibilites: du 7 au 11 juillet,
du 15 au 18 juillet, du 21 au 25 juillet
et du 25 au 29 aoit 2014. A Echirol-
les, salle Andre-Martin. Enfants de
3 a 12 ans. www.agresduvent.fr -

0648726105

les enfants realiseront un dessin
-de7al2ans-10h30 a 11h30
- gratuit dans la limite des places
disponibles - musée Mainssieux -
Uoiron - reservation obligatoire
au 0476656717

~d® AR Cygnes a 14h30
- 6€ -5 a 1l ans - sur reser-
vation - Chateau de Virieu -
0474882732

~d® TwAtRe D'08sETS Révolu-
tion potagere Theatre des Lyres
- des 3 ans - gratuit - 18h - 35 min
- salle polyvalente - Chamrousse
1650 - 0476899265

~a® ArrLer Elres fantastiques
En utilisant les techniques des
céramistes, les enfants créeront
leur étre fantastique a partir des
contes et légendes du Pays Uoi-
ronnais - avec Aline Mussi - de
7 2 12 ans - 12€ - de 14h30 a
16h30 - Grange Dimiere - Le Pin
- 0476066031

~ Concerr Tommy la guitare
- des 4 ans - 15h & 18h - 3€ - salle
Navarre - Champ-sur-Drac - une
programmation de loffice du
tourisme du Sud Grenoblois -
0476681516



" ATELIERS ¥
88 7- 12 ANS ‘

B EN PAYS VOIRONNAIS
| Q@

‘ ATELIERS TECHNIQUES ET ARTISTIQUES

> RESERVATION OBLIGATOIRE AU 07 78 1100 77
« GRAINE DE BATISSEURS » 15 ET 18 JUILLET {4YH30 © 16H30-6€

« APPRENTI MACON-PISEUR » 16 ET 19 JUILLET {4YH32 © 16H33 -
« GRAINE D’ARTISTES » 17 ET 20 JUILLET 14H30 © 16H33-6 € ;H

ATELIERS GERI-\MI(]UES 1,

> RESERVATION OBLIGATOIRE AU 04 76 06 60 31
» « UNE FLEUR EXTRAORDINAIRE » 7 JUIN 14H30 © 16H30-12 €
P « ETRES FANTASTIQUES » 20 A00T 14H30 0 16H30-12 €

» « JE CONSTRUIS MA MAISON IDEALE » - 24 € pour 2 demi-journées
9-16 JUILLET, 23-30 JUILLET 18H 30 © 12H 30 - Céramiste: Lionel Rister
6-13 A00T 14H38 © 16H 33 - Céramiste: Aline Mussi

‘ [ 38|35y MUSEE ARCHEOLOGIQUE DU LAC DE PALADRU - CHARAVINES

> RESERVATION OBLIGATOIRE AU 04 76 55 77 47
» MAQUETTE « NEO-BATI » 9, 16, 23, 30 JUILLET ET 5 A0OT 10H O 12H-6 €
» « LABO’ARCHEQO » DECOUVERTE INTERACTIVE LIBRE TOUS LES JOURS 14YH © 18H

ATELIERS ARTISTIQUES

> RESERVATION OBLIGATOIRE AU 04 76 65 67 17
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« ARCHI-PEINTRE » 8 JUILLET - 5, 12 ET19 A0DT 18H33 © 11H33 - Gratuit

STAGE « EMBARQUEMENT POUR ROME ! »
21 AU 25 JUILLET 4H30 © 17H 30 - Colit défini en fonction du quotient familial

Pour en savoir plus : www.paysvoironnais.info




—~® AreLER Papiers deécou-
pes a partir des livres de Pou-
cette - avec Louisa Leblanc - 15h
- des 8 ans - 2h - 5€ - sur re-
servation au 0476363610 - Le
Grand Sechoir - Uinay

~® Duo ok aRQUE BT MUSIQUE
Rocket Tiger Circus C*Artiflet-
te - 18h - Parc d'Uriage - gratuit
- des 5ans - 0476891027

Mafalda

une patite fille de 50 ans

e ke

Un petit delice: Malfada. La
jeune heroine argentine creee
par Quino fait l'objet d'une ex-
position jusqu'au 22 septembre
au couvent Sainte-Cecile a Gre-
noble (fermeture estivale du 11
au 17 aolt) - 0476887575

GRENOBLE

~alD SprcTACLE BURLESQUE
Sucres d'Ogres C¢Toodles - Pla-
ce du village- 18h30 - prix libre,
au chapeau - en famille - Lans-
en-Uercors - 0476 954262

~d Uz Bons baisers du
monde a 14h30-6€-5a 1l ans

- sur reservation - Chateau de
Uirieu - 0474882732

BALADE EN cALECHE A 'om -
bre des noyers Balade fami-
liale en caleche de 30 min avec
les ecuries de Pierre Brune - de-
parts a 10h30, 11h30, 15h, 16h et
17h - 4€/6€ - sur reservation au
0476363610 - balade a poneys
de 15 min de 10h30 a 17h30 -
3€ - Le Grand Seéchoir - Uinay

~ Conre - THEATRE D'IMAGES ET
p'0BgETs Dans mes montagnes
Theatre des Lyres - La monta-
gne vaut bien un spectacle! - 18h
- parc d'Uriage - gratuit - des
5 ans - par l'office du tourisme
d'Uriage - 0476891027

Paniaue au tlinhiri

L'ofﬂce du tourisme de Grenoble lance une nouvelle visite
theatralisee a l'occasion des 80 ans du telépherique. Ro-

3 2

C’est incroyable comme une
tente “pop-up” peut devenir
le clou d’un spectacle. “Deux
Secondes” au festival Rikiki a
Roissard le 31 aodt.

0 & 31 aou

~a® Fygnement La Médiévale
7¢ edition - village & marche
médiéval, spectacles (faucons,
ours, moutons), tournoi de che-
valiers, demonstration / ini-
tiation tir a l'arc et sarbacane,
jeux medievaux - a partir de
11h - payant - 0682317452 -
www.medievale-stgeoire-en-
valdaine.com

Dimanche 31 aot

~ FrstvaL Rikiki un mo-
ment de rencontres et de re-
trouvailles avant de reprendre
le chemin de l'école - spectacles,
jeux, manege a pedales, sieste
musicale, animations lecture,
golter geant... Programmation

© C' Le petit monsieur

ger Legarda vous convie a une
conference inedite, mais tout ne
se passera pas comme prevu...
Un spectacle déambulatoire me-
langeant theatre et video, qui
vous fera découvrir les myste-
res entourant le télepherique de
Grenoble. Tous les mercredis de
juillet et aodt a 20h30. 13€/16€ et
gratuit moins de 12 ans - Sur re-
servation. Conseille vers 10 ans.
~d Office de tourisme de
Grenoble - 04764241 4]

en cours - Artistes déja rete-
nus: la C* Petit Monsieur, et son
spectacle “2 secondes” +la Ce
Prise de Pied, et ses spectacles
“Cours Toujours” et “Petit Porte”
- chacun amene son pique-nique
- 5 € ou 15€/famille - 10h a 17h
- Roissard - rikiki.roissard@
gmail.com

~d Festvn Happy Days
15¢ edition - des 18h30 - les be-
nefices sont reverses au service
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www.grenoble-tourisme.com




pédiatrie du CHU de Grenoble
- ouverture a 18h30 avec le Bal
pour enfants des Meli Momes
(Grenoble) - feu dartifice a
22h30 - gratuit - Le Fontanil -
www.festivalhappydays.com

W

~d FrstvaL Lavenir au
naturel Lieu de rencontres et
d’eéchanges, ce festival encou-
rage les initiatives et alternati-
ves reconciliant 'homme avec
son environnement - animations
pour les enfants - nombreux
produits issus de l'agriculture
biologique, du commerce equi-
table et de l'artisanat - gratuit
- sam. de 10h a 20h - dim. de 9h
a 19h - Albenc - 0476 365010

Www.enisere.asso.fr

©la Soupape

Le Café des enfants a Grenoble reste

ouvert tout l'été. Ateliers creatifs, mini-
stages, repas le midi, godters le matin,
etc. Une adresse vraiment bien adaptée
pour sortir avec les enfants. Ouvert du
7 juillet et jusqu'au 23 aofit du lundi au
vendredi de 9h a 14h et les mercredis
toute la journee en juillet uniquement.
www.lasoupape.fr - 0476295771

(ala Ferrigre, 15 km de Allevard)

~® Anmation Les Meédiéva-
les 2014 ambiance des foires
et marchés du Moyen-Age -
300 artistes, professionnels et
figurants, 80 exposants dans les
rues de la cite medievale - Cre-
mieu - 0474904513
www.medievales-cremieu.fr

dehie 0

~® Frstva de la marionnet-
te Lans-en-Uercors - des 3 ans -
0476954262 - lire en page 18

Aehie 0

~d vo Lmsre 41 Coupe
Icare exploits sportifs, innova-
tions technologiques, films et
spectacles sur le vol libre - avec
les meilleurs pilotes internatio-
naux de parapente, deltaplane,
paramoteur, ULTM, montgol-
fiere, aeromodelisme, vol-a-
voile - Saint-Hilaire-du-Touvet
- WWw.coupe-icare.org

Aehie 0

~® Compemimion Ski nautique
Grenoble Cup Lac Chartreuse
- Bois Francais - 9h a 18h se-
lon la meétéo - entree libre aux
visiteurs - en famille - www.
grenoble-ski-nautique.com

~® Fyenemens Journées du
Patrimoine programmation en
cours - www.isere-culture.fr

WWW, elevage- clusvalieehlan :he fr
renseignements et reservation au 04 76 45 31 52 ou 06 Bﬁ 47 6417 cu 06 DB 4? 48 33

©0Tméaudre

Bonnes vacances!
Prochain Minizou
le 2] septembre

Detente a Meaudre

Piscine en plein air, beach-volley,
skate-park pour les rollers et ve-
los, terrain de basket et de hand-
ball, deux terrains de beach-vol-
ley, une pyramide de cordes, des
tables de ping-pong, un terrain
de pétanque, une aire de pique-
nique le long du Meaudret et
pour les plus petits des tobog-
gans et divers jeux d'exterieur: le
ceeur du village de Méaudre est
amenage pour la detente. Petite
nouveaute: l'installation de deux
slaklines (sangle tendue pres du
sol) pour tester son équilibre. En
acces libre.

Office de tourisme de Meéaudre-
0476952068
www.meaudre.com
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D’une enfance a ['autre

Le DUD est un excellent outil pour revoir un film tranquillement chez soi. Il suffit
de bien caler son écran, de verifier que l'on n'a pas de lumieres parasites et que les
conditions sonores sont bonnes. A plusieurs, dans le lit avec un bout de couette, sur
le grand canape on se serre petits et grands, que l'on soit parents, grands-parents,

grands freres ou petites sceurs.

ouillez dans votre
devedetheque, pro-
fitez de solderies ou

farfouillez dans les bacs de la
mediatheque la plus proche.
A vous de dénicher “le” DUD
qui vous permettra de passer
une bonne soirée cinema a la
maison.

Faites de cette activite un rituel,
quitte a etablir ensemble des
regles du jeu valables pour tous
les participants comme: on ne
prend pas le film en cours de
route, on ne part pas avant la
fin, on coupe les portables, pipi
popo avant et apres seulement
la seance.

C'est le moment de verifier si
['emotion passe d'une genera-
tion a l'autre ! Et bien entendu,
il n'y a aucune obligation de
manger ou de boire pendant,
apres ou avant pourquoi pas?
Mais on est d'abord la pour
partager du cinema.

- LA PETITE TAUPE
de Zdenek Miler

= 0 Des 2 ans.

% 1| Les petites et
| i délicieuses
aventures de la
" petite taupe, en
"o« plusieursDUD.
A consommer par épisode avec
b,eaucou/p de fraicheur.

/

- KIRIXOU
de Michel Ocelot
Des 4 ans.

Ce vaillant pe-
tit personnage
africain est
inoubliable,
il raconte une
culture qui
s‘appuie sur
la force des contes. Dommage
finalement qu'il grandisse !

- MON VOISIN TOTORO
Hayaho Miyazaki
Des 4 ans

Pour se blottir,

W fremir, rire

~ T | ensemble.
4 ~ ' Incontourna-
AT ble: maman

malade, papa
serieux, sceurs

complices.

- ET L'EXTRATERRESTRE
de Steven Spielberg
Des 4 ans

Pour voir si la
magie fonc-
tionne encore!
oui, oui, oui!
L'amitie, la
peur, les co-
pains, l'espace...

Le regarder chaque fois comme
si c’etait la premiere fois!

par Pierre Lecarme

- LA PROPHETIE
DES GRENOUILLES

de Jacques-Remy Gired
Des 5 ans.

Une curieuse
arche de Noe,
joyeuse, ré-
veuse. Le plai-
sir du dessin
en couleurs et

du message ecologique.

- PEAU D'ANE

Jacques Demy

Pour les filles*. Des 6 ans

Musical et feerique.
= Surtout pas

d’explication

de texte, lais-

sez venir, lais-

sez échanger.

Ecoutez.

* sans exclusion !

des droits
de Uenfant spectateur

Pour un enfant un film doit:

1. Répondre a sa curiosite.

2. Lui permettre de s'identifier
aux heros.

3. Conserver une part de mystere.

4. Proposer des personnages

dont il peut partager les émotions.

5. Offrir des references
avec ce qu'il vit ou connait.



- LE XID

Charlie Chaplin - Des 6 ans.
C'est muet, avec
des intertitres,
en noir et blanc,
sortez-les mou-
choirs.

Cavous emporte,
vous chagrine, vous fait rire et
vous en redemandez !

- CRIN BLANC

Pascal Lamorisse - Des 6 ans.
Les beaux che-
vaux dans une
Camargue intem-
porelle.

La beaute du noir
et blanc et cette
fin qui va susciter
de fortes discussions!

- JACQUOT DE NANTES
d'Agnés Varda

Pour
10 ans.

les garcons* des

i A tous ceux
qui realisent
leur réve de
L devenir un
jour cineaste.
Quand une ci-
neaste, Agnes Uarda, raconte a
sa facon, l'univers de 'homme
qu’elle aime. Poignant.

* sans exclusion !

Iargl o = manics

- CINEMA PARADISO

de Giussepe Tornatore

Des 6 ans.

Pour le duo Toto le gamin et le
projectionniste Philippe Noiret.
Pour leur raconter la révolution

du numerique
et la dispari-
tion du pro-
jectionniste.

Pierre Lecarme
PierreLecarmevita Grenoble. Il est
"auteur d'une trentaine d'ouvrages
pratiques et ludiques a destination
des enfants et des adultes qui les
accompagnent. Il écrit aussi pour
les spectacles vivants en musiques.
Il intervient a la demande dans
des festivals, des ecoles, des ACM
pour favoriser la rencontre entre
des films et des publics.
contact@pierre-lecarme.net.

Les sites a visiter pour acheter
des DUD: www.folimage.fr ou
www.lesfilmsdupreau.com

Relaxation
prénatale

Bébeés
nageurs
et

Auprés

,,,_?' chauffée |

Piscine
Municipale
dela
Tronche

d'une équipe
| expérimentée

i._‘rrl

a3o0°c

Ko

chmums dégriffées du 17 au 41

Pour plus de renseignements vous pouvez
nous contacter: 06 52 69 70 56
le.jardin.aquatique.38@gmail.com
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La Pierre Percee est considérée comme une des sept merveilles du Dauphine.
Araison! Cette balade offre de magnifiques panoramas. Pour pimenter un peu

votre promenade, optez pour la course d'orientation.

n premier, choisissez
votre course d'orien-
tation. Six propositions

sont en vente a La Mine Image,
a La Motte d'Aveillans, au prix
de 3 € les trois suggestions de
course (de 6 a 15 balises). En
fonction de l'énergie de la fa-
mille, définissez combien de
balises vous voulez trouver.

L’ete, pensez a partir le matin.
Peu de zones sont ombragees.
Le depart se prend sur le par-
king du centre de vacances
L Escabeille, juste au-dessus
de la Mine Image. Les balises
sont en general assez faciles a

P - £ - - M

Aiquille, le Uercors et le massif
de Belledonne.

A1205 m d-altitude, la Pierre Pe
panoramas sur les massifs alentours.

rcee offre de magnifiques

trouver, a proximite du sentier
qui fait la boucle autour de la
Pierre Percee.

La-haut, depuis la Pierre Per-

La Pierre Percee est une curio-
site geologique. Elle est issue
de U'erosion des calcaires tria-
siques du Dauphine.

cée, le large panorama per-
met de découvrir une grande
partie du plateau Matheysin,
les lacs de Laffrey, Petichet et
Pierre-Chatel, les sommets du
Grand Serre, du Grand Uent,
du Coiron, de 'Obiou, du Mont

Indications pratiques
Distance et duree en fonction
du nombre de balises que
vous chercherez

Altitude de depart: 950 m
Altitude max: 1205 m

A partir de 5 ans

LA LEGENDE DE LA PIERRE PERCEE

Au XVIII¢ siecle, suite a un pacte entre le Duc de Lesdiguiere
et le Diable, Folaton, meilleur magon de l'Enfer, avait affirme
étre capable de construire le mur d’enceinte du chateau de
Vizille plus vite que ne pourrait courir le cheval du Duc pour
faire le tour du Domaine. Cependant, le Duc de Lesdiguiere
avait fait benir en secret le magnifique coursier qui le mena
a la victoire. Furieux, le diable par un coup de pied envoya
Folaton sur le sommet de cette colline! La Pierre Percee
etait nee.

Source: Sauvegarde et mise en valeur du patrimoine du vallon
des Mottes

=

Musee de la Mine Image

Lemusee de la Mine Image a La
Motte d'Aveillans a éte renove et
agrandi en 2011. Il compte pres
de 60 km de galeries, et vous en
visiterez quelques centaines de
metres pour une plongee sous
la terre. Le musee retrace aussi
les richesses de la mine d'an-
thracite de la Motte-d"Aveillans,
vous fait découvrir le travail,
les techniques, les outils ainsi
que lemode de vie des mineurs.
Certains d'entre eux assurent les
visites guidees.

Rens.: 0476306874
www.mine-image.com
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Les anes des Jerres froides

a ous avions deux
anes, Roco et
Mona, et quand

j'at vu le bonheur de mes
enfants et des enfants de nos
connaissances, j'ai eu envie de
le partager”, explique Pascal
Sebire. Les “Anes des terres
froides” proposent donc des
randonnées accompagnées
pour les familles depuis Fla-
cheres (entre Bourgoin-Jallieu
et Uoiron). “Laformule est tres
souple: cela peut étre une ba-
lade d'une demi-heure ou aussi
bien une randonnée pour la
journee”, poursuit-il. “Si vous

20 sites

aimez les animaux, demandez
a aider a la preparation des
anes: brossage, nettoyage des
sabots, mise en place de la
selle...” Pascal Sebire dispose
egalement d'une charrette ou
sulky qui peut accueillir trois
personnes (méme des adultes).
Uous avez donc le choix: une
balade a dos d’'ane, en sulky
ou les deux !

Les anes des terres froides peu-
vent aussi venir “a domicile”
pour des fétes d'anniversai-
res, des animations de MJC,
de centres de loisirs, etc.

Pendant la balade, les enfants
peuvent monter sur l'ane

~d Pascal Sebire -
www.veinedemeubles.fr,
rubrique anes et chambres
d’hotes - sur reéservation au
0660125408
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ntermediaire entre l‘as-

sistante maternelle et la

creche, la microcreche
est une petite structure col-
lective limitée a 10 enfants.
L’environnement est adapte
pour les tout-petits (normes
de sécurite, coin jeux et activi-
tes, dortoirs...) et l'accueil est
assure par des professionnels
de [a Petite Enfance.
Grenoble avait tardé a s’enga-
ger sur la voie des microcre-
ches, a l'inverse du Nord-Isere
et de Lyon ou nombres d’en-
tre elles s"étaient developpees.
Bebédou en aodit 2011 ouvre a
Grenoble la premiere micro-
creche. Depuis les ouvertures
se succedent. Les Ptits Quisti-
tis s'implantent a leur tour en
septembre 2012 et prevoient
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Un baby-boom des microcreches ?

Depuis 2011, onze microcreches ont vu le jour.
Elles sont portees par de jeunes entrepreneuses.

depuis une autre ouverture
a l'automne avec la Ronde
des oursons. Bébedou ouvre
une seconde creche en 2012
du cote de la
gare. En septem-
bre 2013, Les Ptits
Kignoux s’instal-
lent, tout comme
Les Bambins dabord. Une
seconde microcreche de la
méme enseigne est prévue
pour janvier 2014. Babilou
- La Crapa’hutte a elle aussi
tout juste ouvert ses portes en
septembre 2013. Le journal
Minizou n°® 33 retracait l'ar-
rivee des deux microcreches
“Les Cabanes” a Montbonnot
au printemps 2014. En pro-
jet, Reinette et Patapon qui
devrait ouvrir en aodt 2014,

La microcreche: pas plus de dix enfants accueillis

Apprendre
aux tout-petits
a vivre ensemble de ce

©Cromary - Fotolia

simultanement avec La Ptite
Ruche (a Uriage). Les Ptits
Grimpeurs devraient eux étre
préts en septembre 2014.
Sans étre exhausti-
ve, cette liste mon-
tre le dynamisme
secteur
d"activite. Toutes
les fondatrices s‘accordent
sur un point: il y a une tres
forte demande des parents.
Souvent, elles-mémes jeunes
meres, elles ont été confron-
tees “au parcours du combat-
tant” pour trouver un mode de
garde pour leur enfant, selon
les mots de Sandrine Prunier,
fondatrice de Bébedou.
Chacune souhaite appor-
ter un lieu de vie favorisant
'epanouissement de 'enfant.
Bebedou propose reguliere-
ment des sorties culturelles
comme au festival Les Arts
du Recit. Les Ptits Kignoux
organisent des ateliers d’eveil
linguistique. La Ptite Ruche
sera un lieu d"accueil bilingue
anglais-francais. Méme projet
pour les Ptits Grimpeurs. Les
Ptits Quistitis ont propose des
ateliers deveils musicaux. Les
Cabanes misent sur les ateliers
creatifs. Minizou avait envie
de mettre en valeur ces initia-
tives privees qui facilitent la
vie des parents.
~ Listedes microcreches

citees dans cet article sur
www.minizou.fr
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Les blouses roses fotent leurs 70 ans

Le tres beau roman “0s-
car et la Dame rose”
de Eric-Emmanuel Schmitt
a rendu celebres les “blou-
ses roses”, ces personnes qui
distraient les enfants malades
afin d'aider a leur guerison.
Pour féter ses 70 ans, l'asso-
ciation Les Blouses Roses or-
ganise une serie d événements
en France. A Grenoble, “lieu
de naissance” de l'association,
une de ces journées aura lieu le
18 septembre a ['hpital couple
enfant de Grenoble ou 70 beéne-
voles essaient de donner aux
malades, une demi-journee de
presence et de bonne humeur
par semaine. L'association est
en effet nee a Grenoble en 1944

Les Blouses Roses ont pour mission de distraire les malades de
tout age, du bebe a la personne agee, par des activites ludiques,

creatives ou artistiques.

et a eté fondee par Marguerite
Perrin. Uous pouvez vous aussi
vous proposer comme bénévole
pendant un an et égayer ainsi

les chambres de ['hopital.
- Blog blouses roses du
comité de Grenoble: http://
blousesrosesgrenoble.free.fr
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Cette application mobile est dédiée
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