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Minizou & la station des Coulmes
offrent
un forfait journee enfant
de ski alpin
valable uniquement le samedi
0U une location de ski de fond
sur presentation de ce bon

Balades en
raquettes
en famille ? —

sur tout le domaine des Coulmes :
Presles et Rencurel.

Avec les chiens Offre valable pour 1 enfant par famille
pour la saison hiver 2011

de traineaux ?

Connaitre les teleskis
reserves

p ?
aux debutants 7 Dessins de Georges Crisci

Toutes les bonnes idees sont sur
www.minizou.fr

20€

QFFERTS

Livret Tiwi

Vous placez jusqu'a 1.600€

Epargne disponible

Les versements peuvent étre
de 10 € minimum

Re?cpntre; vite un Conﬁselller dans une agence 0800 000 000
Crédit Agricole Sud Rhéne Alpes ou appelez le (Gratuit depuis un poste fixe)

(1) Offre valable jusqu'au 31 décembre 2011. Une prime & I'ouverture de 20 euros est offerte, @ un mineur (non client du Crédit Agricole Sud Rhéne Alpes) de moins de 16
ans, pour toute ouverture d'un Livret Tiwi, d'un Livret Jeune Mozaic, d'un Plan d'Epargne Logement ou d'un Livret A avec |'autorisation de ses parents. Si vous programmez
des versements mensuels sur un de ces produits d'épargne, le Crédit Agricole Sud Rhéne Alpes vous offre, en plus, un Bonus Relation Durable de 20 euros au bout de 1 an.

Caisse Régionale de Crédit Agricole Sud Rhéne Alpes - Société coopérative a capital variable, agréée en tant qu'établissement de crédit. Siege social situé 15-17 rue Paul SUD RHONE ALPES
Claudel B.P. 67 - 38041 Grenoble cedex 9 - 402 121 958 RCS Grenoble - code APE 6419 Z. Société de courtage d'assurances immatriculée au Registre des Intermédiaires en BANQUE ET ASSURANCE

Assurance sous le n° 07 023 476.
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Ces mois d’hiver font la part belle aux
spectacles pour les tout-petits, signe que
|é@artistes et programmateurs se pen-
chent sur la capacité des tres jeunes en-
fants a vivre une experience artistique.
Une bonne nouvelle pour nous les parents !
Ce Minizou a aussi un parfum de Claude Ponli,
ce fameux auteur-illustrateur dont des planches
originales sont présentées a Pont-de-Claix, et dont
certaines ceuvres sont jouées ou adaptées sur scene, comme
a UAmphitheatre, la Bobinette ou au CLC d’Eybens. Enfin,
quand la redaction detient les programmes complets des
manifestations, elle les met en ligne sur www.minizou.fr.
Pensez a cliquer !

Helene Jusselin - helene@minizou.fr
Les infos de derniere minute sont sur www.minizou.fr
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Sous le feu des projecteurs pendant les JO de Uancouver, le biathlon
se “democratise”. Stations et clubs proposent des initiations et

des formations aux enfants et aux familles. Essayez-vous

a cette discipline, qui allie le ski de fond et le tir a la carabine.
Retournements de situation garantis.

arie Dorin, Vincent

Jay, Marie-Laure

Brunet, Martin
Fourcade, Simon Fourcade (en
photo de couverture !), et avant
eux le grand Raphaél Poiré : tous
ces noms signent ['excellence du
biathlon francais, distingué lors
des Jeux Olympiques de Uancou-
ver en 2010. Cette discipline, qui
ne compte que 300 pratiquants
en France, y a pourtant decroche
six medailles olympiques.
Le biathlon allie le ski de fond et
letir a la carabine (22 long rifle)
a une distance de 50 metres dans
deux positions differentes : cou-
ché et debout. Les cibles sur les-
quelles les skieurs prouvent leur
adresse ont un diametre, pour le
tir couche de 45 mm, pour le tir
debout de
112 mm.
L interét
de cette
discipline
est dal-
terner des
phases
d'effort
intense et
desphases
de calme
et concen-
tration ou

couverture, Simon
urcade, licencie
club nordique de
Villard-de-Lans.
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la precision est indispensable.
Cette combinaison de ski de
fond et de tir que l'on retrouve
aujourd hui dans ce sport olym-
pique provient d'une tradition
de chasse qui remonte a plus de
4000 ans !

L'initiation au biathlon est ac-
cessible aux enfants a partir de
6-8 ans avec une carabine laser,
et aux enfants des 10 ans avec
une carabine a plomb, nettement
plus lourde (2,5 kg) qui nécessite
une musculature déja develop-
peée. Le tir se fait a 10 m. Cote
équipement, les enfants viennent
en tenue de ski de fond, tandis
que les carabines sont prétees.
Si vous voulez essayer ce sport,

L'éuipe de filles de Uillard-de-Lans s’entraine au tir

deux options : vous intégrez un
club de ski nordique qui pos-
sede une section “biathlon” ou
vous le testez lors de journées
d’initiation.

“Les enfants peuvent pratiquer
le biathlon en club. La licence est
obligatoire. Il leur sera demande
une bonne pratique du ski nordi-
que et une concentration pour le
tir. Il faut s'adresser aux clubs de
skiayant une section “nordique”.
Au debut, l'apprentissage se re-
partit essentiellement a 85 % sur
le ski et 15 % sur le tir. La pra-
tique demarre alors a partir de
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10 ans et 'apprentissage du tir se
realise souvent avec des carabi-
nes a air comprime et des cibles
mecaniques placeesa 10 m. L'ap-
prentissage avec une vraie cara-
bine debute pour les meilleurs
elements a partir de 14 ans. Pour
cela, il faut integrer U'Equipe re-
gionale”, explique Christophe
Chevalier, president du comite
réegional, section biathlon.

3 En Chartreuse avec le ski
nordique chartrousin

Le club de ski nordique char-
trousin propose des initiations
au biathlon des 7 ans sur quatre
poles : Le Sappey en Chartreuse,
Saint Hugues, Uoiron/Ualdaine
et le Désert d'Entremont. Des
membres du club ont déeveloppe
depuis trois ans une carabine
laser biathlon, homologuee, qui
permet de pratiquer cette dis-
cipline sans risque. L'activite
s'appelle d‘ailleurs “no risk la-
ser biathlon”. Les inscriptions se
font soit de septembre a mai, soit
pour 8 seances pendant ['hiver.
Le biathlon est intégre a toutes
les autres activites. Le mercredi
est le jour d’entrainement des
“loisirs” et le samedi des com-
petiteurs. Le club a la chance de

compter dans ses rangs Marion
Charles, vice-championne du
monde espoir en 2009.

~® Ski nordique chartrou-
sin : 04 79 25 52 02 - Nico-
las Bernard ou Lionel Gallin
0610319393 -
www.laserbiathlon.com

* Avec le SNBC -

ski nordique Belledonne-
Chamrousse

Dans le cadre du club de ski de
fond, du biathlon est propose aux
enfants, des 8 ans (mini-pous-
sins). Les entrainements de tir
commencent vers 10 ans avec une
carabine a air comprime pour du
tir a 10 m. L'ete, U'entrainement
se poursuit avec de la course a
pied ou du ski roues conjugue
au tir. Les rendez-vous sont fixes
au mercredi ou au samedi. Deux
sections cohabitent : le loisir ou
la competition.

~d http://snbc.free.fr

% Club de ski

de Chichiliane

Des cours enfants de ski nordi-
que existent le samedi matin des
6/7 ans et ['apres-midi pour les
plus de 8 ans. Ceux qui le souhai-
tent peuvent ensuite s'inscrire au

©GUC Grenoble ski

Louise Tison (Benjamine)
du GUC Grenoble ski : vice
championne du challenge
regional de biathlon en 2010

biathlon. L'entrainement se fait
avec une carabine a plomb. Un
petit niveau en ski de fond est
demandeé : savoir se tenir debout,
freiner, tourner. L'inscription se
fait a la saison pour environ 6 a
10 séances.

~® Club de ski de Chichi-
liane: 0476 344470

% GUC Grenoble ski

“Les inscriptions ont explose
cette annee”, annonce d’emblée
Valérie Criton, chargee de com-
munication au GUC Grenoble ski.
“Nous prendrons de nouveaux
fondeurs a la prochaine saison”.
Les enfants peuvent participer
des 8 ans. Ils apprennent en
premier le ski de fond car les
biathletes sont avant tout des
fondeurs. C'est un sport d'endu-
rance. Ensuite, ils pratiquent le
tir avec une carabine a plomb.

La station que les enfants
conseillent & leurs parents !!!




Entrainements en Chartreuse

Les entrainements ont lieu une
fois par semaine, le mercredi ou
le samedi de janvier a mars. Il
y a parfois des entrainements
complémentaires comme de
athlétisme ou de la course a
pied. Tarif : 180€ a 200€ avec
le transport en bus depuis Seys-
sins, 20 sorties et 2 inscriptions
aux courses. Le GUC Grenoble ski
organisera des journées portes
ouvertes en mars ou avril selon
les conditions meteorologiques.
~d Guc Grenoble shi
0476574772

% Aux 7 Laux

Les enfants des 8 ans peuvent
s'inscrire au club omnisport des
7 Laux, section nordique biath-
lon. Un club prestigieux puis-
que c’est celui ou est licenciee
Marie Dorin, qui vient parfois
skier avec les jeunes. Les entrai-
nements se font au Barrioz les
mardi apres-midi, mercredji,
samedi. Les courses ont lieu le

dimanche. Chacun peut choisir
son engagement, de l'initiation
a la competition. Le club utilise
des carabines a plomb. L'ete,
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["entrainement se poursuit en ski
roues, en balade ou sous forme
de courses dorientation. Des
journees portes ouvertes seront
organisees au printemps. Tarif :
de 200 a 350€ l'année. Anais
Chevalier, membre du club,
participera aux prochains JO des
jeunes en Tchequie. Six jeunes
du club, actuellement en sport-
etudes concourrent fréequemment
dans des competitions nationales
et se classent regulierement dans
les dix ou quinze premiers.
~d® Club omnisport

section nordique biathlon :
067496 76 74

% Centre nordique
de la Ruchere

Un moniteur d'etat peut pren-
dre des groupes d'enfants ou
des familles pour des initiations
sur une, deux ou trois seances
avec une carabine laser. Les da-
tes sont a fixer avec le moniteur.
Des 6 ans, il n'est pas necessaire
de savoir faire du ski de fond.
~d Centre nordique de la
Ruchere : 0476 66 03 21

© DR

3% En Chartreuse

avec Feeling sport nat
Etienne Rollin, moniteur di-
plome propose des mini-stages
decouvertes du biathlon pour le
grand public. Il sagit de trois
matinées de deux heures pendant
les vacances scolaires, les lundi,
mardi et mercredi de chaque va-
cances (zones de Grenoble] soit
les 28 feévrier, 1" et 2 mars puis
les 7, 8 et 9 mars 2011 pour les
prochaines vacances de fevrier.
Ce mini-stage est aussi propose
pendant les vacances de Paques.
S'iln'y a plus de neige, l'activite
se decline avec la course a pied
oule UTT. Ces stages sont ouverts
a tous et demarrent des 5 per-
sonnes inscrites. Ils se pratiquent
des l'age de 9 ans, en famille ou
avec des amis.

Feeling sport nat travaille avec
des carabines laser. “Cela permet
de laisser zéro deéchet dans la
nature”, souligne Etienne Rollin.
Les stages ont lieu au Sappey en
Chartreuse ou au col de Porte.
“Le biathlon développe la preci-
sion, la maitrise de soi et le jeu
d'equipe”, explique-t-il. Tarif :
75€ par enfant pour les trois fois
deux heures, y compris ['enca-
drement et le prét de la carabine
laser. Les enfants viennent equi-
pes avec ski de fond et forfait.
Etienne Rollin peut aussi interve-
nir sur d’autres stations selon la
demande. Il travaille d"ailleurs
avec des scolaires, des entrepri-
ses, NJC ou centres de loisirs.
~ Etienne Rollin
www.feeling-sportnat.com et
etienne@feeling-sportnat.com
06 50 701 758



Saint-Hugues de Chartreuse a
amenage un espace pour l'ap-
prentissage et la déecouverte des
disciplines du ski nordique avec
boarder-cross, dino géant, tri
bosse, hecto-lance et tremplin.

#* “Nordic attitude”

a Villard de Lans

Une initiation au biathlon a lieu
une fois par semaine pendant
les vacances de fevrier, en plein
coeur du village, les dimanches
13 fevrier, 20 fevrier, 27 fevrier
et 6 mars matin de 10h a 13h. Elle
s'adresse a tous, enfants a par-
tir de 8 ans, familles ou adultes.
Uercors Aventure encadre cette
animation gratuite de découverte
de l'activite biathlon. Elle permet

Happy

Information et réservation
sur www.transaltitude.fr i

www.transaltitude.fr
0820 08 38 38 v.iise/mn

Mercre

Avec Skiigne, jéconomise sur foute la ligne !

aux petits comme aux grands de
s'initier autir a la carabine laser
dans les conditions du biathlon.
Egalement prévu au cours de
cette matinee decouverte, sur le
principe de la course de skinor-
dique, une petite course a pied a
effectuer en solo ou en famille par
relais. Sur reservation.

~ Office de tourisme de Vil-
lard de Lans : 0476 9510 38

% RAutrans

L'école de ski francais (ESF)
d'Autrans propose des cours
collectifs de deux heures les
mardis et jeudis des vacances de
fevrier pour les enfants a par-
tir de 10 ans. Il est necessaire
de savoir deja pratiquer le ski

oux 2 A\peS

di

-

de fond. “L'attrait du biathlon
reside dans la combinaison de
deux disciplines, precise Phi-
lippe Dariet, directeur de 'ESF
Autrans. Les jeunes sont motives
car ils ont vu les resultats des
biathletes francais aux derniers
Jeux Olympiques”. Le prix varie
si c'est une lecon particuliere ou
un cours collectif.

~® ESF Autrans :

0476 953319

#* Meaudre

Des initiations au biathlon sont
proposees pendant les vacances
d’hiver du 13 fevrier au 13 mars
2011. Trois entrainements d'une
heure trente minutes sur trois
jours consecutifs. Les enfants

Pack’

1 odulte ef 1 enfont

*Voloble tous les mercredis & partir
du 7 février 201
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Apprentissage d'un DUA
(ex-ARVAD)

Recherches de balises DUA

ﬂu col de Porte, des initia-
tions au DUR (détecteur de
victimes d‘avalanches) sont mi-
ses en place. Des balises sont ca-
chees dans la neige et les enfants
partent a leur recherche avec la
pelle et la sonde. Si l'activite peut
apparaitre comme ludique - la
balise peut étre assimilée a un
“tresor” a trouver- elle demeure
essentielle puisqu’elle permet de
sauver des vies. Deux formules
existent : une de deux heures,
l'autre de six heures. Dans tous
les cas, une accompagnatrice de
moyenne montagne vous guide.
Le groupe doit étre au minimum
de 9 personnes.

“C'est une activite interessante car
cela peut sauver des vies, explique
Pascal Fancea, guide de haute-
montagne. Beaucoup de person-
nes sont aujourd hui equipees
d'un DUA. Ainsi, vous pourrez
étre autonomes pour localiser et
secourir la personne. Un entraine-
ment est toutefois necessaire pour
apprendre a utiliser cet appareil
en conditions reelles”. Possible
des 8 ans. Tarif pour 9 person-
nes : 120 €/2h - 320€/6h.
~d Anena, association natio-
nale pour letude de la neige et
des avalanches: 0476 51 39 39
- —

viennent avec leur materiel de
ski, et les carabines laser sont
prétées. Le rendez-vous est fixe
au foyer de skide fond. Des 9 ans
- Peut se faire en famille. Tarif :
62€ les trois jours.

- Inscriptions :

promotion@meaudre.com

Meaudre a concu l'an dernier
une zone de skinordique ludique
dediee a l'apprentissage du ski
de fond. Ouvert de Sh a 17h, ce
stade décline des parcours ame-
nages, tremplins, sauts, passages
sous des tunnels, virages releves,
slalom pour s’ameliorer en skide
fond. Acces libre.

% Gresse-en-Uercors

Des challenges biathlon sont
proposes sur la station de ski de
Gresse-en-Uercors. Le challenge
peut se faire en ski de fond, a
pied ou en raquettes a neige.
Apres une courte initiation, cha-
que équipe execute son parcours
et tire sur 5 cibles différentes. En
cas de tir rate, l'equipe prend
une penalite. Dans le parcours
est integree la recherche d'une

balise dans laneigea l'aide d'un
Arva®. "NMous avons mis en place
ce challenge pour favoriser ['es-
prit d'équipe et faire découvrir le
biathlon sous une forme ludique”,
explique Jean-Yves Couturier,
l'organisateur. “Ils apprennent
enoutrea seservird'un Arva®".
Le challenge peut se faire a par-
tir de 4 personnes et jusqu'a 20.
Des 8-10 ans. Possible en famille.
Tarif : 13€/personne. La propo-
sition fonctionne aussi avec des
MJC ou des centres de loisirs.
~-d J.-Y. Couturier

au 06 60881267 ou
info@alpes-rando.com

#* Chamrousse

el’ecole de ski francais de
Chamrousse propose des initia-
tions biathlon aux enfants des
8 ans et a leurs familles tous les
dimanches de 14h a 16h pendant
la saison d'hiver. Rendez-vous
sur le plateau de U'Arselle. L'ap-
prentissage au tir s"effectue avec
une carabine laser. Tarif : 26€
les deux heures. Sur reserva-
tion. Des cours particuliers sont
possibles sur simple demande.

© 0T Meaudre

Meaudre dispose d'une zone de ski nordique ludique
pour l'apprentissage du ski de fond



Bon plan shi 2P
Happy Mercredi aux 2 Alpes

a station des 2 Alpes et le reseau Transaltitude lancent
le produit “Happy Mercredi”. “Nous voulions favoriser les
transport en commun et stimuler ['envie des Grenoblois de monter
aux 2 Alpes le mercredi avec leur enfant”, explique une respon-
Tarif : 37€/une heure pour 1 ou sable de la station. “Et surtout, nous avons une volonte forte de

2 personnes. developper l'apprentissage du skiaupres des enfants iserois mais
~dd ESF Chamrousse : aussi europeens”. Il s'agit d"utiliser le reseau Skiligne c’est a dire
0476899425 la formule : transport en bus et forfait en station pour un tarif
eUne proposition de maniement unique. Ce Happy Mercredi est valable pour la station des 2 Al-
de la carabine laser aura lieu les pes, chaque mercredi de la saison pour un adulte et un enfant de
lundis soirs des vacances scolaires, moins de 18 ans pour 49,50€. o
soit les lundis 14, 21, 28 fevrier et Uous reservez et payez sur
7 mars a 17h a Chamrousse 1750, internet ; votre forfait vous g
dans la galerie commerciale. Cette sera delivre a la descente du 2
animation est ouverte & tous et ne |/ car en station. L'offre est cu- £
necessite aucun equipement speci- mulable. %
fique. 1€ les 5 tirs. Organisée par ~d® www.transaltitude.fr 2
UESF et l'office du tourisme. rubrique Skiligne - g
~ Eric Lerisbeé : 0820 08 38 38 o NI,
06 6010 39 94 L offre concerne un adulte et un enfant
. 2 SEPT. 2010 8 MAI 2011
——)
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En quete des origines

Printemps du livre jeunesse - du
13 aul7 avril - Jardin de ville - Grenoble
- 04 38 37 20 83 - entree libre -

www.bm-grenoble.fr
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avenue du spectacle “La

Pantoufle“de la compa-

gnie Am Stram gram a
'Amphitheatre de Pont-de-Claix,
premiere piece de theatre jeune
public ecrite par Claude Ponti,
a stimulé Uenvie des bibliothe-
caires de presenter cet auteur-
illustrateur extra ordinaire.
L’exposition “Claude Ponti, le
papa d'Adeéle” sera présente du
8 au 26 fevrier a la bibliotheque
Aragon. Au total, 66 ceuvres ori-
ginales, des dessins et textes de-
puis le fameux “Album d'Adele”
jusqu'a aujourd’hui (“Sceurs et
Freres“). Une oeuvre qui nous
entraine dans un monde ima-
ginaire entre réve et fantaisie.

“Sceurs et freres”, couverture du dernier livre de Claude Ponti

Deux ateliers sont proposes. Le
premier le 9 fevrier a 15h30
avec la conteuse Claudie Rajon
et le second le 16 fevrier avec
l"association Folije de 10h a 12h.
Yvanne Chenouf, specialiste de
la litterature jeunesse, donnera
une conference jeudi 17 fevrier
a 18h a la bibliotheque. Le plas-
ticien Jerome Bayet disposera lui
de-ci de-la ses poussins geants
et autres figurines congues en
papier mache avec les enfants
des ecoles. Retrouvez ou décou-
vrez les albums de Ponti : chacun
d’entre-eux est un treésor. On en
est tout “sloumpy-sloumpy”.

e Bibliotheque Aragon -
04 76 29 80 95 - Amphitheatre
-0476 998377

Jean Epstein : “des parents formidables”
L'Amphithéatre recoit “Sisale” du Scarlattine Teatro qui s'adresse
aux tres jeunes enfants de 1 a 3 ans, les 24 & 25 fevrier, avec une
representation samedi 26 fevrier a 15h, premier jour des vacances
scolaires. A cette occasion, le service Petite Enfance de la ville
propose une conference “Mous sommes des parents formidables”
avec Jean Epstein, psychosociologue, de renommee internationale a
'Amphithéatre de Pont de Claix vendredi 25 février, 19 h 30 (acces
libre). Animations, ateliers arts plastiques et exposition pour les
tout-petits sont aussi au programme de “1,2, 3... grandir a petits
pas”. Du 18 au 26 fevrier a Pont-de-Claix - 04 76 29 80 05



~ewitd. Fostival P'tits mots, P'tits momes a Uizille

Leoa tout-petits convics aw spectacle

vec trois creations ac-

cueillies pour sa 16 edi-

tion, le festival P'tits mots,
P'tits momes de Uizille est pro-
metteur. La C Cafe Creme pre-
sentera son nouveau spectacle “Un
petit tour et puis revient” le S avril.
Cecile Bergame et Timothée Jolly
traitent du theme de 'attachement
entre la mere et son tout-petit, ce
lien privilegie qui permet a l'en-
fant de prendre confiance en lui.
La C* Lunsol associe quant a elle
la danse et le theatre d’ombres
dans Mina 6" qui évoque la vie
preénatale. Martine Nicolas de la
Ce Turbulence plongera les jeunes
spectacteurs dans les turpitudes
d’un marigot d'Afrique. Un spec-
tacle qui fait la part belle au decor
en utilisant la technique turque du
karagoz c'est-a-dire du theatre
d'ombres colorees associé a des
figurines de bois articulees. Les

autres spectacles n‘en seront pas
moins attrayants. “Otus” petit per-
sonnage cree par le théatre Burle
(en photo ci-dessus) montrera aux
enfants comment apprivoiser la
peur du noir. “MoA" de la C Les
Zinzins et “La soupe d’Amedee”
de la C¢ Roulbarak entraineront
les enfants dans un univers musi-
cal. Le festival rassemble tous les
acteurs de la petite Enfance de
Vizille samedi 2 avril a la salle
du Jeu de Paume pour des anima-
tions ouvertes a tous. Deux films
pour les tout-petits sont prevus
dimanche. Autant de propositions
pour vivre une premiere expe-
rience artistique avec vos tres jeu-
nes enfants. Pensez a reéserver.

~ad Ptits mots, P'tits momes a
Vizille - du 30 mars au 6 avril -
18 moisa 5ans-04767886 34 -

4€ - tout le programme sur www.
minizou.fr

bapace Paul-Jargot

a Crolles

n spectacle de danse et de
musique pour les tout-pe-

tits, des 9 mois.

Entre ciel et terre, voyage

d’une goutte d'eau -

Cie La feuille

verte - des 9 mois - 35 min - mer-
credi 23 fev. a 16h30 - 6/11€ -

0476 0409 95
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Vétements enfants de 0 a 10 ans
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L.m futures mamans A PETITS PRIX RAYVEN @
PORTAGE
@09 53 62 48 07, grenoble®lesbe Ref cas -

http://bbdesabine-grencble.com Ouvert du mardi au samedi de 10h a 19h i



Grand Grenoble
Kangourou Kids

ous voulions nous recen-
trer sur notre cceur de
metier, c'est a dire la garde
d’enfants” expliquent Pierre-
Olivier Girot et Caroline Cane-
vet, les deux responsables de
la nouvelle agence Xangourou
Kids. DimDamDom services, qui
exercait sous la marque Family
Sphere jusqu'en septembre
2010 a ainsi rejoint les 20 agen-
ces du reseau Xangourou Xids.
Pour cette année, les prestations
proposees restent
les mémes : gar-
de d’enfants a
domicile, accueil
en periscolaire,
garde partagee.
“Ce changement va surtout nous
permettre de mettre en place
des modes de garde collectifs
et donc complémentaires a
l'offre actuelle”, reprennent-ils.
Une reflexion est engageée avec
les collectivités pour etudier la
creation de micro-creches ou
de creches. Les deux modes de
garde peuvent co-exister sans
perdre les aides de ['Etat. La
possibilite d"ouvrir des micro-
creches existe depuis un decret
du 20 fevrier 2007. C'est une
structure legere qui accueille
9 enfants encadres par des
professionnels de 'enfance dans
un appartement ameénage. Ac-
tuellement, trois micro-creches
existent en Nord-Isere.
- Kangourou Kids -
0476 26 26 16
et www.kangouroukids.fr

©RAgnes Desfosses

‘ecole du cirque est une

activite extréement com-

plete”, confie Anne-Ca-
therine Cantau, de l'association
Cirg'hop. Cela inclut des acroba-
ties, de la danse, du théatre, de la
gym. Deux moniteurs, Uincent et
Jerdme encadrent ces cours heb-
domadaires de cirque. Les tout-
petits peuvent commencer avec le
babycirque. Des stages, des 4 ans,
sont aussi organises pendant les
vacances comme du 28 fevrier au
4 mars 2011 avec acrobaties et cir-
que le matin puis grand trampo-
line l'apres-midi ; ou bien du 7 au
11 mars avec initiation a la boxe le
mercredimatin. Les inscriptions se
font a la journée (9n30-16h30) ou
la demi-journee. Des temps d'ac-
cueil sont prévus avant et apres.
Cirqg’hop intervient aussi en milieu

~exS. Gronoble et alentours

~ewd. Brignoud, Ullard-Bonnot et Bernin

Hip ot Hop, au cirg'hop

© Cirq'Hop

Entrainement d"acrosport.
scolaire, en garderie et en creche.
Une journee festive “Family Circus”
avec des ateliers parents/enfants,
a lieu samedi 19 février de 14h a
17h salle Jean-Vilar a Brignoud
(Entrée : 30€ par foyer). “Essayez
les portes en main, une experience
a vivre en famille”, insiste Anne-
Catherine.

e 4 Cirq’hop - 06 76 64 90 44

Festwal de la marionnette

e festival de la marion-

nette de Grenoble invite

grands et petits spectac-
teurs pendant les vacances de
fevrier. La Petite Roulotte, l'or-
ganisateur, aretenu un spectacle
destiné aux tres petits, des 1 an :
“Plein de (petits) riens” de la C®
Lilidesastres revient sur ['eveil
du tout jeune enfant. La C Objet
sensible presentera sa creation
“Ma petite horreur”pour se

Plein de (petits) riens

vacciner de ses petites frayeurs
(des 18 mois). Deux compagnies
montreront leur travail en cours :
“L'ogresse” de la C* Ualkyrira
(des 7 ans] et “Little cosmonaute”
de la C*Brumes mecanique et
Anamorphose (des 6 ans). Le
festival se termine sur “Faim de
loup” de la C* Graines de vie/
Métamorphoses singulieres (des
10 ans) qui raconte les forces
contradictoires qui s"affrontent a
l'adolescence. A noter, une jour-
nee cinéema en partenariat avec le
Melies le 1" mars. Les spectacles
ont lieu dans differentes salles de

'agglomeration.

~® Festival de la marion-
nette - du 26 fevrier au 13 mars
- 06 42 81 41 54 - 6/9/15€



~ewtss. lpoxpo & Gronoble

Rencontrey le dessinateur de Boule & Bill

apresence de Laurent
Uerron, dessinateur
grenoblois de Boule &

Bill risque d"attirer les familles
en cette vingtieme édition des
5 jours de la BD a Grenoble.
Laurent Uerron a collabore

Replongez-vous donc avec
delices dans les histoires de
Boule & Bill ... Le gagnant au
concours regoit un an de BD

pendant trois ans avec le
“pere” de Boule & Bill, Roba
a Bruxelles, avant de poursui-
vre son ceuvre. En 2009, Lau-
rent Uerron cree une nouvelle
serie scenarisee par Chric et
intitulee “Fugitifs". Tous deux
sont les invites d"honneur. Deux
expositions seront presentees.
L'une des planches originales
de Laurent Uerron avec “Boule
& Bill” et “Les Fugitifs”. Une
seconde sur Derib a 'occasion
de la sortie du livre “Derib sous
le signe de Jijé et Franquin”
concu specialement pour ces
5 jours de BD. De nombreux
autres auteurs jeunesse (et
adultes) seront présents et
dedicaceront leurs ouvrages

samedi et dimanche.

@ 5 jours de BD - pendant
la Foire de Printemps - Alpexpo
- Grenoble - 31 mars - 4 avril
- 10h-20h - 3/5€ -
www.editionsmosquito.com

Lily Mosquito

La toute recente collection jeu-
nesse Lily Mosquito, de la mai-
son d’edition iseroise Mosquito,
poursuit son aventure avec trois
titres supplémentaires : “Le
chateau invisible” de Capucine
Mazille et Sylvie Chausse, “Les
Pixels et les robots” de Marc
Wasterlain, et “La princesse et
le jongleur” d’'un jeune dessi-
nateur Felix Sintes. Ces auteurs
seront presents sur le salon.

hinois

Vacances auMusée daug

ATELIER ENFANTS iy ATELIER ENFANTS

Mercredi 2 et 9 mars a 15h3o
Vendredi 4 mars a 15h3o

SPECTACLE
CONTE

Jeudi 3 mars a 15h30 Jeudi 10 mars a 15h

CONCERT-DEMONSTRATION

Vendredi 11 mars a 15h3o

Mu SEE 30 rue Maurice Gignoux

38031 Grenoble cedex 1
DAUPHINOIS ‘Téléphone : 04 57 58 89 01

Isere
www.musee-dauphinois.fr




Musie Hydroloc

a Uaujany
Quand l'eau inspire
les arts

§ . ODYSSEE
"D'EAU
S ———

© Servane Lespagnol-Bouillart

Affiche d'apres “La naiss.ance
deUenus” de Boticelli - exposi-
tion du 19 mars au 12 juin

La centrale hydro-electri-
que de Grand-TMaison
programme a nouveau “Les
mercredis du printemps” du
23 mars au 26 avril : un mois
d"animations variees destinees
aux enfants. Cette annee, la the-
matique de l'eau et de l'ima-
ginaire a ete choisie. Claudine
Gueton, conteuse, ouvre ces
mercredis le 23 mars avec des
contes “Les couleurs de l'eau”
(des8ans). Un autre conte sur la
mythologie des eaux, joué avec
des percussions est proposé le
6 avril par la C¢ de ['Atre. Les
30 mars, 5, 13, 19 et 26 avril,
projections de films comme
par exemple “La petite sirene”
“20 000 lieux sous les mers”
ou “Abyss”. Le 20 avril, atelier
photographique pour les plus
de 8 ans.

~a Mercredis du printemps
etmois du 7¢art- du23 marsau
26 avril 2011 - musee Hydrelec -
Vaujany - gratuit - reservation
conseilléee - 04 76 80 78 00

Is sonttranslucides, blancs,
verts, noirs, brillants, phos-
phorescents, en aiguille, en
herisson, enrond ... les minéraux
exposes au musee de la Faune et
des Minéraux de Bourg d'Oisans
sont simplement splendides. De-
puis toujours, les hommes ont ete
fascines par la decouverte de ces
pierres sculptees en secret par la
nature. Deja en 7 500 avant notre
ere, nos ancétres convoitaient le
cristal de roche de ['Oisans. Les
Alpes sont le lieu de recherches
des cristalliers, ces hommes qui
grimpent et fouillent la montagne
pour en revenir avec des cris-
taux, parfois au peril de leur vie.
Encore aujourd’hui, ces pieces

~etd Bourg d'Olsans

Une des agates du musee.
Différentes colorations existent.

sont utilisées en bijouterie ou en
fabrication d'objets d ornements
ou de pieces de jeu. L'expostion
revient sur les difféerents sites
“mythiques” de ['Oisans comme
la mine d"argent des Sallanches.
Différents films sont projetés sur
demande.

~f Musée des Minéraux et

de la Faune des Alpes a Bourg
d’Oisans - 0476 80 27 54

~ex24S. Gronoble ot son agglomeration

artager son amour de la

langue anglaise avec ses

enfants. Cest ainsi que
plusieurs familles anglaises ou
anglophones se sont regroupees
en association loi 1901 pour creer
ABC anglais. A leurs cotés, Helen
McEwan, de double nationalite,
britannique et autrichienne,
mais aussi orthophoniste venue
s'installer a Grenoble. Avec ses

longues annees d’experience,
Helen a concu une methode

Annabel Padilla, Uille de Meylan

© Helen discute en anglais autour
du livre

tarly learning

d’apprentissage tournee vers le
tres jeune enfant, des 1 an. “Il est
important de suivre le dévelop-
pement cognitif de l'enfant car
il change beaucoup a cet age”,
explique Helen (en francais !.
Ainsi, les activites proposees pour
un bibou d'un an et un autre de
2 ans sont differentes. “Je chante
beaucoup. Les enfants ecoutent
la musicalite de la langue ; ils
peuvent danser aussi. J'associe
enormement le geste a la parole”.
Les rencontres se font avec les
parents -ravis de se retrouver et
de discuter en anglais - pendant
45 min par tranche d'age sur
Grenoble, Meylan, Uif et Uarces.
ABC anglais intervient aussi dans
les creches et écoles maternelles
sur demande.

~dPABC anglais - 10€ adhesion

a l'association - 11€ la seance -
06 31704495



~ewetd. Puscum d’histoine naturelle de Grenoble

a la décowerte de Madagascar

massif du Makay a Mada-

gascar, le Museum de Gre-
noble décline cette thematique
pour les vacances scolaires. Le
massif de Makay est une zone
st reculee de l'lle que sa bio-
diversite a ete preservee. Une
equipe de scientifiques est ac-
tuellement sur place. Des lectu-
res malgaches seront a ecouter
Jjeudi3 marsa 14h30. Un atelier
ambulant permet de rencontrer
lemuriens, oiseaux et insectes
de l'tle dont certaines especes
sont menacées (tous les jours
des vacances a 10h30 et 14h30
du mardi au vendredi). Un cy-
cle de films est projete sur la
semaine comme “Un amour de

I mpliqué dans le projet du

lemurien”, “La course aux lemu-
riens”, “L'ocean Indien” ou “Le
dernier Eden”. Les enfants plus
Jjeunes, de 2 6 ans, profiteront
des lectures “Des animaux en
hiver” les 8 et 10 mars a 10h ou
de l'atelier “Formes et couleurs”
les 1¢7, 2, 3 et 4 mars.

~af® Muséum de Grenoble -
04764405 35 -
www.museum-grenoble.fr

© Evarard Wendenbaum

medi 2 avril - 10h-22h - gratuit - Saint-

Lemurien de Madagascar Milaire de la Cote - 0474 54 62 50
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Les 19¢ Rencontres
cinéematographiques du
Melies, du 23 février au

16 mars, se declinent sur
le theme “a auteur d’en-
fants”. Elles presentent
des artistes engages dans
Uecriture pour le jeune
public.

es enfants compren-

nent que chaque auteur

a sa propre signature,
son propre univers’, note
Marco Gentil, organisateur des
Rencontres cinematographi-
ques. “C'est particulierement
flagrant pour Michel Ocelot ou
Hayao Miyazaki. Avec ces deux
auteurs, les jeunes viennent voir
une signature. Ils font le lien
entre leurs differents films”.
Le Meélies souhaite emmener
les spectateurs a la rencontre
dautres “grands” auteurs,
peut-étre moins identifies par
les enfants, pendant ces trois
semaines de cinéma. La pro-
grammation annonce ainsi la

Grenoble

[ 25 Fianian w16 TTlew 201

Reconnaitre un auteunr

projection d'“Edward aux
mains d'argent” de Tim Burton
ou de “Princesse Mononoke”
de Miyazaki. Un hommage est
rendu a deux auteurs dispa-
rus cette annee : le
realisateur japonais

”c’oloﬂ#lll”

Les Rencontres accueillent aussi
“Le vilain petit canard”, le der-
nier film du russe Garri Bardine,
adapteé du conte éponyme d'An-
dersen. Les habitues des Rencon-
tres se souviennent
peut-étre avoir vu

Satoshi Mon avec &t avant-premiere «)e)oupgris’, du

“Paprika” et Te Wet

avec “La flate du Bouvier”.
Te Wei est un illustrateur et
realisateur de cinema d‘ani-
mation chinois qui a reussi a
utiliser la peinture tradition-
nelle chinoise (le lavis) dans le
cinéma d’animation.

La librairie jeunesse Les Modernes

méme realisateur
projeté il y a deux ans. “Color
ful” du japonais Keiihi Hara sera
accueilli en avant-premiere. Ce
dernier setait fait remarquer
avec “Un ete avec Coo”. Entre
drame et comédie, “Colorful” est
'adaptation du roman éponyme
de EtoMori, quiraconte l'histoire
d'un esprit qui se réincarne dans
le corps d'un adolescent suicide.
Cine-contes, cine-concerts avec
les ceuvres de Charlie Chaplin
et Buster Heaton, rencontres &
debats sont aussi prevus, ainsi
qu’une soiree japonaise.
~ Rencontres cinémato-
graphiques -Melies - Greno-
ble - du 23 fevrier au 16 mars
- 0476 47 99 3] - 4€/5,80€ -
3-18 ans - programme detaille
sur www.minizou.fr



~ew¢t Grand Sechoir a Uinay

bxaminer les images d’autrefois

Sept ecrans suspendus re-
coivent des extraits choisis
de films amateurs des années 20
aux annees 90. Ces projections,
presentees au Grand Séchoir a
Uinay, plongent le visiteur dans
la vie quotidienne de ['epoque,
lui fait cotoyer l'intimite d'une
famille, observer [evolution
de lieux et paysages. Ad libi-
tum a mene cette collecte en
Dauphiné depuis avril 2009.
Ce retour sur “la vie d'avant”
est accompagne de visites-de-
couvertes guidees et animees
pour les enfants entre février
et juin. Les enfants reviendront
sur U'histoire du cinema, feront

Npectacles

YA imations

3

EXPOSITION

le lien entre les images d'hier et
d’aujourd’hui, imagineront des
suites ou etudieront les techni-
ques (mercredi 9 mars a 15h).
Lectures en partenariat avec
la bibliotheque le 16 fevrier a
15h (des 3 ans), théatre humo-
ristique en patois “Lo testament
do Ze" dimanche 13 mars a
15h, spectacle conteé le 16 mars

#3 OETORAE 3000 - 18 SEFTEMBRE 1811
LT

a 15h30 avec lartiste peru-
vienne Nelida Salcedo autour
de la decouverte des Andes ou
debat avec Rhyssa Rhossey,
poete infirmier nigerian jeudi
24 mars a 19h pour les plus
grands. Rendez-vous les 2¢ et
3¢mercredi de chaque mois.

ou 4 ans.

- 0476 36 3610

Tarif selon [‘animation. Des 3

-9 Fragments de cinéma,
reflet d'une collecte de films
amateurs - exposition tempo-
raire - Grand Sechoir a Vi-
nay - jusqu'au 18 septembre

Spectacle de magie, Animgtion downesque,

Sculptire de ballons H.‘|I|ui|.L'H_3". Garcatures

nobre salle entidrerment dfcorde pour ot Sefnemenl

Dhes e ongginales pour lewr e plaiss

Gateaw de bonbons, Pop-oom, Barbes 3 Papa

o Speciaches of anmanons sont b
au enkants de 4 512 ar et sont
|~_;.1|a"-u'-'1 réleahle
A vobe domoee

vgr

34, Cours Jean Jaurés - 38000 Grenoble

04.76.43.44.23

Confiez*nalis,l'anniversairelde votre enfant:!s
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< Votre enfant pout inviter ses copains ot copines dans

11 - www.magic




©Adagp © collection Georges Pompidou, dis RMN/Philippe Migeat

“Le marchand de bestiaux” de Marc Chagall. Le musee de Grenoble installe des le 5 mars 'exposi-
tion “Chagall et l'avant-garde russe” avec des chefs d'ceuvres de la collection d’art russe du musee
national d'art Moderne. A cette occasion, un atelier des enfants sera installé au coeur de l'exposition.
Les enfants pourrontrecreéer l'univers colore et onirique de Marc Chagall. Notez aussi les dimanches
en famille. Rens. : 0476 63 44 46

dgenda

~d® Fyenement Féte de la nei-
ge au Col de Marcieu - Initiation
au biathlon ; acrobatie en snow-
board ; sculpture sur glace ; acti-
vites pour les enfants - L'acces a la
féte est gratuit, celul aux pistes est
au tarif normal - 04 76 08 57 40

~d Ticamre soore Ma petite
cour Chrystel Chiaudano - Espace
600 - Grenoble - 19h30 - des 6 ans
- 50 min - 6/13€ - 04 76 29 42 82

~d Ticarre musicaL Cabanes
C La voix du herisson - L'Heure
Bleue - Saint-Martin d'Heres - 10h
et 14h30 - 9 a 12€ - des 3 ans -
45 mn- 04761408 08

~d® Tizame sonore Ma petite
cour Chrystel Chiaudano - Espace

600 - Grenoble - 15h - des 6 ans -
50 min - 6/13€ - 04 76 29 42 82

~d Tieare Nuit d'orage Le
Carrousel - 18h30 - des 5 ans -
55 min - salle de UIsle - L'Isle
d’'Abeau - 6/8€ - 0474 80 71 85

~® Conres Heure du conte bi-
bliotheque de Vif - 3-5 ans - 10h
- gratuit - 04 76 73 50 83

~d® Conres La-bas, derriere
I'horizon par l‘assoc. Paroles en
Dauphiné - 14h30 - des 6 ans -
museumn d'Histoire naturelle -
Grenoble - gratuit -
0476 44 05 35

Spectacle de theatre d'objet,
“Trois petits pas et puis s’en va“
de la C* Graine de Malice est
une invitation a oser s'aventurer
hors du cocon familial, grace au
voyage initiatique d'une paire de
chaussures d’enfant qui fait ses
premiers pas”. Au Coleo a Pont-
charra le 20 fevrier. Des 2 ans.

Nature

Sport @
Culture g Autres

~® Lrc1ures Chuut 111 Les en-
fants ... il etait une fois - 10h - de 2
a 6 ans avec adulte - salle Atlas -
museum d’Histoire naturelle - Gre-
noble - enfant gratuit -
0476 44 05 35

~d® Conre musicr L'arbre d i
pollene L'Ebouillatoire - adapta-
tion du livre “L'arbre sans fin" de
Claude Ponti - 10h, 15h - 30 min -
des 4 ans - 5€ - La Bobinette - Gre-

noble - www.labobine.net
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~d® Crema Fantastic Mr Fox
Seance animee - 15h - des 7 ans -
avec une animation autour des ma-
rionnettes - 4/5€ - La Uence Scene -
Saint-Egréve - 04 76 56 53 63

rares sont les propositions d‘initiation a cette discipline. La
station de Chamrousse met en place des soirees decouvertes a 18h t

sur la patinoire tous les mercredis soirs de la saison de shi pour
les enfants, a partir de "age de 8 ans. C'est le club de hockey de |
Chamrousse qui encadre |

cette animation. Gratuit

- Duree : 1 heure. Le ma-

. teriel est preéte : casques,
crosses et patins. Il faut
obligatoirement  venir

* avec des gants.

~® Danse Oliver Twist Josette
Baiz et le groupe Grenade - La Ram-
pe - Echirolles - 20h - 15 a 21€ - dés
6 ans - 1h05 - 04 76 40 05 05

~d® Conres £1 Anmations Claude
Ponti par lassoc. Folije - de 3 a
7 ans - “rencontres” avec Tromboli-
ne et Foulbazar, Oum-Popotte, Anne
Hiversere... - 17h30 ou 18h15 - bi-
bliotheque de U'Alpe d'Huez -
0476795769

jongleur animent une multitude
d’objets sonores et insolites -
Hexagone - Meylan - 20h - 95 a
8 ans - 1lh -

~d Tyerme Nuit d’orage tex-
te : Michele Lemieux - Theatre
Charles Dullin - Chambeéry - 14h30 A
et 19h30 - 6 a 15€ - des 5 ans - 21€ - des

~ Tieame Pourquoi mes fre-
res et moi on est parti C* Les amis
de Franck Nogent - Espace Aragon
- Uillard Bonnot - 20h - 10/15€ - des
13ans-0476712251

50 mn - 0479 85 55 43

- Mus1qUE-JONGLAGE Deux
hommes jonglaient dans leur
téte Rolland Auzet et Jéerome Tho-
mas - sur scene, le musicien et le

0476 90 00 45

~d Craz  Des  Marches
Ce Virevolt - Le Grand-Angle -
Uoiron - 20h - des 8 ans - 10/18€
- 0476656464

© Cie Graine de Malice

~ Tyeamre cone Quelque chose
d’elle de et par Claudie Rajon -
20h30 - Coléo a Pontcharra - 1h30
- des 12 ans - B8/13€ -
047997 68 08

TRAVERSE

compagnie Arcosm

* SoRTIE A LA FERME Carnaval
visite, golter et déguisements - fer-
me La Murette a Yoiron - en famille
- avec EFA 38, assoc. franco alle-
mande - 04 76 13 05 92

~d Trone bosoers Trois petits
pas et puis s’en va... C¢Graine de
Malice - Le Coléo - Pontcharra - 15h,
16h30 et 18h - 6 € - des 2 ans -
45 mn - 0476 97 68 08

a découvrir dés 6 ans

Mardi 29 mars - 20h

Mercredi 30 mars - 14h30

F R 1 La Rampe - Echirolles
|..H'Hl"ﬂf}l'§

LaPonatiére

~d® Tweare &  Maromnertes
Faim de loup d'apres “Le petit cha-
peron rouge” des freres Grimm -
mise en scene d'Ilka Schonbein -
chapiteau  (programmation  du
théatre Jean-Vilar) - Bourgoin-Jal-
lieu - 20h30 - 55 min - des 8 ans -
6/11€ - 0474 28 0573

Information/réservation

04 76 400 505




©theéatre Coccinelle

La C'Billon-Tyrard joue “J"ai
entendu une couleur” au théa-
tre Coccinelle de Grenoble du
23 feévrier au 13 mars. Pour
decouvrir les instruments de
musique et leur sonorite.

~d® Tyeatre vomeres Mystoi-
res C Theatre de Nuit - 50 min -
des 4 ans - 19h30 - Diapason -
Saint-Marcellin
- 5/15€ - 0476 38 81 22

~® Drnse er Musioue PouR LEs
TouT-PETITS Entre ciel et terre
voyage d'une goutte deau C* La
feuille verte - Espace Paul Jargot
- Crolles - 16h30 - 6 a 11€ - des
9 mois - 35 mn - 04 76 04 09 95

~d® Cror  Des  Marches
C Ulrevolt - Le Grand-Angle -
Uoiron - 14h30 - des 8 ans - 10/18€
- 0476 6564 64

~d® Tieamre Domsres Mystoi-
res C* Theatre de Nuit - 10h - Dia-
pason - Saint-Marcellin - 50 min
- des 4 ans - 5/15€ -
0476388122

~® Musoue-Jonerase Deux
hommes jonglaient dans leur
téte Rolland Auzet et Jerome Tho-

~® Tieamre Nuit d’orage tex-
te : Michele Lemieux - Théatre
Charles Dullin - Chambery - 19h30
-6 a 15€ - des 5 ans - 50 mn -
0479855543

—~d® Muser £r mARONRETTES
J‘ai entendu une couleur C¢ G.
Billon-Tyrard - Theatre Coccinelle
- Grenoble - 15h et 16h30 - 7,70 €
- de 3 a8 ans - 50 mn -
0476462171

* Contes ET AnmAations De
chaperon en chaperon - pour les
3/7 ans - Chaperons tactiles, Cha-
perons questionneurs, Chaperons
chinois et jeu - par lassociation
Folije - 17h30 et 18h15 - bibliothe-
que - Alpe d'Huez - gratuit -
0476795769

~a® Vst conter Uivre la ré-
volution pour les 8-12 ans - a tra-
vers les ceuvres du museée - anima-
tion : Claudie Rajon, conteuse - de
14h a 15h - 3,80€ - Domaine de
Uizille - Musée de la Révolution
francaise - Uizille -
0476 68 07 35

~ Tieamre SiSale Scarlattine
Teatro - L'Amphithéatre - Le
Pont-de-Claix - 10h et 15h -de la
3 ans - 45 min - 6/15€ -
0476998377

~ Tieamre SiSale Scarlattine
Teatro - L'Amphitheatre - Le
Pont-de-Claix - 10h et 15h - de
1 an a 3 ans - 45 min - 6/15€ -
0476998377

~® Tyaee SiSale Scarlattine
Teatro - L'Amphitheéatre - Le
Pont-de-Claix - 15h - de 1 an a

- Grenoble - 15h et 16h30 - 7,70 €
- de 3 a8 ans - 50 mn -
047646 2171

~d Tiearre - Cranson - Ma-
RIONNETTE L"amie la main C* Cour-
te Echelle - des 2 ans - 16h - thea-
tre de la Courte Echelle - Romans
-8€-40min-0475022076

~d® Musioee BT mAronnETTES
J'ai entendu une couleur C¢ G.
Billon-Tyrard - Theatre Coccinelle
- Grenoble - 15h et 16h30 - 7,70 €
- de 3 a8 ans -5 mn -
047646 2171

. TNUSIQUE  ET  MARIONNETTES
J'ai entendu une couleur C¢ G.
Billon-Tyrard - Theatre Coccinelle
- Grenoble - 15h et 16h30 - 7,70 €
- de 3 a8 ans - 50 mn -
047646 2171

~d® A Mais artistique-
ment modifie par 'assoc. Culture
Ailleurs - des 8 ans - 14h30 - 2h -
3,80€ - musee Dauphinois - Gre-
noble - 04 57 58 89 26

© Roberto Vailati

mas - Hexagone - Meylan - 20h -
95 a 21€ - des 8 ans - lh -
0476 90 00 45

3 ans - 45 min - 6/15€ -
0476998377

Le spectacle “Sisale” du Scarlattine
Teatro invite les petits a suivre les
aventures étonnantes de la tortue
Tato qui sur son chemin rencontre
des obstacles, mais aussi quelques
surprises. A I'Amphithéatre de
Pont-de-Claix les 24, 25 et 26 fe-
vrier. Dela 3 ans

~® )ecrure Autour de Claude
Ponti en lien avec le spectacle
“TMoi, c'est toi” presente au CLC
d'Eybens - médiatheque - Eybens
. 30.+/gratuit - 04 76 62 67 45

~d® Musioue BT mAROMMETTES
J'ai entendu une couleur C¢ G.
Billon-Tyrard - Theatre Coccinelle




~d® Arrurr La ferronnerie...
tout un art atelier autour de l'esca-
lier d’honneur du musee - de 14h a
16h - 8-12 ans - 3,80 € - musee de
'Ancien Evéche - Grenoble - reser-
vation obligatoire au 04 76 03 15 25

~® Cones v aumarons Chats
par-ci, chats par-la Histoires en ac-
cordeon, sur plateau, jeu de bottes
de chat, jeu des kyrielles, mots vali-
ses felines, elc...-
pour les 3/7 ans -
par lassoc. Folije
- 17h30 et 18h15 -
bibliotheque muni-
cipale de ['Alpe
d'Huez - gratuit -
0476795769

~d T)earre - Cranson - Marion-
nerTE L'amie la main C* Courte
Echelle - des 2 ans - 14h30 et 16h -
théatre de la Courte Echelle - Ro-
mans - 8€ - 40 min -
0475022076

. ¥
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“ Des Marches “ de la CUirevolt est une piece pour quatre artistes
circassiens. Beaute des gestes et des enchainements. Au Grand
Angle a Voiron les 22 et 23 février. Des 8-10 ans.

~d® Srecracir Automatart ro-
bot et techni’canart par Francis
Lara - musee Dauphinois - Greno-
ble - des 5 ans - 1h - 15h30 - gra-
tuit - 04 57 58 89 01

z”l”l””jzl/[’/’l’J

~d® Tyitre - Cranson - Ma-
rionneTTE L amie la main C Cour-

ou

te Echelle - des 2 ans - 14h30 et
16h - théatre de la Courte Echelle
- Romans - 8€ - 40 min -
0475022076

~® Arrrr Humanoides en
kit recherchent mécanos - musee
Dauphinois - Grenoble - 8-12 ans
- 15h30 - 1h45 - 7,60€ - sur ins-
cription au 04 57 58 89 26

| 5ANS |
EET + -

THEATRE-DANSE-MARIONNETTES

©Frederic Delay-Goyet

Moi... C'est Toi

Cie 'Envol * D'aprés Okilélé de Cloude Ponti

MERCREDI 16 MARS 2011
10H30 ET 15H + CENTRE LOISIRS
ET CULTURE + EYBENS

BILLETTERIE : 04 76 24 22 32
> Centre |oisirs &1 cullure




- TNusIQUE BT MARIONNETTES J'ai
entendu une couleur C¢ G. Billon-
Tyrard - Theéatre Coccinelle - Gre-
noble - 15h et 16h30 - 7,70 € - de 3
a8ans-50mn-0476462171

- TNUSIQUE ET MARIONNETTES J ai
entendu une couleur C¢ G. Billon-
Tyrard - Theatre Coccinelle - Gre-
noble - 15h et 16h30 - 7,70 € - de 3
a8ans-50mn-047646217)

~d Danse Le poids du ciel Tra-
fic de Styles - L'Heure Bleue - Saint-
Martin d'Heres - 20h - 11 a 15€ - des
7 ans - 55 mn - 0476 14 08 08

. TNUSIQUE ET MARIONNETTES J ai
entendu une couleur C¢ G. Billon-
Tyrard - Theatre Coccinelle - Gre-
noble - 15h et 16h30 - 7,70 € - de 3
a8ans-50mn-047646217)

Peuple des neiges

©TMarc Vanappelghem

“La pantoufle” est la premiere piece de theatre “jeunesse” ecrite
par Claude Ponti. Cette pantoufle, métaphore du cocon, le Grand
Bébé n“a qu'une envie: la quitter. A neuf mois, il est temps de sortir
du nid pour se confronter au monde extérieur. A L'Amphithéatre
de Pont-de-Claix les 17 et 18 mars - Des 5 ans.

~® Areuer Mais artistique-
ment modifie par 'assoc. Culture
Ailleurs - des 8 ans - 14h30 - 2h -
3,80€ - musée Dauphinois - Gre-
noble - 04 57 58 89 26

~® AreuiEr Apprentis faien-

ciers pour les 10-14 ans - appren-
dre la technique de la peinture sur

pour

les enfants pendant les vacances d'hiver comme des sejours }
“Ski & surf” ; “Fou de danse” ou “Anglais et ski”. Les proposi-

tions sont etablies en fonction des adges des enfants. Le sejour _'l
“Peuples des neiges”, par exemple, fait vivre les 10/13 ans avec |
des chiens de traineau dans les espaces enneigés de la Haute
Loire, a Saint-Front. Au programme : 3 seances de randonnee
avec les chiens, participation aux soins et a l'attelage des trai- |
neaux, balades en raquettes, construction d’igloos et surtout une |

-

—

nuit sous la yourte chauffée.
Toutes les colos ont bien sir
leur veillees. Séjours du 27/02
au 5/03 et du 6 au 12/03/2011
au depart de Grenoble et Lyon

en car, encadres par des ani-

mateurs titulaires du BAFA.
Codt du sejour “Peuples des
neiges”: 495€ + 74€ de trans-
port de Grenoble.

falence et la reproduire un motif
revolutionnaire  sur  carreau
emaille - avec Ualerie Le Metayer,
peintre en faience - de 14h a 15h30
- 5,80€ - Museée de la Révolution
francaise - Vizille -
0476 68 07 35

~ Areuer A chacun son bla-
son atelier autour des armoiries
du Dauphine - de 14h a 16h -
8-12 ans - 3,80 € - musee de ['An-
cien Evéche - Grenoble - reserva-
tion obligatoire au 04 76 03 15 25

~ e Concerr Les aventu-
res du Prince Ahmed Intermezzo
- sur le film d'animation de Lotte
Reiniger - 15h + 19h - 60 min - des
6 ans - 5€ - La Bobinette - Greno-
ble - www.labobine.net

” A A d

~d Contss Histoires africai-
nes avec Paroles en Dauphine -
des 8 ans - 15h - 1h - entree libre
- musee Dauphinois - Grenoble -
04 57 58 89 01

~® Cine-Concert Les aventu-
res du Prince Ahmed Intermezzo
- sur le film d'animation de Lotte
Reiniger - 15h - 60 min - dés 6 ans
- 5€ - La Bobinette - Grenoble -
www.labobine.net
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~d Concerr- DEMONSTRATION
Réves mecaniques par Francis
Lara, mime et automate - musee
Dauphinois - Grenoble - 15h30 -
1h - entree libre - 04 57 58 89 26

Dimanche 13 manrs

~d® Musiee BT mARIONMETTES
J'ai entendu une couleur C¢ G.
Billon-Tyrard - Theatre Coccinelle
- Grenoble - 15h et 16h30 - 7,70 €
- de 3 a8ans -5 mn -
047646 2171

* THEATRE DE  MARIONNETTES
Les enfants d’lcare Bruno Thir-
cuir - C La Fabrique des Petites
Utopies - par Le Grand-Angle -
camion théatre sur la place du
Colombier - Uoiron - 20h - 1h10 -
des 8 ans - 10/18€ -
0476 65 64 64

‘ THEATRE DE  MARIONNETTES
Les enfants d’lcare Bruno Thir-
cuir - par Le Grand-Angle - ca-
mion theatre sur la place du Co-
lombier - Uoiron - 14h30 - 1h10
- des 8 ans - 10/18€ -
0476 65 64 64

* THEATRE-DANSE-MARIONNET-
1Es Moi... c’est toi C¢ L'Envol - El-
vire Capezzali - CLC Eybens -
10h30 + 15h - 40 min - des 5 ans
-5/7€-0476 242232

~d Maronnertes Ma petite hor-
reur C* Objet sensible - Le Belvedere
- Saint-Martin d'Uriage - 10h30 - 5€
- des 18 mois - 40 mn -
04768910 27

~® Tierme la princesse au pe-
tit poids C* La Rousse - La Rampe -
Echirolles - 14h30 - 5/11€ - des
3ans - 45 mn - 04 76 40 05 05

~d Cror Le cirque Dji Dji
Freres Cartons - Jeu de Paume - Ui-
zille - 14h30 - 5€ - des 5 ans - 50 mn
-04766815 16

~d® Covrzs Emmenez-moi au
bout de la terre par l'assoc. Paroles
en Dauphiné - 14h30 - des 6 ans -
museum d'Histoire naturelle - Gre-
noble - gratuit - 04 76 44 05 35

Joua and

~® T)earre DE mAroMETTES Les
enfants d’lcare Bruno Thircuir -
par Le Grand-Angle - camion thea-
tre sur la place du Colombier - Uoi-
ron - 20h - 1h10 - des 8 ans - 10/18€
- 0476656464

~® T)earee La Pantoufle Am
Stram Gram le Theatre - L'Amphi-
theatre - Le Pont-de-Claix - 14h -
6/15€ - des 5 ans - 1lh
0476998377

~d Tycime La Pantoufle Am
Stram Gram le Theatre - L'Amphi-
theatre - Le Pont-de-Claix - 10h et
19h - 6/15€ - des 5 ans - lh -
0476998377

© Cie Objet sensible

~d® Siam Mots Paumés Trio
Bastien Mots Paumes - rencontre
entre un slameur, un clarinettiste et
un machiniste - Espace Aragon -
Uillard Bonnot - 20h - 6 a 11€ - des
1lans-0476712251

~® Srecrrar musicaL  Trois
contes d'apres Charles Perrault et
Maurice Ravel - Les percussions Cla-
viers de Lyon - la musique accompa-
gne en direct la conteuse sur la scene
- Le Coléo - Pontcharra - 20h30 - 8 a
13¢ - des 7 ans - lh -
0476 97 68 08

“Ma petite horreur” de la C*0bjet
sensible. Quand on est petit, on a
ses petites peurs... et méme quand
on est un fantome et que sa maman

estune sorciere.... Mais comment
faire quand on a envie defaire pipi
en pleine nuit ? Quand on habite
une grande maison hantée et que
les WC sont au grenier ? Au Bel-
vedere de Saint-Martin d'Uriage
le 16 mars - des 18 mois.

AT pirs;

Garda d'enfants a domicile - Baby-Sitting - Périscolaire

Gardes partagées ou non, soir & week-end, personnel qualifié
devis gratuit sur simple demande
Intervention Grenoble et agglomération

Tél. 04 76 00 16 85

www.perlimpinpin.net




Oui
mais voila, papa est absent
depuis longtemps, maman est
fatiguee... “ Derriere le mur *
est un album qui permet
d’aborder avec realisme le
quotidien des enfants dont
un parent est en prison. Au
fil des pages, l'enfant evoque
tout ce qui lui manque, tout
ce qui a change a la maison.
Le texte d Elsa Ualentin, en
monologue interieur, met en
exergue sa solitude et son
chagrin.

L'illustratrice iseroise Isabel-
le Carrier offre des dessins
au crayon tout en finesse. Les
planches sont colorées quand |
elles evoquent la vie avec
| papa. Et puis, quand il n’est
plus (3, c’est la predominance
du gris, des bordures... La
vie retrecie entre quatre
traits, une lucarne, presque
une cellule pour ceux qui
attendent. A la fois beau,
triste et simple, ce petit album
est une maniere de rappeler
aux petits et grands lecteurs
le drame d’une situation qui
existe bel et bien pour de
nombreux
enfants,
une ma-
niere peut-
étre de
casser un
peu cette
solitude...

Derriére le mur

A d

~® Anumanon Bébé Noé devien-
dra grand Grande féte au profit des
enfants atteint d'atresie des voies
biliaires - Kkermesse, spectacles,
concert, maquillage, realisation
d'un mandala collectif en sable,
trampoline, etc. - dedicace du livre

“Ito et le don des bulles” d'Isabelle -

Provost - spectacle de danse contem-
poraine sur ce livre - 10h-18h -
salle du pre de 'Eau - Montbonnot
- 0682336345

S
Ito et le don des bulles

~d Conre musicL Le Trésor de
la marmotte Thierry Midi - Agora
- Saint-Ismier - 15h30 - 7,50 € - des
4 ans - 50 mn - 04 76 52 37 37

~d® Tieamre & Maromertes Les
enfants d’lcare La Fabrique des
Petites Utopies - dans le camion-
theatre derriere l'institut de géogra-
phie alpine - programme par ['Es-
pace 600 - Grenoble - 1h10 - des
8 ans - 15h - 6/13€ - 04 76 29 42 82

~® Conrrs Heure du conte bi-
bliotheque de VUif - 3-5 ans - 10h -
gratuit - 04 76 73 50 83

~d® Meromnertes A Fus Petit
Pierre et le dragon des montagnes
CG. Billon-Tyrard - Théatre Cocci-
nelle - Grenoble - 15h et 16h30 -
770 € -de 2 a7 ans - 40 mn -
0476462171

~® Denst - Uingo Barocco TPO
- 18h30 - 50 min - des 5 ans - salle
de Ulsle - L'Isle d'Abeau - 6/8€ -
0474807185

~dD Crema Les trois brigands
Seance animeée - 15h - des 4 ans -
projection suivie d'une animation
“Chasse au trésor” - 4/5€ - La Uence
Scene - Saint-Egreve -
0476 56 53 63

Francois Lepage

©

La C'* La Rousse recrée le monde mer-

veilleux de la Princesse au petit pois.
Mais cette princesse est malheureuse,
ellea un petit poids dans la tete quiroule
et tourne comme un petit pois et rien
ne semble pouvoir la consoler. Rien ?
Pas siir ... A La Rampe a Echirolles le
16 mars. Des 3 ans.

~® Xumour Bushman de et par
Eric Bouvron - conte humoristique
sur le peuple des Bushmen ; dans le
desert du Halahari, il faut savoir tout
faire - 20h30 - 10/13€ - en famille
des 11-12 ans - La Pleaide - Alle-
vard-les-Bains - 04 76 45 58 51

~d Twrrre & Maronnertes Les
enfants d’lcare La Fabrique des
Petites Utopies - dans le camion-
theatre derriere l'institut de geogra-
phie alpine - programme par ['Es-
pace 600 - Grenoble - 1h10 - des
8 ans - 14h30 + 19h30 - 6/13€ -
0476 29 42 82

4 LA 4 d

~d® Tieamae & Maronnertes Les
enfants d’lcare La Fabrique des
Petites Utopies - dans le camion-
théatre derriere l'institut de géogra-
phie alpine - programme par 'Es-
pace 600 - Grenoble - 1h10 - des
8 ans - 19h30 - 6/13€ -
0476294282

~a® Portes ouvertes école Saint
Pierre du Rondeau de 10h a 12h -
rencontre avec les enseignantes et
tous les intervenants, visite des salles
de classe et des salles d'activites -
104 cours de la Liberation a Greno-
ble - 0476 96 06 64



Dimanche 27 manrs

~d® Mrromertes A Fus  Petit
Pierre et le dragon des montagnes
Ce G. Billon-Tyrard - Theatre Cocci-
nelle - Grenoble - 15h et 16h30 -
770 € - de 2 a7 ans - 40 mn -
0476462171

~dD Tyeire et MAROMETTES
Terre d'exil L'histoire de deux im-
migres et exilés racontée au travers
de nombreuses marionnettes - Le
theatre de l'ecume - des 9 ans - 5/8€
- 16h - 60 min - theatre des Corde-
liers - Romans - 04 75 45 89 80

~® Tytamre Pacamambo C Les
Yeux Gourmands - Maison des Coul-
mes - programmation de ['0dyssee
- Eybens - 1h - des 8 ans - 18h30 -
5/11€ - 0476 62 67 47

~d® Dnse-Mustave Traverse
Ce Arcosm - Un personnage tenu par
le poids de son quotidien voit son
univers bousculé par de petits grains
de réve - La Rampe - Echirolles -
20h-102a 12€ - des 6 ans- 52 mn -
rencontre a l'issue de la representa-
tion - 04 76 40 05 05

~d® Danse-Mustoe Traverse
C* Arcosm - La Rampe - Echirolles
- 14h30 - 10 a 12€ - des 6 ans -
52 mn - rencontre a lissue de la re-
présentation - 04 76 40 05 05

~d® Maronnerte Otus Théatre
Burle - La Faiencerie - La Tronche

- 10h et 15h -5a 9 € - des 3 ans -
30mn-0476 6377 49

~d® Ormzres e MARoOMETTES ET
conte Gropopotam et Petiminus
C' Turbulence - L'Oriel - Uarces -
3-6 ans - 40 min - 15h30 - 2€ -
0476728014

~® Turrre Pacamambo CF Les
Yeux Gourmands - 15 h - Eybens -
CLC - 5/11€ - des 8 ans - lh -
0476 62 67 47

~d® Mmromertess A Fns  Petit
Pierre et le dragon des montagnes
Ce G. Billon-Tyrard - Theatre Cocci-

Le musée de la Revolution de
Uizille poursuit ses actions vers
le jeune public. Le 30 mars, jeu
de l'oie autour de la Revolution
frangaise. Pour les 6-10 ans.

nelle - Grenoble - 15h et 16h30 -
770 € -de 2 a7 ans - 40 mn -
047646 2171

~dd Tycamre/Danse La princesse
au petit poids La Rousse - 18h30 -
des 3 ans - 45 min - theatre du Uel-
lein - Villefontaine - 6/8€ -
0474807185

~® Visire-ou Jeu de ['Die pour
les 6-10 ans - Grace a un grand jeu
de loie, resolvez une serie d'enig-
mes et retrouvez dans les principales
ceuvres du musee les etapes de la
Reévolution francaise - animation : Le
Fil d’Ariane - de 14h-15h - 3,80€ -
Musée de la Révolution francaise -
Uizille - 0476 68 07 35

~d® Maromnertes Zazie a-t-elle
un zizi ? C¢ Valkyrira - d'apres un
texte de Thierry Lenain - 10h + 15h
- 40 min - des 5 ans - 5€ - La Bobi-
nette - Grenoble -
www.labobine.net

endredl Ter aviill
~ Tyeamre Pacamambo C¢ Les
Yeux Gourmands - lieu a definir -
une programmation de |'Espace 600

- Grenoble - des 8 ans - 19h30 -
6/13€ - 0476 29 42 82

4 TNARIONNETTE ET THEATRE D 0B-
JeTs Otus C' Theatre Burle - Espace
Aragon - Villard Bonnot - 18h30 -
de 2 a 7 ans - 6/11€ -
0476712251

~® Mearonneres 2084: un futur
plein d"avenir C* Flash Marionnet-
tes - Odyssee - Eybens - 20h30 -

16 idition
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5 - des 10 ans -
0476 62 67 47

1h10 -

~® Cuoum 1 mesie A toute va-
peur Gueral et Artmik - 16h - 5/11€
- MJC Abbaye - des 3 ans -Grenoble
-0476511251

Dimanche 3 avrill

~d TwAme BT mAROMETTES
L'Afrique de Zigomar d‘apres Phi-
lippe Corentin (ed. Ecole des loisirs)
- C Rouges les Anges - Le Coléo -

Pontcharra - 17h30 - 6 € - des 4 ans
-45mn - 0476 97 68 08

~® MaronnerTes 2084 : un futur
plein d“avenir C' Flash Marionnet-
tes - Espace Paul Jargot - Crolles -

19h - 10 a 15€ - des 10 ans, en fa-
mille - 1h15 - 04 76 04 09 95

~d T Le pays de rien
C Les veilleurs - Le roi du Pays de
Rien a une curieuse habitude! Il
chasse les cris, les larmes, les cou-

leurs, les soupirs, les réves et les en-
ferme dans des cages. Si bien qu'un
Jjour, il ne reste plus rien dans le
triste royaume... - centre culturel
Jean-Jacques Rousseau - Seyssinet-
Pariset - 20h30 - 10/14€ - des 9 ans
-1h10-0476 2117 57

~d® Cyanson Mes petits moments
Alain Schneider - 18h30 - des 2 ans
- 45 min - theatre du Uellein - Uille-
fontaine - 6/8€ - 04 74 80 71 85

~d® Tyeamre T mAROMETTES
L°Afrique de Zigomar C*® Rouges
les Anges - Le Grand-Angle - Yoiron

- 14h30 - des 3 ans - 45 mn - 8/12€
- 0476656464

~® Dnse Les  S'Tazunis
Ce Alexandra N'Possee - Espace Ma-
lraux - Chambery - 14h30 - 6 a 15€
- des 6 ans - 1h - 0479 85 55 43

Joua {]

~d® Danse  les  S'Tazunis
C Alexandra N'Possee - Espace Ma-
lraux - Chambéry - 14h30 et 19h30
-6 a 15€ - des 6 ans - lh -
0479855543

Johu-Bohu, au pays de l'imaginaire

les failles d'un muret, entre
les planches d‘une cabane per-
due ... l'association Autres Hori-
zons vous invite a retrouver les
tresors caches par le petit peu-
ple imaginaire dans les coins
et recoins de la ville de Mey-
lan. Inscrivez-vous par eéquipe
(au moins deux personnes) pour
participer a cette grande chasse
au tresor dans la ville, qui se tient

du 30 mars au 8 avril. Samedi 9 avril, c’est la grande féte du jeu
au Clos des Capucins (gratuit - de 14h a 20h). Animations kapla®
(pas moins de 3 000 kapla® seront prétes), jeux en acces libre
il avec un animateur pour expliquer les regles, kermesse, stand
| magquillage, parcours dans les arbres, tirs a la sarbacane, spec-

tacles .... Tohu-Bohu poursuit sur une “formule qui marche”: 'an

dernier 1 500 personnes ont partage ce temps de fete.

©théatre Coccinelle

La C Billon-Tyrard joue “Peti
Pierre et le dragon des monta-
gnes” au theatre Coccinelle de
Grenoble du 23 mars au 27 avril.
Petit Pierre est un gargon cu-
rieux etimpeétueux qui décide de
partir a larecherche du dragon
de la montagne.

~d® Tyeamre-Maronnertes 2084 :
un futur plein d‘avenir C¢ Flash
Marionnettes - Hexagone - Meylan

- 14h30 et 20h - 9,5 a 21€ - des
10/12 ans - 1h10 - 04 76 90 00 45

~d® Tycame possers Moliere /
La Jalousie du Barbouille & Le
Medecin Volant théatre Mu - Le
Coléo - Pontcharra - 20h30 - 8a 13€
- deés 7 ans - 2h - 0476 97 68 08

~d® Cuoum - Tweamee Stromboli
fait son cirque C* Les Improstars -
Le Belvedere - St-Martin d'Uriage -
20h30 - 5-10€ ou 20€/famille - des
6ans- 0476891027

4 QU ‘

~d® Mmatre voce  Graines
d’écoute Arhenor les productions -
Espace 600 - Grenoble - des 6 mois
- 9h30 et 1lh - 6/13€ - 20 min -
0476 29 42 82

Wercredi 13 avnll

~d® Mrromertes A Fus Petit
Pierre et le dragon des montagnes
CeG. Billon-Tyrard - Theatre Cocci-
nelle - Grenoble - 15h et 16h30 -

770 € -de 2 a7 ans - 40 mn -
0476462171

~d® Tismre Dosoers Faut srecy-
cler C¢du réve Yves Dureve - Agora -
Saint-Ismier - 15h30 - des 4 ans -
7,50€ - 55 mn - 04 76 52 37 37



~ Tycaane La Barbe Bleue texte
et mise en scene : Jean-Michel Ra-
beux, d'apres Perrault - Le Scarabée
- Chambery - 19h30 - 6 a 15€ - des
8ans - 1h - 0479 8555 43

~® Musioue Azuki Athénor les
productions - Espace 600 - Grenoble
- des 6 mois - 25 min - 10h et 15h -
6/13€ - 0476 29 42 82

~® Vst contee Sur les pas de
Lesdiguieres pour les 6-10 ans - sur

les pas du duc de Lesdiguieres a la '
decouverte de ['histoire du chateau - |

animation : Claudie Rajon, conteuse -
de 14h a 15h - 3,80€ - Domaine de
Uizille - Museée de la Revolution fran-
caise - Ulzille - 04 76 68 07 35

~@® e Ma petite planete
chérie Séance animée - 15h - des
5 ans - projection suivie d'une anima-
tion autour du developpement dura-
ble - 4/5€ - La Uence Scene - Saint-
Egréve - 04 76 56 53 63

Qouda (]

~a T)earre La Barbe Bleue texte
et mise en scene : Jean-Michel Ra-
beux, d'apres Perrault - Le Scarabée
- Chambery - 14h30 & 19h30 - 6 a
15€ - des 8 ans - 1h - 0479 85 55 43

~d® Musioue Euvres de Mozart et
Stravinsky Orchestre national de
Lyon - 20h30 - des 8 ans - theatre du
Uellein - Uillefontaine - 1h30 - 18/25€
-0474807185

endredrl 15 avrd]
~ Tyamne orsTumL Lavita C Les
Tourneréves - La Uence Scene - Saint-

Egreve - 20h30 - 6 a 9€ - des 9 ans
-1h15-0476 56 53 63

~ Roci Back to the Wall : hom-
mage a Pink Floyd avec une chorale
d’enfants - Le Coleo - Pontcharra -
20h30 - 8 a 13€ - des 8 ans - 2h -
0476 97 68 08

amea {]

~® Rocx Back to the Wall : hom-
mage a Pink Floyd avec une chorale
d’enfants - Le Coleo - Pontcharra -
20h30 - 8 a 13€ - des 8 ans - 2h -
047697 68 08

Woi, c’eat tol

& moi... C’est toi” raconte
—) - Uhistoire de Touatémoch,
- . b /

F _ \

“Moi... C'est toi I” C' L'envol - le 16 mars a 10h30 et 15h
au CLC Eybens - des 5 ans - 35 min - 5/7€ - 0476 24 22 32

~a® Sopre & aumaron Chasse
aux ceufs - ferme du Murier - Saint-
Martin d'Heres - en famille - par et
avec EFA 38, assoc. franco alleman-
de-0476130592

~® Musiue Dogora Grande
suite pour orchestre et cheeurs

d'Etienne Perruchon - Grand
Angle - Voiron - 20h- en famillg
- 10/18€ - 04 76 65 64 64

«25.29 AVRIL 2011
Hin frsdivat o animalion i, & elofimi ol de dperiocfs
e s i e s a0 it of Frnd frmifos.

gL (OULEUR Ak vof VAANEE |




o 5

Lo sention de Uaigle

Cette balade, a faire en raquettes l'hiver, se situe sur une ligne de créte au dessus
du lac de Laffrey. Elle offre de beaux panoramas sur les massifs alentours. Elle
sera encore plus agréable l'apres-midi. Sans trop de difficulte, elle est néan-
moins assez longue. N'emmenez pas des enfants trop petits.

La promenade commence au centre du
village du Sapey sur la commune de Laf-
frey en Sud-Isere.

Garez-vous au centre du village, un petit par-
King se situe a coté d'une boite a lettres. Au
demarrage, une montée. Au poteau “La Sou-
piere” (1 022m) prendre a gauche et continuer
l'ascension jusqu‘a “La Rochette” (1 215m), en
direction de Cholonge. Uous atteignez la créte
dite de Cholonge, avec de belles vues alterna-
tivement sur le Serpellat a UEst, les lacs Mort
et de Laffrey en contrebas et aussi le mont
Aiquille au loin. Cette longue créte qui domine
a UEst le grand lac de Laffrey s'appelle aussi
moraine de Cholonge. Une moraine est un amas
de deébris et de morceaux de pierres transpor-
tes par un glacier, arraches par ce dernier lors
de son passage.

Orientée plein sud, la balade devient plane le
long de cette créte. Au passage, un panneau
indicateur vous signale la forme d'un bois qui
ressemble a un aigle aux ailes déployees, allu-
sion au celebre passage de Napoléon a Laffrey.
Uous arrivez alors sur une zone moins boisee.
De (3, une belle vue se degage sur les lacs avant
d‘atteindre “La pierre des corbeaux”. A ce
niveau-la, faites quasiment demi-tour afin de
remonter vers le nord, en contrebas de la créte,
et prenez la direction “Les Bigeards”. Apres ce
hameau des Bigeards et son abreuvoir, le che-
min remonte legerement avec un beau point de

Indications pratiques

Echelle : 1:50 000 © Sipavag

vue sur Chamrousse, la Chartreuse, le Taillefer,
le Uercors. Une legere descente vous ramene au
village du Sapey.

Uous pouvez écourter cette promenade en de-
cidant de faire un simple aller-retour sur la
créte de Cholonge.

En hiver, pensez a em-

Durée : 3 h15
Distance : 9 km
Denivele : 400 m
Balisage : jaune,
signaletique Sipavag
Altitude max : 1200 m
A partir de 7-8 ans

porter vos raquettes avant
de vous lancer dans cette
randonnée. Si vous n‘en avez
pas, vous pouvez en louer
dans certains magasins

de sport. Pour connaitre

le niveau d’enneigement,

' appellez la mairie de Laffrey
' (0476 73 10 21).

SIPAVAG




Mille-traces

gir pour la protection de

la nature. Tel est le credo
de lassociation Mille-Traces,
située a Saint-Agnan-en-Uer-
cors. Mille-Traces decline des
activites variees et “ajustables”
aux attentes de chacun. Les
themes de predilection restent
'education a l'environnement,
la decouverte et la protection
de (a nature. Un des vecteurs
est la conception d'expositions
itinérantes, animees ou non
par un des membres, sur des
themes “nature” comme ['ours
brun, le loup, a belette ou la
faune africaine. Une exposition
sur la forét est disponible en
cette annee internationale de
la forét.

Mille-Traces a un volet par-
ticulier puisque l'association
gere des projets en Afrique.
“Nous avons une action de
protection de l'élephant de
U'Afrique de ['Ouest”, explique &
Laure Sabourin, chargée de g
communication. “La prochaine ©
mission en Afrique est prevue
en automne 2011. Les enfants
peuvent donner des chaussu-
res de randonnée qui seront
distribuees aux enfants de ces
pays”. Decor nature en vitrine,
creation de sentier d'interpre-
tation, malette pedagogique,
tout est fabrique sur place, de
preférence avec du materiel de
récuperation.

L'été, les familles ou les enfants

©
14
(e}
fﬂ

Exposition animee sur l'ours

peuvent s'inscrire a des sorties
nature ou des ateliers comme
“Colore tes fleurs”, “Apeaux”.
L'association est disponible
pour des sorties a la demi-
journée ou la journee pour des
groupes a partir de 10 person-
nes, des MJC, centres de loisirs
ou des ecoles.

-9 www.mille-traces.org
-0475481377

\\“es

Les nouvelles

WEDF Hydrélec*-

LES MERCREDIS DU PRINTEMPS
LE MOIS DU 7éme ART

FLER AR XKE
Anima tiony
jeune public
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www.musee-edf-hydrelec.fr
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s parends

Grenoble
Mes parents se separent

U n espacepour s‘exprimer. C est
avec cette visee que Stephanie
Assoignons, psychologue, en lien
avec l‘association La Passerelle, a
mis en place des groupes de paroles
pour les enfants de 6 a 12 ans dont
les parents se separent. L'idee lui est
venue apres avoir travaille avec Ma-
rie Simon, de ['école de parents de
Lyon, et surtout apres avoir “consta-
te les bienfaits de ces echanges”. Le
cadre est bien défini : respect de la
parole des enfants, confidentialite,
quatre seances de deux heures pen-
dant environ deux mois et utilisation
de matériel adapté (marionnettes,
écriture, contes, etc.) “Les enfants
n’en sont pas tous a la méme etape”,
explique Stephanie Assoignons. Cet-
te confrontation des experiences est
tres enrichissante. Elle peut appor-
ter des notes d'espoir et leur per-
mettre de mieux trouver leur place.
La séparation des parents repre-
sente en effet un evenement majeur
dans la vie des enfants”. Si cette si-
tuation vous concerne, vous pouvez

] prendre contact
/’ avec Stephanie
Assoignons pour
connatitre les da-
/ tes des prochai-
nes rencontres.
Ces groupes de
parole d’enfants
sont tres rares en

aerd duua

France.

Stephanie Assoignons -
0476 21 99 75 ou 06 62 35 97 62 -
20€/enfant (30€ pour 2 enfants)
\pour C| séances

Une ccole adaptee

Avec un mode d'apprentissage different des autres,
les enfants precoces s’épanouissent plus facilement
dans une ecole ajustee a leur particularite.

e projet Euréeka a pour

vocation la creation d'une

école pour enfants intellec-
tuellement précoces dans le nord
de la vallee du Gresivaudan, aux
alentours de Chambery. La pre-
cocite intellectuelle touche 2,3%
d’une classe d'age, ce qui conduit
a estimer le nombre d’enfants
precoces a 27 000 en Rhone-Al-
pes. Or ces enfants ont un déve-
loppement différent, des modes
d"apprentissage particuliers, une
tres grande memoire. I(s ont aus-
si enormement besoin de sécurite
affective. C'est dailleurs cette hy-
persensibilite qui peut conduire
a des difficultes d"adaptation au
milieu scolaire “classique”. C'est
pourquot plusieurs parents en-
visagent la créa-
tion a la rentree
2011 d'une
ecole pour en-
fants precoces.
Le projet vise
a ouvrir successivement une
classe unique de primaire, un
Jjardin d’enfants puis un college.
“L'ordre d'ouverture dépendra
des eleves et des parents qui
s'adresseront a nous”, explique
Valérie Bourdais, a l'origine du
projet, et maman de deux enfants
précoces. La méthode pedago-
gique s'appuiera sur le travail
de Jean-Francois Laurent, en-

Plus de 2% des

enfants d’une classe ), prochaine reunion

d’age sont (dentiffics d information estpré-
w ” 4 m,’

L’hypersensibilite des
enfants precoces les conduit
parfois a 'echec scolaire
quand ils ne se sentent pas
reconnus comme différents.

seignant, formateur et écrivain
a l'école de |'Assomption (Lyon
89)“. Ainsi, la scolarité sera adap-
tee au fonctionnement intellectuel
particulier de ces enfants. Pour le
moment, ["association recherche
un local d’environ
100 m%

vue fin mars, debut
avril. Uous pouvez y
participer. Uous y rencontrerez
'ensemble de l'équipe pédagogi-
que et peut-étre emporterez-vous
un dossier d'inscription !
Ce projet en Rhone Alpes s'inscrit
dans un mouvement dynamique
de creation d"écoles pour enfants
precoces en France.

Valérie Bourdais au

06 61 40 33 20 ou http://
ecoleeipsavoieisere.unblog.fr/



reee par un groupe
de parents en jan-
vier 2010, lassocia-

tion “Grandir a son rythme”
a comme objectif "'ouverture
en septembre 2011 d'un jar-
din d’enfants 3-6 ans, inspire
des méthodes Montessori (au
3/4) et Steiner (pour 1/4) sur
la commune de Fontaine. “Ce
projet vient de l'envie de creer
un lieu d'accueil pour les jeunes
enfants qui soit respectueux de
l'individualitée et du rythme
de l'enfant, en accordant une
grande place a la bienveillance
etau jeu libre”, explique Isabel
Jimenez, ['une des fondatrice
de l'association. L'equipe pe-
dagogique est déja choisie et

Atelier
de laine ‘&
cardee

l"association recherche un local
tout comme des financements
afin de faire baisser le plus
possible les frais de scolarite.
Pour faire connaitre ces peda-
gogies dites alternatives, ['as-
sociation propose les mercre-

dis des ateliers et conferences.
Les parents interesses peuvent
prendre contact avec “Grandir
a son rythme”.
~aD [sabel
0476720811
ou 06 83544435

Jimenez

S .
Decouuerte '-

OEEER(IE
Www.mygym.fi
Inscriptions a tout moment,

en fonction des
places disponibles

@ de eond

Activités vacances

Pour 18 mois - 3 ans ¥z
Jeu 3 mars : Carnaval
Jew 10 mars : Cirque
10h-11h30 (20€)

Pour4-9ans

Jeu 3 mars : Cirque
Ven 4 mars : Carnaval
Jeu 10 mars : Le monde
des supers héros
Ven 1 mars:
Lfile au trésor

14h - 17h (25€)

Gymnastique
ludique,
Eveil et motricite

04 76 59 71 26 - 27 rue du Tour de I'Eau - Saint Martin d'Heres
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LES TRANSPORTS DU
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en piste ”

LE COLLET D’ALLEVARD ESPACE NORDIQUE DU BARIOZ

depuis Pontcharra et La Rochette (G23). LE GRAND PLAN q,epﬁis Allevard (G24).
LES 7 LAUX CHAMROUSSE

e | e Pleynet depuis Allevard (G22).

PLATEAU DES PETITES ROCHES

de Saint-Pancrasse au Col de Marcieu (G32).

* Prapoute| depuis Crolles (G63); DOMAINE NORDIQUE DE ARSELLE depuis Uriage (G70).

2 allers-retours par jour

Acces libre pour les abonnés des Transports du Grésivaudan
LES TRANSPORTS .

awaresivaunan 08101212 33 e www.transportsdugresivaudan.fr




